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¢È¿‚·ÛÂ Ù· ÚÒÙ· Ù¤ÛÛÂÚ· ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· μÏ·ÛÙÔ‡ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÛÙÔÓ
·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË ÌÂ ¤Ó· Ã.

¢È¿‚·ÛÂ ÙÒÚ· Ù· ÂfiÌÂÓ· ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙË˜  ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ μÏ·ÛÙÔ‡
Î·È ‚ÚÂ˜ ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ÛˆÛÙ‹ (‚¿ÏÂ ¤Ó· Î‡ÎÏÔ Á‡Úˆ ·fi

ÙÔ ÛˆÛÙfi ÁÚ¿ÌÌ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·).

Œ¯ÂÈ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ ÁÂÚÌ·ÓÈÎÒÓ.
(·) √ ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË Î·È ÙË˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·˜.
(‚) ∏ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜.
(Á) ∏ ·‰ÂÚÊ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜.

1. √È ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ μÏ·ÛÙÔ‡ ˙Ô˘Ó….
(·) ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·.
(‚) ÛÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ.
(Á) ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi.

2. ™Ô˘‰¿˙ÂÈ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.
(·) ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·.
(‚) ∏ Í·‰¤ÚÊË ÙË˜, Ë ∂ÈÚ‹ÓË.
(Á) ∏ Í·‰¤ÚÊË ÙË˜, Ë Δ˙¤ÓË.
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¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
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1. ∏ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË Î·È ÙË˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·.

2. √ ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ‰ËÌfiÛÈÔ˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜.

3. ∫·Ù¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∫Ú‹ÙË.

4. ™ÙËÓ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ·Ú¤ÛÂÈ Ô ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜ ·ÏÏ¿ fi¯È Ô ¯ÔÚfi˜.

5. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚË.

6. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ·Á·¿ ÔÏ‡ ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ.

7. √ ∫ÒÛÙ·˜ Î·È Ô £ˆÌ¿˜ Â›Ó·È Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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3. ∂›Ó·È ÁÈ·ÙÚfi˜.
(·) √ ·‰ÂÚÊfi˜ ÙË˜ ºˆÙÂÈÓ‹˜ μÏ·ÛÙÔ‡.
(‚) √ ·‰ÂÚÊfi˜ ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ μÏ·ÛÙÔ‡.
(Á) ∏ ·‰ÂÚÊ‹ ÙË˜ ºˆÙÂÈÓ‹˜ μÏ·ÛÙÔ‡.

4. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î·È Ë πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ¤¯Ô˘Ó…
(·) ¤ÓÙÂ Í·‰¤ÚÊÈ·
(‚) ¤ÍÈ Í·‰¤ÚÊÈ·.
(Á) ÂÊÙ¿ Í·‰¤ÚÊÈ·.

5. ΔÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ô ¯ÔÚfi˜.
(·) ™ÙËÓ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙËÓ Δ˙¤ÓË.
(‚) ™ÙÔÓ  ¢ËÌ‹ÙÚË Î·È ÛÙÔÓ ∫ÒÛÙ·.
(Á) ™ÙÔÓ Δ˙›ÌË Î·È ÛÙËÓ Δ˙¤ÓË.

6. Δ· ¿ÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·.
(·) √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜.
(‚) ∏ Δ˙¤ÓË.
(Á) √ Δ˙›ÌË˜.
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√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¤ÊÙÈ·ÍÂ ÌÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÙÔ ÁÂÓÂ·ÏÔÁÈÎfi ‰¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ ·fi
ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Ì·Ì¿ ÙÔ˘. º‡ÛËÍÂ fiÌˆ˜ ¿ÓÂÌÔ˜ Î·È ·Ó·Î¿ÙˆÛÂ ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜.

ªÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜ ‚¿ÏÂÈ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿; ¢Ô‡ÏÂ„Â Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi
‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔÓ ¿‰ÂÈÔ ›Ó·Î·.
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3

¶·Ô‡˜ ¢ËÌ‹ÙÚË˜

ª·Ì¿˜

Δ˙¤ÓË

£Â›· ∫·›ÙË

°È·ÁÈ¿ 

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·
∂ÈÚ‹ÓËª·Ì¿

¢ËÌ‹ÙÚË˜ 

(ÂÁÒ)
£Â›· ∂Ï¤ÓË

Δ˙›ÌË˜

£Â›Ô˜ ¡›ÎÔ˜

£Â›Ô˜ ∞ÓÙÒÓË˜

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·



¢È¿‚·ÛÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ  Î·È ‰Â˜ ÙÈ Ï¤ÓÂ ÁÈ· Ù· ¯fiÌÈ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿
ÙÔ˘˜. ΔÒÚ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· Ã  ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ

ÎÔ˘Ù¿ÎÈ, Â¿Ó ÙÔ˘/ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÁÚ¿„Â Ì›·
ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 

ΔÔ˘ £ˆÌ¿ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ·›˙ÂÈ Ì¿ÛÎÂÙ Î·È Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ‹ 
ΔÔ˘ £ˆÌ¿ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Ì¿ÛÎÂÙ Î·È ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ‹
™ÙÔÓ £ˆÌ¿ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Ì¿ÛÎÂÙ Î·È ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

1 0
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ÙÔ ÎÔÏ‡ÌÈ

ÙÔ Ù¤ÓÈ˜

ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ Ã

ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·

Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·

Ô ¯ÔÚfi˜ 

Ô ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜/ÙÔ ÛÈÓÂÌ¿

ÙÔ Ì¿ÛÎÂÙ Ã

Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹

ÔÈ Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜

Ë Û˘ÏÏÔÁ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛ‹ÌˆÓ

¢ËÌ‹ÙÚË˜ Δ˙›ÌË˜ £ˆÌ¿˜ ∫ÒÛÙ·˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Δ˙¤ÓË



EÛ¤Ó·, ÙÈ ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ˜; ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ¯fiÌÈ ÛÔ˘; ™˘ÌÏ‹-
ÚˆÛÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚfiÙ·ÛË.

∂Ì¤Ó· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ/Ô˘Ó 

ΔÒÚ· ÚÒÙËÛÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ ÔÈ· ¯fiÌÈ ¤¯ÂÈ ‹ ÙÈ ÙÔ˘/ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· 
Î¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘/ÙË˜. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ¿
ÙÔ˘/ÙË˜ ¯fiÌÈ. 

™ÙÔÓ                          /ÛÙËÓ                          ·Ú¤ÛÂÈ/Ô˘Ó
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ΔÒÚ· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÈ˜ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.



√ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÛÂ ÔÈ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ì·˜ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Î·Ï¿
Î·È ÛÂ ÔÈ· fi¯È. Δ· Û‡Ì‚ÔÏ· Ì¿˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Â¿Ó Î¿ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Î·Ïfi˜ (*), Ì¤ÙÚÈÔ˜ (^)

‹ ·ÚÎÂÙ¿ ·‰‡Ó·ÙÔ˜ (-)  ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¿ıËÌ·. ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ‹ÏË ·ÊÔÚ¿ ÂÛ¤Ó·. °Ú¿„Â 
·fi ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜, fiˆ˜ ÛÙ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·.

–  √ £ˆÌ¿˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ˜ ÛÙ· ∞Ú¯·›· Î·È ÛÙ· ¡¤· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÔÏ‡ Î·Ïfi˜ ÛÙË °˘ÌÓ·-
ÛÙÈÎ‹.

–  ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ‰ÂÓ Ù· ¿ÂÈ Î·Ï¿ ÌÂ ÙË º˘ÛÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙË ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿. 

1 2
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ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ (*) (-) (*) (^)

¡¤· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ (-) (-) (*) (^)

º˘ÛÈÎ‹ (^) (*) (-)

°˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ (*) (-) (*)

∞Ú¯·›· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ (-) (-) (*) (^)

•¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ (*)

¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹ (*) (^) (*)

ªÔ˘ÛÈÎ‹ (^) (^)

πÛÙÔÚ›· (-) (-) (*) (*)

¢ËÌ‹ÙÚË˜ £ˆÌ¿˜ ∫ÒÛÙ·˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ∂ÁÒ 



£¤ÏÂÈ˜ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ˜ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· ÌÂ Î¿ÔÈÔ ·È‰› ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÛÔ˘ Ô˘ ˙ÂÈ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·. ™ÙÂ›ÏÂ ÙÔ˘ ¤Ó· ÚÒÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·, fiÔ˘ ÙÔ˘ ÌÈÏ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÛÔ˘ 

(ÁÔÓÂ›˜, ·‰¤ÚÊÈ·, ·Ô‡‰Â˜, ıÂ›Ô˘˜...). ∞Ó ı¤ÏÂÈ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›· Î¿ÔÈˆÓ Û˘ÁÁÂÓÒÓ ÛÔ˘.
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∂Û‡, ¤¯ÂÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·; ¶Ô‡ ˙Ô˘Ó; TÈ Î¿ÓÔ˘Ó; ∂¯ÂÈ˜ ¿ÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;
¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ ÂÈÛÎ¤ÙÂÛ·È; °Ú¿„Â ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÛÔ˘ ÂÎÂ›

(ÂÚ›Ô˘ 100 Ï¤ÍÂÈ˜). ∞Ó ı¤ÏÂÈ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ·fi Î¿ÔÈÂ˜ ‰È·-
ÎÔ¤˜ ÛÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ·fi Î¿Ùˆ.

1 4

11
8



£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ‰È¿ÏÔÁÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰˘Ô Ê›ÏÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó
¯ÚfiÓÈ·. ¶ÚÈÓ ·fi ·˘Ùfi, ‰È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·. ∞ÊÔ‡

·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜ Î·È ÔÈÂ˜ fi¯È.
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1. √ °ÚËÁfiÚË˜ Î·È Ô ∫ÒÛÙ·˜ ·ÏÈ¿ ‰Ô‡ÏÂ˘·Ó Ì·˙›.

2. √ ∫ÒÛÙ·˜ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË ÙÔ˘ ÂıÂÚÔ‡ ÙÔ˘.

3. ∏ ÌÈÎÚ‹ ÎfiÚË ÙÔ˘ °ÚËÁfiÚË ¿ÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡.

4. √ ∫ÒÛÙ·˜ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÎfiÚË ÎÈ ¤Ó·Ó ÁÈÔ.

5. ∏ ÎfiÚË ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ· ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



¢È¿‚·ÛÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

¢È¿‚·ÛÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ÚÒÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ÚfiÛÂÍÂ ÙÈ˜ ˘Ô-
ÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜. ∫·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜ ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜;

ªËÙ¤Ú·: ¶·È‰È¿, Ô‡ Â›ÛÙÂ; ™·˜ ¤¯ˆ ˘¤ÚÔ¯· Ó¤·!
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ™·Ó ÙÈ ‰ËÏ·‰‹; ¶‹ÚÂ Ô ¶·Ó·ıËÓ·˚Îfi˜ ÙÔ ÚˆÙ¿ıÏËÌ·; 
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ªÌÌ! ∫Ú˘¿‰Â˜! ¢Â ı· ÛÔ‚·ÚÂ˘ÙÂ›˜ ÂÛ‡ ÔÙ¤ ÛÔ˘;
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ¡· ¿Úˆ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·fi Û¤Ó·, ‰ËÏ·‰‹; Ÿ¯È, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ, ‰ÂÓ ı· ¿Úˆ!
ªËÙ¤Ú·: ∂Ï¿ÙÂ, ·Ê‹ÛÙÂ Ù· ·˘Ù¿ ÙÒÚ·! ªfiÏÈ˜ ‹ÚÂ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Ë ıÂ›· ∫·›ÙË ·fi ÙËÓ

∞˘ÛÙÚ·Ï›·. ŒÚ¯ÂÙ·È ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ‰È·ÎÔ¤˜!
¢ËÌ‹ÙÚË˜: √˘¿Ô˘! £· ¤ÚıÂÈ Ô Δ˙›ÌË˜!
ªËÙ¤Ú·: øÚ·›· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ı· ÙÔ˘˜ Ì¿ıÂÈ˜! ÕÎÔ˘ «Ô˘¿Ô˘»!
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ∞Ó ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚË, ÛÒıËÎ·Ó!
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ∞ÊÔ‡ ¤ÙÛÈ ÌÈÏ¿ÓÂ fiÏÔÈ Î·Ï¤ Ì·Ì¿! ∫·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ Î¿Ùˆ, Ù· ·È‰È¿ ÌÈÏ¿ÓÂ ÌÈ·

¯·Ú¿ Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿!
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: T¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ, fiÙÂ ¤Ú¯ÔÓÙ·È; £· ÌÂ›ÓÔ˘Ó Î·ÈÚfi;
ªËÙ¤Ú·: £· ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÛÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÙÔ˘ πÔ‡ÏË Î·È ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ‰˘Ô-ÙÚÂÈ˜

‚‰ÔÌ¿‰Â˜.
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ¢ËÏ·‰‹, ›Û· Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ ÚÔÏ¿‚ˆ! ∂ÁÒ ÙfiÙÂ ı· Î¿Óˆ ‰È·ÎÔ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ê›-

ÏÂ˜ ÌÔ˘ ÛÙ· ÓËÛÈ¿.
ªËÙ¤Ú·: ∞˘Ùfi ı· ÙÔ Í·Ó·Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ, πÊÈÁ¤ÓÂÈ·. ∂›·ÌÂ Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ›˜ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜

ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Í¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÛÔ˘ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÂ› Ó· ¿ÙÂ ÌfiÓÂ˜ Û·˜
‰È·ÎÔ¤˜.

¢ËÌ‹ÙÚË˜: ∞Ê‹ÛÙÂ ÙËÓ Ó· ¿ÂÈ, Î·Ï¤ Ì·Ì¿! ∂ÙÛÈ ı· ÌÂ›ÓÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÙË˜
ÁÈ· ÙË ıÂ›· Î·È ÙËÓ Δ˙¤ÓË! √ Δ˙›ÌË˜ ı· ÎÔÈÌ¿Ù·È Ì·˙› ÌÔ˘, ‰ÂÓ ÙÔ Û˘˙ËÙÒ!

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: BÏ¤ˆ Ù· Î·ÓfiÓÈÛÂ˜ fiÏ·, ¢ËÌËÙÚ¿ÎË, Â; MÂ ÚÒÙËÛÂ˜ ÂÌ¤Ó·;
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ™ÈÁ¿ ÌËÓ ÛÔ˘ ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙËÓ ¿‰ÂÈ·! ∞ÊÔ‡ ÂÛ‡ ı· ÏÂ›ÂÈ˜, ÙÈ ÛÂ ÓÔÈ¿˙ÂÈ ÔÈÔ˜

ı· ÎÔÈÌ¿Ù·È ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÛÔ˘;
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22 EÓfiÙËÙ· 2
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

1. ŒÚ¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· Ô ıÂ›Ô˜ Î·È Ë ıÂ›· ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË.

2. £· ÌÂ›ÓÔ˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ πÔ˘Ï›Ô˘.

3. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÛÎÔÂ‡ÂÈ Ó· ¿ÂÈ ‰È·ÎÔ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÙË˜.

4. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ı· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Í¿‰ÂÚÊfi ÙÔ˘ ÙÔ Ô‡ ı· ÎÔÈÌËıÂ›.

5. Δ· Í·‰¤ÚÊÈ· ·fi ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· ¤¯Ô˘Ó Í·Ó·¤ÚıÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™

2



ªËÙ¤Ú·: ∫·Ï¿, ı· ‰Ô‡ÌÂ Ò˜ ı· Ù· ‚ÔÏ¤„Ô˘ÌÂ. ÕÏÏˆÛÙÂ, · Ó  Ê‡ÁÂÈ Ë πÊÈÁ¤ÓÂÈ·,
Ï¤ˆ · Ó , ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÏÂ›„ÂÈ ¿Óˆ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜, ÂÓÒ Ë ıÂ›· Û·˜ Î·È
Ù· ·È‰È¿ ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·Ú·¿Óˆ.

1. ΔÔ˘ Ï¤ˆ «ªÚ¿‚Ô, °ÈÒÚÁÔ! Ê›ÏÔ˜ Â›Û·È! ŸÙ·Ó ÛÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È,

Î¿ÓÂÈ˜ ˆ˜ ‰ÂÓ ÌÂ Í¤ÚÂÈ˜!».

2. °È· Ó· ‚Á¿Ïˆ ÙÔ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ, ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔ˘˜ Ê¤Úˆ ÙÔ ¤Ó· ¯·ÚÙ›, ÌÂÙ¿ ÙÔ ¿ÏÏÔ, ÌÂÙ¿

ÌÔ˘ ˙ËÙÔ‡Û·Ó Î·È Î¿ÙÈ ·ÎfiÌ· ... , ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ ¤‚Á·Ï·.

3. ΔÈ˜ ÚÔ¿ÏÏÂ˜ Â›‰· Ù˘¯·›· ÙË ª·›ÚË Ì¤Û· ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô. ∞˘Ù‹ Î·Ù¤‚·ÈÓÂ ÛÙËÓ Âfi-

ÌÂÓË ÛÙ¿ÛË, Â›·ÌÂ ¤Ó· «ÁÂÈ¿».

4. ΔÈ Á›ÓÂÙ·È Â‰Ò; Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÙÂ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÂÌ¤Ó·.

5. ™ÙÔ Â›·, ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹Ûˆ. , ‰ÂÓ ·ÔÊ·Û›˙ˆ ÂÁÒ

ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì·.

6. £¤ÏÂÈ, Ï¤ÂÈ, Ó· Á›ÓÂÈ ÙÔ ÌfiÓÙÂÏ. ÙÔ ÌfiÓÙÂÏ!

7. Á›ÓÂÈ Ë ∂Ï¤ÓË ÙÔ ÌfiÓÙÂÏ!

8. ªÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ¤·ÈÚÓÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÈÛıfi Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ Î¿ÙÈ ÙÔ Ï¿‰È ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi,

Î¿ÙÈ Ù· ÚÔ‡¯· Ô˘ Ì·˜ ¤Ú·‚Â Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘, 

9. ∂ÁÒ, ÌÂÙ¿ ·fi ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔ˘’Î·ÓÂ Ô °ÈÒÚÁÔ˜, ‰ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· ÙÔÓ Í¤Úˆ. 

!

10. ª· ÁÈ·Ù› Ó· ÌËÓ ¿ˆ ÛÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹, ÚÂ Ì·Ì¿; ı· Â›Ó·È Î·È Î·-

ıËÁËÙ¤˜ Ì·˙› Ì·˜!

11. ¶·È‰È¿, ! ºÙ¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Î·‚Á¿‰Â˜!

12. Ó· ÛÔ˘ Î¿ÓÂÈ ¤ÎÙˆÛË Ô ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, !

∞˘Ùfi˜, ·È‰› ÌÔ˘, Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÙÛÈÁÎÔ‡ÓË˜!

22

1 7

ΔÒÚ·, Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜.



μ¿ÏÂ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤ÛË Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜ (ÚˆÈÓfi, Â›‰ËÛË,
Ê¿ÚÌ·Î·, ¿‰ÂÈ·, ÙÔ Î‡ÂÏÔ, ÙËÓ ÚÒÙË ı¤ÛË, ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ, ÙËÓ Ù‹ÛË).

1. °È· Ó· ÚÔÏ¿‚Ô˘ÌÂ Ó· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙˆÓ ÔÎÙÒ Î·È ÂÓ‹ÓÙ·,

Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÙÔ ·ÚÁfiÙÂÚÔ ÛÙÈ˜ ÔÎÙÒ.

2. H ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ‹ÚÂ Î·È ¿ÏÈ ÛÙÔ˘˜ ¯ıÂ-

ÛÈÓÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÛÙ›‚Ô˘.

3. ŒÛÎÈÛÂ Ë ÔÌ·‰¿Ú·! ¶¿ÏÈ ‹Ú·ÌÂ !

4. ¢ÂÓ ‚Ï¤ÂÈ˜ Ò˜ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÌÂÚÈÎÔ› ÌÂÚÈÎÔ›; ¡·, ¿ÚÂ 

ÙÔÓ Í¿‰ÂÚÊÔ ÛÔ˘ ÙÔÓ μ·ÁÁ¤ÏË.

5. ¡· ÛÔ˘ Ê¤Úˆ ÌÈ· ·ÛÈÚ›ÓË; Ÿ¯È, ·ÔÊÂ‡Áˆ Ó· ·›ÚÓˆ 

ÁÈ· ÙÔÓ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ.

6. ¢ÂÓ ¤¯ˆ ·ÎfiÌ· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÂ ı· ¿Úˆ Ê¤ÙÔ˜.

7. ∫˘Ú›· ÌÔ˘, ı¤ÏÂÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ; ΔÔ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ Â›Ó·È ·fi ÂÎÂ›.

8. ¶Ò˜ ı· ·˜ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË; ∞ÂÚÔÔÚÈÎÒ˜;

ª·! Δ· ÊÔ‚¿Ì·È Ù· ·ÂÚÔÏ¿Ó·. £· ¿Úˆ  ÎÈ ·˜ Î¿ÓÂÈ

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÒÚ·.

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ˘˜ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÔ‡˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.
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22
3

4

1. ŸÙ·Ó Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ÙËÏÂÊÒÓËÛÂ, Ô ∫ÒÛÙ·˜ ‹Ù·Ó ¤Íˆ ÁÈ· „ÒÓÈ·.

2. ∏ Î˘Ú›· ¶··‰‹Ì· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·Ï¿ ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚË.

3. √ ·Ô‡˜ ÙÔ˘ £ˆÌ¿ ‰ÂÓ ÙÔ˘ Â›Â Ù›ÔÙÂ ÁÈ· ÙÔ ÙËÏÂÊÒÓËÌ·.

4. ∏ Î˘Ú›· μÏ·ÛÙÔ‡ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙË ÁÚ·ÌÌ·Ù¤· ÙÔ˘ ¿ÓÙÚ· ÙË˜.

5. ∞ÊËÛÂ Ì‹Ó˘Ì· ÛÙÔÓ ¿ÓÙÚ· ÙË˜ Ó· ÙËÓ ¿ÚÂÈ ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



K¿ÓÂ ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂ ¤Ó·Ó Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ‹ ÌÈ· Û˘ÌÌ·ı‹-
ÙÚÈ¿ ÛÔ˘. ∞ÔÊ·Û›ÛÙÂ ÂÛÂ›˜ ÙÔ Ò˜ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ÙËÏÂÊÒÓËÌ·.

1. √ ∫ÒÛÙ·˜ ·›ÚÓÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË Î·È ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ ÙËÓ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·. √
¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù¤‚ÂÈ Î¿Ùˆ Ó· Ï‡ÓÂÈ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ.

2. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÙËÏÂÊˆÓÂ› ÛÙË Ê›ÏË ÙË˜ ÙË °È¿ÓÓ·. ΔÔ ÛËÎÒÓÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ °È¿ÓÓ·˜, Ô˘
Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ê›ÏË ÙË˜ ‰ÈÎÈ¿˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. ∏ °È¿ÓÓ· ÎÔÈÌ¿Ù·È, ÁÈ·Ù› ‰È¿‚·˙Â Ì¤¯ÚÈ
Ù· ÍËÌÂÚÒÌ·Ù·.

3. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ÙËÏÂÊˆÓÂ› ÛÙÔÓ Ê›ÏÔ ÙÔ˘ ÙÔÓ ¶·‡ÏÔ Î·È ÙÔ ÛËÎÒÓÂÈ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘. 
ª¤¯ÚÈ Ó· ¤ÚıÂÈ Ô ¶·‡ÏÔ˜ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, Û˘˙ËÙ¿ÓÂ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù·.

4. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ·›ÚÓÂÈ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ÂÈ fiÙÈ ÙÔÓ
˙ËÙÔ‡Ó ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ ·fi ÙËÓ ∂ÊÔÚ›·. √ ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÛÂ Û‡ÛÎÂ„Ë Î·È Ë ÁÚ·ÌÌ·Ù¤-
·˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔÓ ‰È·Îfi„ÂÈ.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ‰˘Ô ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ Û˘ÓÔÌÈÏ›Â˜. ¶ÚÈÓ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÚÒÙË, ‰È¿-
‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È, ·ÊÔ‡ ÙËÓ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜, ÛËÌÂ›ˆ-

ÛÂ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¤˜ Î·È ÔÈÂ˜ fi¯È.

√ Î‡ÚÈÔ˜ ∫ˆÛÙfiÔ˘ÏÔ˜ ÌÈÏ¿ÂÈ . ΔÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ∞ıËÓ·›Ô˘˜ 

‹Ù·Ó ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÔ˘ Ì‹Ó·. ∏ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ÒÚ· ÙÔ˘ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡

Â›Ó·È . 
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6

1. O MÈ¯¿ÏË˜ ÙËÏÂÊˆÓÂ› ·fi ÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ.

2. ΔÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÛÙË °ÂˆÚÁ›· ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÂÍËÓÙ·ÂÓÓÈ¿ 

Â‚‰ÔÌËÓÙ·ÂÊÙ¿.

3. ΔÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ ¤¯ÂÈ Ì¤Û· ‰‡Ô ÙÂÛÛ¿ÚÈ·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™

¶ÚÈÓ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË,  ‰È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÒÛÙÂ Ó· Ù· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.



¢È¿‚·ÛÂ ÙÔÓ ÚÒÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

¶ÂÚ›ÁÚ·„Â ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ì·˜. ŒÂÈÙ· ÁÚ¿„Â ÁÈ· ¤Ó·Ó ·fi
·˘ÙÔ‡˜.

2 0

33 EÓfiÙËÙ· 3
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

Œ¯ÂÈ Î·ÛÙ·ÓfiÍ·Óı· Ì·ÏÏÈ¿

Œ¯ÂÈ Î·ÛÙ·Ó¿ Ì·ÏÏÈ¿

∂›Ó·È „ËÏ‹

∂›Ó·È ÌÂÏ·¯ÚÈÓfi˜

∂›Ó·È ·¯Ô˘Ï‹

ªÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Δ˙›ÌË

ªÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙË˜

ªÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ·Ô‡ ÙÔ˘

Œ¯ÂÈ ÛÎÔ‡Ú· Î·ÛÙ·Ó¿ Ì¿ÙÈ·

¢ËÌ‹ÙÚË˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Δ˙›ÌË˜ Δ˙¤ÓË

2



ªÔÈ¿˙Ô˘Ó ‹ fi¯È;  ¢Â˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÎ›ÙÛ· Î·È Â˜ Â¿Ó Ô ÁÈÔ˜ ‹ Ë ÎfiÚË ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó
ÛÙÔÓ ·Ù¤Ú· ‹ ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ ÙÈ.

33
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3

Î‡ÚÈÔ˜ £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜

¡›ÎÔ˜ £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜

Î˘Ú›· ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘

£Âfi‰ˆÚÔ˜ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜

Î˘Ú›· ™·ÚÚ‹ 

ŒÏÏË ™·ÚÚ‹

Î‡ÚÈÔ˜ ÃÚËÛÙ›‰Ë˜

°È¿ÓÓ· ÃÚËÛÙ›‰Ë

Î˘Ú›· ΔÚÈ¿ÓÙË

ªÈ¯¿ÏË˜ ΔÚÈ¿ÓÙË˜ 

Î‡ÚÈÔ˜ °Ú›‚·˜ 

∞ÓÙÈÁfiÓË °Ú›‚·

A. B.

°. ¢.

∂. ™Ù.



¶ÂÚ›ÁÚ·„Â ‰‡Ô ·fi Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÛÔ˘ (ÁÔÓÂ›˜ ‹ ·Ô‡‰Â˜) ÛÂ ÌÈ· ·-
Ú¿ÁÚ·ÊÔ.

ªÔÈ¿˙ÂÈ˜ ÌÂ Ù· ·‰¤ÏÊÈ· ÛÔ˘; ªÂ ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚfi ÛÔ˘ Ê›ÏÔ ‹ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚ‹ ÛÔ˘ Ê›ÏË;
°Ú¿„Â ÌÈ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ (·) ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÔ˘ Î·È (‚) Î¿ÔÈÔ˘ ·fi Ù· ·‰¤ÏÊÈ· ÛÔ˘ ‹

ÙÔ˘ Î·Ï‡ÙÂÚÔ‡ ÛÔ˘ Ê›ÏÔ˘/ÙË˜ Î·Ï‡ÙÂÚ‹˜ ÛÔ˘ Ê›ÏË˜. (ÂÚ›Ô˘ 50 Ï¤ÍÂÈ˜)

∏ Δ˙¤ÓË ÌÈÏ¿ÂÈ ÛÙË Ê›ÏË ÙË˜ ÙË §›˙· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ Ô˘ ¤Ú·ÛÂ ÚÈÓ ·fi ‰‡Ô ̄ ÚfiÓÈ·
ÛÙÔ ̄ ˆÚÈfi ÙÔ˘ ·Ô‡ ÙË˜ ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË. ¢È¿ÏÂÍÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ú‹Ì· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ

Ù· ÎÂÓ¿ (Î¿ÔÈ· Ú‹Ì·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ¿Óˆ ·fi Ì›· ÊÔÚ¿).

™¯Â‰fiÓ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Ì·˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Ô ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘ ‹ Ë ıÂ›· ÌÔ˘

ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. ∂ÎÂ› ,  ,

ËÏÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ÎÔ¯‡ÏÈ·. ΔÔ

2 2

33
4

5

6

Î¿Óˆ, ·›˙ˆ ÎÔÈÌ¿Ì·È, ¯ÔÚÙ·›Óˆ, ÙÚÒˆ, ËÁ·›Óˆ, ÌÈÏÒ, ÔÙ›˙ˆ, 

ÛÎ·ÚÊ·ÏÒÓˆ, ÎÔÈÙÒ, „·ÚÂ‡ˆ, Á˘Ú›˙ˆ, ÁÂÏÒ, Ì·˙Â‡ˆ, Î·Ï˘ÌÒ, ·›ÚÓˆ, 

Î¿ıÔÌ·È, ÙÚ·ÁÔ˘‰Ò, ·ÎÔ‡ˆ



ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi, Ù· ˆÚ·›·

Ê·ÁËÙ¿ ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÌÂÙ¿ . ∂›Ì·ÛÙ·Ó ÍÂıÂˆ-

Ì¤ÓÔÈ! 

ÕÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ¯ˆÚÈÔ‡ Î·È 

ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi. Î·È ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜, fiÌˆ˜! 

ÙÈ˜ ÂÏÈ¤˜ ÙÔ˘ ·Ô‡ Î·È Ù· ÎÔÏÔÎ˘ı¿ÎÈ· Î·È ÙÈ˜ Ì¿ÌÈÂ˜ ·fi

ÙÔÓ Î‹Ô ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜. 

Δ· ‚Ú¿‰˘· ÛÙËÓ ·˘Ï‹, ÌÂ ÙÔ˘˜ ıÂ›Ô˘˜ Î·È Ù· Í·‰¤ÏÊÈ· ÌÔ˘.

ŸÏÔÈ Ì·˙› ,  ,

. ∫¿Ô˘ Î¿Ô˘ Ô ·Ô‡˜ ÙË

Ï‡Ú· ÎÈ , Î·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ıÂ›Ô ÌÔ˘ .

∂ÁÒ Ù· ¿ÛÙÚ·,  ÙÔ˘˜ Î·È ‰ÂÓ

ÙÔ˘˜ !

∞˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ‰ÂÓ ı· ÙÈ˜ ÍÂ¯¿Ûˆ ÔÙ¤ ÌÔ˘!

ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ú‹Ì·.

1. ΔÔ Úˆ› Û˘Ó¿ÓÙËÛ· Ù˘¯·›· ÙÔÓ °ÂˆÚÁ›Ô˘. ¶¿ÏÈ Î·Ï¿ Ô˘ ÌÂ ı˘Ì‹ıËÎÂ/ı‡ÌÈÛÂ ·˘Ùfi˜,

ÁÈ·Ù› ÂÁÒ ‰Â ı· ÙÔÓ ÁÓÒÚÈ˙· ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ.

2. ΔÈ ÒÚ· ÙÔÓ Â›‰Â˜; ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ı˘Ì›ÛÂÈ˜/ı˘ÌËıÂ›˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi.

3. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ı˘Ì›˙ˆ/ı˘Ì¿Ì·È ·˘Ù‹Ó  ÙË ÛÎËÓ‹, ÌÂ È¿ÓÔ˘Ó Ù· Á¤ÏÈ·!

4. °È· ı˘Ì‹ÛÔ˘/ı‡ÌÈÛ¤ ÌÔ˘, Ô‡ Â›¯·ÌÂ Ê¿ÂÈ ÙÔ ‚Ú¿‰È ÙˆÓ ÁÂÓÓÂıÏ›ˆÓ ÛÔ˘;

5. ¶ÂÚ¿Û·ÌÂ ÔÏ‡ ˆÚ·›· ¯ıÂ˜ ÌÂ Ù· ·È‰È¿. £˘Ì›Û·ÌÂ/ı˘ÌËı‹Î·ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÈ¤˜ Î·Ï¤˜

Ì¤ÚÂ˜.

6. ¢Â ÌÔ˘ Â›Â˜ Ó· ÛÔ˘ ı˘Ì›Ûˆ/ı˘ÌËıÒ ÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÔ˘ ÛÙÈ˜ ¤ÍÈ; ∂, Â›Ó·È ÒÚ· Ó· 

ÊÂ‡ÁÂÈ˜.

7. ΔÔÓ ı˘Ì›˙ÂÈ/ı˘Ì¿Ù·È Ï›ÁÔ ‚¤‚·È· ·ÏÏ¿ fi¯È fiÙÈ Â›Ó·È Î·È Û·Ó ‰›‰˘ÌÔ˜ ·‰ÂÚÊfi˜ ÙÔ˘!

8. ¶¿ÏÈ Í¤¯·ÛÂ˜ Ó· ÙÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓ‹ÛÂÈ˜; ª· fiÏ· ÂÁÒ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ı˘Ì¿Ì·È/ı˘Ì›˙ˆ;

33
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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ˘˜ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÚÒÙÔ˘˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

¢È¿ÏÂÍÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ Î·È ·›ÍÙÂ ÙÔÓ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË
‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘.

1. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Û˘ÛÙ‹ÓÂÈ ÙËÓ Δ˙¤ÓË ÛÙÔÓ  °È¿ÓÓË.
2. √ ∫ÒÛÙ·˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÈ ÙÔÓ °È¿ÓÓË ÛÙËÓ Δ˙¤ÓË.
3. √ °È¿ÓÓË˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Δ˙¤ÓË.
4. ∏ Δ˙¤ÓË Û˘ÛÙ‹ÓÂÈ ÙÔÓ °È¿ÓÓË ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜.
5. √ £ˆÌ¿˜ Û˘ÛÙ‹ÓÂÈ ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚË ÛÙÔÓ ·Ô‡ ÙÔ˘.

O ÂÈıÂˆÚËÙ‹˜ •ÂÊÙ¤ÚË˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Ï‡ÛÂÈ ÙÔ Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÈ·˜ ÎÏÔ‹˜ ÎÔÛÌËÌ¿-
ÙˆÓ. √ ‰È·ÚÚ‹ÎÙË˜ ÛÎ·ÚÊ¿ÏˆÛÂ ·fi ÙËÓ ˘‰ÚÔÚÚÔ‹, Ì‹ÎÂ ·fi ÙÔ ·Ú·ı˘Ú¿ÎÈ

ÙÔ˘ Ì¿ÓÈÔ˘ Î·È ¤ÎÏÂ„Â Ù· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù· ÙË˜ Î˘Ú›·˜ ¢ÂÏÏ·¿ÛÙ· ·fi ÙËÓ ÎÚÂ‚·ÙÔÎ¿Ì·Ú¿
ÙË˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¤‰ÂÛÂ ÎfiÌÔ Ù· ÛÂÓÙfiÓÈ· Î·È Î·Ù¤‚ËÎÂ ÛÙÔÓ Î‹Ô. ÕÊËÛÂ fiÌˆ˜ ›¯ÓË
·fi Ù· ·Ô‡ÙÛÈ· ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô.

2 4

44 EÓfiÙËÙ· 4
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

1. √ °È¿ÓÓË˜ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ›‰È· Ù¿ÍË ÌÂ  ÙÔÓ ¢ËÌ‹ÙÚË.

2. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÓÙÚ¤ÂÙ·È Ó· Û˘ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Δ˙¤ÓË ÛÙÔÓ °È¿ÓÓË.

3. √ Δ˙›ÌË˜ ı˘Ì¿Ù·È Î¿ˆ˜ ÙÔÓ Ì·Ì¿ ÙÔ˘ ∫ÒÛÙ·.

4. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜  Û‡ÛÙËÛÂ ÙËÓ Δ˙¤ÓË ÛÙÔÓ °È¿ÓÓË.

5. √ Î‡ÚÈÔ˜ ¡fiÙË˜ ‰ÂÓ Â›¯Â Í·Ó·Û˘Ó·ÓÙËıÂ› ÌÂ ÙÔÓ Δ˙›ÌË.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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¡ÔÌ›̇ Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ô ‰È·ÚÚ‹ÎÙË  ̃‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô Î‡ÚÈÔ /̃Ë Î˘Ú›· ÌÂ 

,  ÂÂÈ‰‹ 

.

∂›ÛË̃ , ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô Î‡ÚÈỖ /Ë Î̆ Ú›· ÌÂ 

ÂÂÈ‰‹ 

¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô/Ë ,  ÂÂÈ‰‹ 

44

2 5

¶·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ Û·˜ Î·È Â›ÙÂ 
ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ˘fiÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ô ‰Ú¿ÛÙË˜ ÙË˜ ÏËÛÙÂ›·˜. °Ú¿„ÙÂ ÙË ÛÎ¤„Ë Û·˜
fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.



∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ‚·ÚÈ¤Ù·È Î·È Ë Δ˙¤ÓË ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙË˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ
ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜.  √ Δ˙›ÌË˜, ¿ÏÈ, ¤¯ÂÈ ·¸Ó›· Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÈÌËıÂ›. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜

ÙÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ. ŸÌˆ˜ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÂ fi,ÙÈ ÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ù· Í·‰¤ÚÊÈ¿ ÙÔ˘˜! 

°Ú¿„Â Â‰Ò ÙÈ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÚfiÙÂÈÓ·Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙ· Í·‰¤ÚÊÈ· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ ··ÓÙÔ‡Ó
·˘ÙÔ›. ªÔÚÂ›˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È fiÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÓÔ-
Ì›˙ÂÈ˜ (›Óˆ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ˙ÂÛÙfi Á¿Ï·, ‚Ï¤ˆ ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ‰È·‚¿˙ˆ ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi, ·ÎÔ‡ˆ
ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ¿ˆ ‚fiÏÙ·, Î¿Óˆ Ù˙fiÁÎÈÁÎ, ·›˙ˆ ÛÎ¿ÎÈ, ¿ˆ ÁÈ· „ÒÓÈ·).

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·›ÍÂ ÙÔ˘˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î¿ÔÈˆÓ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÒÓ. ¢È¿‚·ÛÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È, ·ÊÔ‡ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹, ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã

ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

2 6

44
4

1. √ Á¤ÚÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÛÚË ÁÂÓÂÈ¿‰· ‹Ù·Ó ÁÈ·ÙÚfi˜.

2. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ Á¤ÚÔÓÙ· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ÙÔÓ Êfi‚Ô.

3. √ Ù·ÍÈ‰ÈÒÙË˜ ÌÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ Û·Ó Ô˘ÏÈÔ‡ Ì¿ÙÈ· ‹Ù·Ó ÓÂ·Úfi˜.

4. ΔÔ ·ÁfiÚÈ ‹Ù·Ó È‰ÚˆÌ¤ÓÔ Î·È ˙·ÏÈÛÌ¤ÓÔ.

5. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ·Ì·Í¿, ÌÂ ÙËÓ ¿Ì·Í· Ù·Í›‰Â˘·Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ¿ÙÔÌ·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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∏ ŒÏÛ· Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Î·È ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÛÙË ¡¤· ÀfiÚÎË. √È Û˘ÁÁÂ-
ÓÂ›˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜ ˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È

ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ (Ì¤¯ÚÈ 100 Ï¤-
ÍÂÈ˜) ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ªÔÚÂ›˜ ·Ó ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰È-
Î¤˜ ÛÔ˘ Ï¤ÍÂÈ˜.

(___/25)

11--44
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∂·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ 
∂ÓfiÙËÙÂ˜ 1-4

1

ÂÈÎÔÛÈÙÚÈÒÓ,  ∫·Ú‰›ÙÛ·, Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi˜, °ÈÒÚÁÔ˜, ÁÈ·ÁÈ¿, Û·Ú·ÓÙ·ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ, 
ª·Ú›·,  ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¿, Í·‰¤ÏÊË, ‰ÂÎ·ÂÊÙ¿, ¯ˆÚÈfi, ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô, Í¿‰ÂÚÊÔ˜,

μã§˘ÎÂ›Ô˘, ÁÂˆfiÓÔ˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ·ÁÚfiÙË˜, Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ, 
‰·ÛÎ¿Ï·, ∞Ó·ÛÙ·Û›·, ÊÔÈÙËÙ‹˜, ∏Ï›·˜, ™¿ÚÙË, ÌË¯·ÓÈÎfi˜, Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ



¢È¿ÏÂÍÂ ÙË Ï¤ÍË ‹ ÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.

1. ¶ÔÈÔ˜ ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ˘fiıÂÛË; O K·Ú·Ì‹ÙÚÔ˜; ΔÒÚ· Ì¿ÏÈÛÙ·! !

∞˘Ùfi˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ ÙÈ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È! 

[Ù· ‚ÔÏ¤„·ÌÂ, Ûˆı‹Î·ÌÂ, Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ]

2. ŒÚ¯ÔÓÙ·È ÌÂ  344 ÙˆÓ ÔÎÙÒ Î·È ‰¤Î·.

[ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›·, ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ, ÙËÓ Ù‹ÛË]

3. ∞Ó ‰ÂÓ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ù›ÔÙÂ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜ Î¿ÙÈ ÂÂÈ‰‹ ÓÙÚ¤ÂÛ·È! 

, Â‰Ò „ˆÓ›˙ˆ Ù·ÎÙÈÎ¿! 

[¿ÎÔ˘, ÛÙÔ Î¿Ùˆ Î¿Ùˆ, Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ] 

4. – ∂Ï¤ÓË, ı· ÌÔ˘ ‰·ÓÂ›ÛÂÈ˜ ÙÔ ÌÏÂ ÊfiÚÂÌ¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ·fi„Â;

– ! ΔËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÊÔÚ¿ Ô˘ ÛÔ˘ ‰¿ÓÂÈÛ· ÚÔ‡¯Ô ÌÔ˘, ÙÔ

Á‡ÚÈÛÂ˜ ›Ûˆ ¯¿ÏÈ·! 

[ÛÈÁ¿ ÌË ÛÙÔ ‰·ÓÂ›Ûˆ, ¿ÏÏˆÛÙÂ ÛÙÔ ‰·ÓÂ›˙ˆ, Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ ı· ÛÙÔ ‰·ÓÂ›Ûˆ]

5.  – ŒÏ· ‚ÚÂ ∂Ï¤ÓË, ÛÔ˘ ˘fiÛ¯ÔÌ·È fiÙÈ ı· ÙÔ ÚÔÛ¤¯ˆ! ¢ÂÓ ¤¯ˆ ÙÈ Ó· ÊÔÚ¤Ûˆ ·fi„Â

ÛÙÔ ¿ÚÙÈ!

– , Î·Ï¿, ı· ÛÔ˘ ÙÔ ‰ÒÛˆ. ∞ÏÏ¿ ¤ÙÛÈ Î·È ¿ıÂÈ Î¿ÙÈ, ı·

ÌÔ˘ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜ ¿ÏÏÔ, Ó· ÙÔ Í¤ÚÂÈ˜! 

[Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ, Ûˆı‹Î·ÌÂ, ¿ÏÏˆÛÙÂ]

(___/5)

2 8
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™ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ Û˘ÓÔÌÈÏ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Î·ÙÂ˘ÙÂ› ÔÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜. μ¿ÏÂ ÙÈ˜
ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÂÈÚ¿ Î·È Í·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰›Ï·.

(·) 

∞. ∂ÌÚfi˜;

μ. √ Î‡ÚÈÔ˜ °ÂˆÚÁ›Ô˘, Â›ÙÂ ÙÔ˘.

∞. N·È, ÌÂ ·ÎÔ‡ÙÂ; ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÙÒÚ·.

£· Û·˜ ¿ÚÂÈ ·˘Ùfi˜ ÛÂ Ï›ÁÔ.

μ. ªÔÚÒ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÌÂ ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹; 

∞. MÈÛfi ÏÂÙfi, Î‡ÚÈÂ °ÂˆÚÁ›Ô˘.

μ. ∂ÓÙ¿ÍÂÈ, ı· Â›Ì·È ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÌÔ˘.

∞. ¶ÔÈÔ˜ Î‡ÚÈÔ˜ ÙÔÓ ˙ËÙ¿ÂÈ;
(___/7)

(‚) 

∞. ¢ÂÓ Â›Ó·È Â‰Ò. ¡· ÙÔ˘ ˆ Î¿ÙÈ;

μ. °ÂÈ· Û·˜.

∞. ∂ÓÙ¿ÍÂÈ, ı· ÙÔ˘ ÙÔ ˆ.

B. ¶Â›ÙÂ ÙÔ˘ fiÙÈ ‹ÚÂ Ô Δ¿ÎË˜. £· Í·Ó·¿Úˆ. 

∞. OÚ›ÛÙÂ;

μ. ªÔ˘ ‰›ÓÂÙÂ ÙÔÓ °ÚËÁfiÚË, ·Ú·Î·ÏÒ;

A. °ÂÈ· Û·˜.
(___/7)

(Á) 

∞. ‘∂Ï·, ‚ÚÂ °È¿ÓÓ·, ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜;

μ. EÓÙ¿ÍÂÈ, ı· Í·Ó·¿Úˆ. °ÂÈ·.

∞. §¤ÁÂÙÂ;

μ. ¶‹Ú· Ó· ÛÔ˘ ˆ Ù· Ó¤·. Œ¯ÂÈ˜ ¯ÚfiÓÔ;

∞. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÌÂ ¿ÚÂÈ˜ ÛÂ ¤ÓÙÂ ÏÂÙ¿; 

MÈÏ¿ˆ ÛÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘. 

μ. H °È¿ÓÓ· Â›Ì·È, ¶fiË. TÈ Á›ÓÂÛ·È;
(___/6)

11--44
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(‰) 

∞. ¶·Ú·Î·ÏÒ!

μ. K·Ï¿ ÓÙÂ! ªË ÊˆÓ¿˙ÂÙÂ!

∞. ™·˜ Â›·, Î˘Ú›· ÌÔ˘, Î¿ÓÂÙÂ Ï¿ıÔ˜! 

μ. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ˘ Î˘Ú›Ô˘ ∞ÚÁ˘ÚÔÛÎÔ‡ÊË;

μ. ΔÔ˘ Î˘Ú›Ô˘ ∞ÚÁ˘ÚÔÛÎÔ‡ÊË ÂÎÂ›;

∞. Ÿ¯È, Î˘Ú›· ÌÔ˘, Ï¿ıÔ˜ ÓÔ‡ÌÂÚÔ.
(___/6)

ªÔÚÂ›˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÔ¤ÏÂ˜; °Ú¿„Â ·fi Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÁÈ·
ÙËÓ Î·ıÂÌ›·.

∏ ÎÔ¤Ï· ÌÂ ÙÔ Ù˙ÈÓ ÌÔ˘Ê¿Ó Â›Ó·È Ë 

3 0
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∏ ÎÔ¤Ï· ÌÂ ÙÔ ÛÎ˘Ï¿ÎÈ Â›Ó·È Ë 

∏ ÎÔ¤Ï· ÌÂ ÙÔ Ì·ÎÚ‡ ÊfiÚÂÌ· Â›Ó·È Ë 

(____/12)

11--44
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∫¿ÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Î˘Ú›Ô˘˜.

(___/12)

3 2

11--44

°ÈÒÚÁÔ˜ μÏ·ÛÙfi˜ ¡fiÙË˜ ªÔ˘ÎÔ˘‚¿Ï·˜ μ·Û›ÏË˜ ¶··‰‹Ì·˜



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ï¤ÍË.

1. ∫Ô›Ù· Ò˜ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÌÔ˘ ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ! ™¯Â‰fiÓ Í·Óı¿ ¤ÁÈÓ·Ó!

(ÛÁÔ‡Ú˘Ó·Ó, ¤‚·„·Ó, ¿ÓÔÈÍ·Ó)

2. ∂Ì¤Ó· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ÛÁÔ˘Ú¿ Ì·ÏÏÈ¿! 

¢ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ ÁÈ·Ù› ÂÈÌ¤ÓÂÈ˜ Ó· Ù· Û˘Ó¤¯ÂÈ·! 

(‚¿ÊÂÈ˜, ÈÛÈÒÓÂÈ˜, ¯ÙÂÓ›˙ÂÈ˜)

3.  ∂, ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ! ∞ÏÒ˜ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú¯›ÛÂÈ

Ó· ·Ú·ÈÒÓÔ˘Ó..... 

(Ê·Ï·ÎÚfi˜, ÎÔ˘ÚÂÌ¤ÓÔ˜, Ì·ÎÚ˘Ì¿ÏÏË˜).

4. – Œ¯ÂÙÂ Î¿ÙÈ ÛÙÔ ÓÔ‡ÌÂÚÔ ÌÔ˘; 

– ªËÓ ·ÓËÛ˘¯Â›ÙÂ Î˘Ú›· ÌÔ˘, Ë ÌÔ˘Ù›Î Ì·˜ ÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙ· ÚÔ‡¯· ÁÈ· 

(¯ÔÓÙÚ¤˜, ·¯Ô˘Ï¤˜, Î·ÓÔÓÈÎ¤˜).

(___/4)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ: ı˘Ì¿Ì·È, ı˘Ì›˙ˆ, 
ÍÂ¯ÓÒ.

1. – ¶ÔÏ‡ ¿ÚÁËÛÂ Ô ¶·Ó·ÁÈÒÙË˜! §Â˜ Ó· ÙÔ ;

– AÔÎÏÂ›ÂÙ·È! ∞ÊÔ‡ ÙÔ˘ ÙËÏÂÊÒÓËÛ· ÙÔ Úˆ› ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ÙÔ .

2. ŸÏÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ¯ÙÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· Ô‡ ¿ÊËÛ· Ù· ÎÏÂÈ‰È¿ ÌÔ˘.

3. °È· , fiÛˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ ‹ÛÔ˘Ó fiÙ·Ó ¤ÁÈÓÂ ·˘Ùfi;

4. ∏ ÔÌÔÈfiÙËÙ¿ ÙË˜ ÌÂ ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ÙË˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹! ªÂ ÙÔ Ô˘ ÙËÓ ‚Ï¤ÂÈ˜, ÛÔ˘

ÙËÓ Î˘Ú¿ §¤ÓË.

(___/5)

11--44

3 3

5

6



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÛÙ·ÛË.

∞. √ °ÈÒÚÁÔ˜ μÏ·ÛÙfi˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ¤Ó·Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ.

™ˆÙ‹ÚË˜ ΔÛÈÚÒÓË˜: ∫·ÏËÌ¤Ú·, Â›ÛÙÂ Ô Î‡ÚÈÔ˜ μÏ·ÛÙfi˜;

°ÈÒÚÁÔ˜ μÏ·ÛÙfi˜: M¿ÏÈÛÙ·.

™ˆÙ‹ÚË˜ ΔÛÈÚÒÓË˜: ∂›Ì·È Ô Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˜ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜. .

°ÈÒÚÁÔ˜ μÏ·ÛÙfi˜: .

™ˆÙ‹ÚË˜ ΔÛÈÚÒÓË˜: .
(____/3)

μ. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi ÌÈ·˜ Ê›ÏË˜ ÙË˜.

°È¿ÓÓ·: πÊÈÁ¤ÓÂÈ·, ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÛ·È ÌÂ ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi ÌÔ˘, ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È;

T¿ÛÔ˜:

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: .

°È¿ÓÓ·: ™·˜ ·Ê‹Óˆ Ó· Ù· Â›ÙÂ. ¶¿ˆ Ó· Ê¤Úˆ Î·Ê¤.
(__/2)

°. √ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Û˘Ó·ÓÙ¿ ÙÔÓ ·Ô‡ ÙÔ˘ £ˆÌ¿.

£ˆÌ¿˜: ∞, ¢ËÌ‹ÙÚË, ¤Ï· Ó· ÛÔ˘ ÁÓˆÚ›Ûˆ ÙÔÓ ·Ô‡ ÌÔ˘. ¶·Ô‡,

·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô Û˘ÌÌ·ıËÙ‹˜ ÌÔ˘, Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜.

¢ËÌ‹ÙÚË˜: .

∫›ÌˆÓ μÂÓÈ¤ÚË˜: .

(__/2)

3 4
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¿ÏÔÁÔ. ∂›Ó·È ÌÈ· ‚ÚÔ¯ÂÚ‹ Ì¤Ú·. √È Ê›ÏÔÈ ÙÔ˘ °ÈÒÚ-
ÁÔ˘ ÙÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù· ·ÏÏ¿ ·˘Ùfi˜ ‚·ÚÈ¤Ù·È ¿Ú· 

ÔÏ‡ Î·È fiÏÔ ‚Ú›ÛÎÂÈ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›Â˜ ÁÈ· Ó· ·ÚÓËıÂ›. 

ª¿ÎË˜: TÈ Ï¤ÙÂ, ¿ÌÂ ÛÈÓÂÌ¿;

°ÈÒÚÁÔ˜:

§¿ÎË˜: N· ·›ÍÔ˘ÌÂ ªonopoly!

°ÈÒÚÁÔ˜:

T¿ÎË˜: °È·Ù› ‰ÂÓ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Ï›ÁÔ ÙËÏÂfiÚ·ÛË;

°ÈÒÚÁÔ˜:

™¿ÎË˜: MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ ÎfiÌÈÎ˜.

°ÈÒÚÁÔ˜:

ŸÏÔÈ Ì·˙›: ∞···! ª· ÂÛ‡ ‰ÂÓ ÙÚÒÁÂÛ·È!
(____/4)

™À¡√§√: (_____/100)

11--44

3 5
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¶¿ÚÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Îfi-
ÏÔ˘ıÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÚÔÛı¤ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Û˘ÌÏ‹-

ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ.

1. ¶ÔÈfi Ì‹Ó· ËÁ·›ÓÂÈ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜, ‰È·ÎÔ¤˜;

2. ¶ÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ËÁ·›ÓÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;

3. ¶fiÙÂ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ˜;

4. ΔÈ ÒÚ· Í˘Ó¿˜ Î¿ıÂ Úˆ›;

5. ¶ÔÈ· ¯ÚÔÓÈ¿ ÍÂÎ›ÓËÛÂ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô;

6. ¶ÔÈ· ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÚÔÙÈÌ¿˜;

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜ Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË, 
fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ fiÙÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÚÒÙ· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ ËÌÂÚÔ-

ÌËÓ›·, ÌÂÙ¿ ÙÔÓ Ì‹Ó· Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ.

∏ ÂıÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ì¿ÛÎÂÙ ÙË̃  ∂ÏÏ¿‰·  ̃‹ÚÂ ÙÔ ∂˘Ú ̂·˚Îfi Ú Ù̂¿ıÏËÌ· ÛÙÈ̃

ÙÚÂÈ̃  πÔ̆ Ó›Ô̆  ÙÔ̆  1987  (3/6/1987)

1. OÈ §Ô˜ ÕÓÙ˙ÂÏÂ˜ §¤ÈÎÂÚ˜ Ó›ÎËÛ·Ó ÛÂ 33 ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÙÔ˘ ¡μ∞ ·fi 

(5/11/1971)

Ì¤¯ÚÈ (7/1/1972).

2. ΔÔ Û¿ÛÈÌÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ Ï·ÎÒÓ  Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ 310 ¯ÏÁ. ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ

ªÚÔ˘˜ Ã¿ÓÂ˜ ÛÙÔ ™›‰ÓÂÈ  

(22/ 3/ 1998).

3. ∏ ·ÎÚÈ‚fiÙÂÚË Ù·ÈÓ›· ‹Ù·Ó Ô «ΔÈÙ·ÓÈÎfi˜», Ô˘ ÚÔ‚Ï‹ıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ 

(19/ 12/ 1997) 

3 6
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√ Δ˙›ÌË˜, Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î·È Ë Δ˙¤ÓË ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜
ÁÈ· ÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜ ÙËÓ ¶¤ÌÙË ·fi ÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿. ∫Ô›Ù·ÍÂ Ì·˙› ÙÔ˘˜ Ù·

‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙˆÓ ÏÔ›ˆÓ ÛÙÔ ·fiÎÔÌÌ· ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ Î·È ‚ÚÂ˜ ÙÈ ÒÚ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· 
Ê‡ÁÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ Î·È ÌÂ ÔÈ· ÏÔ›·.

∏ ÒÚ· Â›Ó·È 11 ÙÔ ‚Ú¿‰˘. ∏ Δ˙¤ÓË ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶ÂÈÚ·È¿ Î·È
„¿¯ÓÔ˘Ó Ê·ÚÌ·ÎÂ›Ô Ô˘ ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡ÂÈ. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ ÎÔÓÙÈÓfi Ê·ÚÌ·ÎÂ›Ô Ô˘

Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ùfi; ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· Î·È ·¿ÓÙËÛÂ.

55
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Δ· Ù¤ÛÛÂÚ· Í·‰¤ÚÊÈ· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¿ÓÂ ÌÈ· ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÌÂ ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ. £¤ÏÔ˘Ó
Ó· ¿ÓÂ ÛÂ ÌÈ· fiÏË Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó· ÁÈ· Ó· ÌË «Ê¿ÓÂ ÙÔÓ

¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘˜» ÛÙÔ Ù·Í›‰È. ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ·, ‰Â›ÙÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÈÏÈÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ 
·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Â›ÙÂ fiÛÔ ·¤¯ÂÈ Ë ∞ı‹Ó· ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ fiÏË.

3 8
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™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰Â›ÙÂ Ù· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ÙˆÓ ÙÚ¤ÓˆÓ ·fi ∞ı‹Ó· ÁÈ· ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË, £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË, ¶¿ÙÚ· Î·È Ã·ÏÎ›‰· Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÂÎ‰ÚÔÌ‹˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ
ÛÙ· ·È‰È¿ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó. °Ú¿„ÙÂ ÛÂ ÔÈ· fiÏË ÙÔ˘˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙÂ Ó· ¿ÓÂ, fiÛ· ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ·
·¤¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë fiÏË ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÙÈ ÒÚ· Ó· Ê‡ÁÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ Î·È ÌÂ ÔÈÔ ÙÚ¤ÓÔ Ó·
ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó.

55
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™ÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ Ë ıÂ›· ∂Ï¤ÓË ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ Ì·˙›
ÌÂ ÙË Ó‡ÊË ÙË˜ Î·È Ù· ·Ó›„È· ÙË˜ ·fi ÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·. æ¿¯ÓÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ Ì›· Ù·‚¤ÚÓ·,

ÁÈ· Ó· ¿ÓÂ ÁÈ· Ê·ÁËÙfi ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘. ŸÌˆ˜, Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Ô˘
˙Ô˘Ó ÛÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ, ı· Ì·˙Â˘ÙÔ‡Ó Î·ÌÈ¿ ÂÈÎÔÛ·ÚÈ¿ ¿ÙÔÌ·! ªÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙË
ıÂ›· ∂Ï¤ÓË;  ∫Ô›Ù·ÍÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·ÊËÌÈÛÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi/ÙË ‰È-
Ï·Ó‹ ÛÔ˘ ·ÔÊ·Û›ÛÙÂ Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÏÂ›ÛÂÈ ÙÚ·¤˙È.

4 0
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ΔÈ  ˙Ò‰ÈÔ Â›Û·È; 
∫ÔÈÙ¿ÍÙÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÌÂ Ù· ˙Ò‰È·. °Ú¿„ÙÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ Ù¿ÍË˜  fiÏÔÈ

ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÙˆÓ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ Û·˜ Î·È ‚ÚÂ›ÙÂ ÔÈÔ Ì‹Ó· ¤¯Ô˘Ó ÁÂÓÓËıÂ› ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Î·È ÔÈÔ ÔÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔÈ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‚ÚÂ›ÙÂ ÔÈÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ¤¯Ô˘Ó
ÁÂÓÓËıÂ› ÙÔÓ ›‰ÈÔ Ì‹Ó· ÌÂ Û·˜ Î·È Â›ÙÂ ÙÈ ˙Ò‰ÈÔ Â›Ó·È Ô Î·ı¤Ó·˜.

55
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∫ÚÈfi˜ 21 ª·ÚÙ›Ô˘ – 20 ∞ÚÈÏ›Ô˘

Δ·‡ÚÔ˜ 21 ∞ÚÈÏ›Ô˘ – 20 ª·›Ô˘

∫·ÚÎ›ÓÔ˜ 21 ª·›Ô˘ – 21 πÔ˘Ó›Ô˘

¢›‰˘ÌÔÈ 22 πÔ˘Ó›Ô˘ – 22 πÔ˘Ï›Ô˘

§¤ˆÓ 23 πÔ˘Ï›Ô˘ – 22 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘

¶·Úı¤ÓÔ˜ 23 ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘ – 22 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘

∑˘Áfi˜ 23 ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ – 22 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘

™ÎÔÚÈfi˜ 23 OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ – 22 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘

ΔÔÍfiÙË˜ 23 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ – 21 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘

∞ÈÁfiÎÂÚˆ˜ 22 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ – 20 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘

À‰ÚÔ¯fiÔ˜ 21 π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ – 19 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘

π¯ı‡Â˜ 20 ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ – 20 ª·ÚÙ›Ô˘

∑Ò‰ÈÔ ∞Ó ÁÂÓÓËı‹Î·ÙÂ ·fi ÙÈ˜…Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜…



∂›Ó·È ¶¤ÌÙË ‚Ú¿‰˘ Î·È Ë ÒÚ· 
Â›Ó·È ÂÓÓ¤·.. ∏ ÌËÙ¤Ú·, Ô ·Ù¤Ú·˜,

Ë πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Î·È  Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î¿ıÔÓÙ·È
ÛÙÔ Û·ÏfiÓÈ Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰Ô˘Ó ÙËÏÂfiÚ·-
ÛË. ™ÙË ÌËÙ¤Ú· ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ Ù·ÈÓ›Â˜ Î·È
ÛÙËÓ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Ù· Û›ÚÈ·Ï. √ ·Ù¤Ú·˜
ÚÔÙÈÌ¿  Ó· ‚Ï¤ÂÈ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ Ô ¢Ë-
Ì‹ÙÚË˜ ‰ÂÓ ¯¿ÓÂÈ ·ıÏËÙÈÎ‹ ÂÎÔÌ‹.
∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜
·Ú·Î¿Ùˆ. ΔÈ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜  fiÙÈ ı· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË 
·fi„Â; ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛ-
Û¿ÚˆÓ ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ ÁÈ·
ÙÔ ÙÈ ı· ‰Â›ÙÂ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÁÚ¿„ÙÂ Ô
Î·ı¤Ó·˜ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÙÔ˘  ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ.
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18.30 ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Ù·ÈÓ›·
«∏ ÒÚ· ÙË˜ ÔÚÁ‹˜».
¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· ÙÔ˘
°ÚËÁfiÚË °ÚËÁÔÚ›Ô˘. 

20.00 ™ÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹. 
•¤ÓË ÛÂÈÚ¿.

21.00 ∂È‰‹ÛÂÈ˜

22.00 •¤ÓË Ù·ÈÓ›· 
«∫˘ÓËÁËÙfi ÛÂ ÙÚÂÈ˜ 
ËÂ›ÚÔ˘˜».
¶ÂÚÈ¤ÙÂÈ· Ì˘ÛÙËÚ›Ô˘
·ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË˜ ·Ú·Áˆ-
Á‹˜ ÙÔ˘ °ÎÚÈÌ ∫Ï›ÊÔÚÓÙ. 
¶·›˙Ô˘Ó ÕÓÙÈ ª·Î
¡Ù¿Ô˘ÂÏ, 
§›·Ì ¡›ÛÔÓ.

24.00 ∞¤Ó·ÓÙÈ.
Talk show ÌÂ 
ÙÔÓ ÃÚ‹ÛÙÔ ª·¯·›Ú·.

01.00 ∂È‰‹ÛÂÈ˜

19.00 ∞ÁÒÓ·˜ Ì¿ÛÎÂÙ
∏Ú·ÎÏ‹˜-∞∂∫. 
(ÌÈÎÚfi˜ ÙÂÏÈÎfi˜) .
™Â ·’ Â˘ıÂ›·˜ 
ÌÂÙ¿‰ÔÛË.

21.00 Euro 2004
¶Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ TÛÂ¯›·-
OÏÏ·Ó‰›· (·Â˘ıÂ›·˜
·fi ÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›·).

23.00 ∂È‰‹ÛÂÈ˜ 

23.45 ªÂÙ¿ ÙÔ Ì·Ù˜.
∞ıÏËÙÈÎ‹ ÂÎÔÌ‹.

¡∂Δ

∂Δ1

18.00 Δ· ÊÈÏ·Ú¿ÎÈ·.
•¤ÓË ÛÂÈÚ¿.

18.40 O ÙÚÔ¯fi˜ 
ÙË˜ Ù‡¯Ë˜. ΔËÏÂ·È¯Ó›‰È
ÌÂ ÙË μ¿ÓÙ· ª·‡ÚÔ˘.

19.20 ∞Á¿Ë ‰›¯ˆ˜ 
fiÚÈ·. ¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ 
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿.

20.00 ∂È‰‹ÛÂÈ˜

21.00 ∏ ÓÙ·ÓÙ¿.
•¤ÓË ÛÂÈÚ¿.

22.00 ΔÔ ÈÔ Ï·ÌÚfi 
·ÛÙ¤ÚÈ. Show.

24.00 EÈ‰‹ÛÂÈ˜

18.00 ∂È‰‹ÛÂÈ˜

18.30 ∞ıÏËÙ¤˜ Î·È 
·ıÏ‹Ì·Ù·: ¯fiÎÂ˚ 
ÛÙÔÓ ¿ÁÔ.

19.00 ¶·ÁˆÙfi μ·Ó›ÏÈ·.
∫ˆÌÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿.

20.00 O Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ 
ÎÂÚ‰›˙ÂÈ. 
¶·È¯Ó›‰È ÁÓÒÛÂˆÓ.

20.30 ∂È‰‹ÛÂÈ˜ 

21.00  ∏ Ï‡ÛË ÙÔ˘ 
ÁÚ›ÊÔ˘. ∞ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹
ÛÂÈÚ¿ ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ 
·Ú·ÁˆÁ‹˜.

22.00 «∏ ÌÔ‡ÌÈ·». 
¶ÂÚÈ¤ÙÂÈ· Ê·ÓÙ·Û›·˜
·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ 
·Ú·ÁˆÁ‹˜.

24.30 ∂È‰‹ÛÂÈ˜

Orion channel

CHANNEL 3



∫Ô›Ù·ÍÂ  ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ ·Ú·¿Óˆ Î·È ÁÚ¿„Â ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ Â›Ó·È 
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÁÈ· Ó· ‰Ô˘Ó ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÔÈ μÏ·ÛÙÔ› ÙËÓ ¶¤ÌÙË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÈ-

Ì‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜.

1. O ·Ù¤Ú·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜. ªÔÚÂ› Ó· ÙÈ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ 

2. ∏ ÌËÙ¤Ú·  ÚÔÙÈÌ¿ ÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Â˜. Δ·ÈÓ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ ÙËÓ ¶¤ÌÙË 

3. ∏ πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Ù· Û›ÚÈ·Ï. ΔËÓ ¶¤ÌÙË Û›ÚÈ·Ï ·›˙ÔÓÙ·È 

4. ΔÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ÂÎÔÌ¤˜. Δ¤ÙÔÈÂ˜ ÂÎÔÌ¤˜ ·›˙ÔÓÙ·È

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô.

1. ·) ∏ ª·Ú›· ÙÔÓ °È¿ÓÓË Î¿ıÂ Úˆ› ÛÙÈ˜ Ô¯ÙÒ.

‚) O °È¿ÓÓË˜ Î¿ıÂ Úˆ› ÛÙÈ˜ Ô¯ÙÒ. (Í˘Ó¿ˆ)

2. ·) Δ· ·È‰È¿ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÛÂ ‰‡Ô ÒÚÂ˜.

‚) ΔÔ Ì¿ıËÌ· ÛÂ ‰‡Ô ÒÚÂ˜. (·Ú¯›˙ˆ)

3. ·) O ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ÙË ÛfiÌ· ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ.

‚) ∏ ÛfiÌ· ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÔ. (·Ó¿‚ˆ)

4. ·) ∏ ∂Ï¤ÓË ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ, fiÙ·Ó ¤Ï˘ÓÂ Ù· È¿Ù·.

‚) ΔÔ ÔÙ‹ÚÈ , fiÙ·Ó Ë ∂Ï¤ÓË ¤Ï˘ÓÂ Ù· È¿Ù·. (Û¿ˆ)

55
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙË ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ ÙËÓ ¿ÏÏË, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

Δ· ‚¿Û·Ó·  ·ÚÚÒÛÙËÛ·Ó  ÙË ª·Ú›·. (·ÚÚ̂ ÛÙ·›Ó̂ )

∏ ª·Ú›· ·ÚÚÒÛÙËÛÂ ÌÂ Ù· ‚¿Û·Ó·.  

1. ∏ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ÙË ª·Ú›·. (·‰˘Ó·Ù›˙ˆ)

2. O ¿ÓÂÌÔ˜ ÙËÓ fiÚÙ·. (·ÓÔ›Áˆ)

3. O ·¤Ú·˜ ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ. (ÎÏÂ›Óˆ)

4. O ıfiÚ˘‚Ô˜ ÙÔ ÌˆÚfi. (Í˘Ó¿ˆ)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ı˘ÌˆÌ¤ÓË Ì·˙› ÙÔ˘. ¢ÂÓ ÙÔ˘ ¤ÚÈÍÂ Ô‡ÙÂ ¤Ó· .

2. ƒ›¯ÓÂÈ˜ Î·ÌÈ¿ ; Œ¯ÂÈ ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÙÔ Ì˘·Ïfi ÌÔ˘.

3. ∏ ∂Ï¤ÓË ‰Â ‰È¿‚·ÛÂ ÁÈ· ÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·. ΔÒÚ· Ú›¯ÓÂÈ , ·ÏÏ¿ ·ÔÎÏÂ›Â-

Ù·È Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ Ù›ÔÙ·.

4. O ¡›ÎÔ˜ Â›Ó·È Ô ÈÔ ·ÏÈfi˜ ·ıÏËÙ‹˜ ÛÙÔ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô. ƒ›¯ÓÂÈ ·fi 12

¯ÚÔÓÒÓ.

‚Ï¤ÌÌ·, ÛÊ·›Ú·, Ì·ÙÈ¿, È‰¤·

4 4
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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ¤ÂÈÙ· ÊÙÈ¿ÍÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi Ù· ‰‡Ô ‹ Î·È Ù· ÙÚ›· Ì·ÏfiÓÈ·. 

ΔÈ˜ ÚÔ¿ÏÏÂ˜ Ë Δ˙¤ÓË ‹ÁÂ ÁÈ· „ÒÓÈ· ÌÂ ÙËÓ πÊÈÁ¤ÓÂÈ·. ∞ÁfiÚ·ÛÂ Ì›· ÊÔ‡ÛÙ·. ∏ ÊÔ‡ÛÙ·, 
fiÌˆ˜, ÙË˜ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ Ù‹˜ ¤Î·ÓÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. ∫fiÓÙ˘ÓÂ ÙË ÊÔ‡ÛÙ· Î·È
ÙË ÛÙ¤ÓÂ„Â, ÂÂÈ‰‹ ‹Ù·Ó Ì·ÎÚÈ¿. ΔÂÏÈÎ¿ ÙË˜ ‹Á·ÈÓÂ ÔÏ‡ ÙË˜ Δ˙¤ÓË˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÌÂÙ¿ ·fi
Ï›ÁÔ, Ë Δ˙¤ÓË Ï¤ÚˆÛÂ ÙË ÊÔ‡ÛÙ· Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ ÙËÓ ¤Ï˘ÓÂ ·Ì¤Ûˆ˜. ΔÔ Ï‡ÛÈÌÔ, fiÌˆ˜, 
Í¤‚·„Â Î·È ÛÙ¤ÓÂ„Â ÙË ÊÔ‡ÛÙ· Î·È ¤ÙÛÈ Ë Δ˙¤ÓË ‰ÂÓ ÙËÓ Í·Ó·ÊfiÚÂÛÂ!

55
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∏ ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ Δ˙¤ÓË˜

∏ Δ˙¤ÓË

∏ ÊÔ‡ÛÙ· 

Í¤‚·„Â

Ï¤ÚˆÛÂ

ÛÙ¤ÓÂ„Â 

ÎfiÓÙ˘ÓÂ 

·ÁfiÚ·ÛÂ

Í·Ó·ÊfiÚÂÛÂ                

ÙË ÊÔ‡ÛÙ·.



ÕÎÔ˘ÛÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ Î·Û¤Ù·˜ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ 
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ¶ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, ÎÔ›Ù·ÍÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

1. ΔÈ ÒÚ· ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ ÔÈ ‚Ú·‰ÈÓ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜; 

2. ¶ÔÈÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ı· ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÛÂÈÚ¿ «¢Â ÌÂ Í¤ÚÂÈ˜;»; 

3. ¶fiÛË ÒÚ· ‰È·ÚÎÂ› «Ô Ê›Ï·ıÏÔ˜»; 

4. ΔÈ ÒÚ· ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜;  

5. ¶fiÛ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·fi„Â ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Î·Ó¿ÏÈ; 
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∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÌÂ ÙÔ Ì·Á·˙› Ô˘ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ.

¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ Á˘·ÏÈ¿ ËÏ›Ô˘ ‰ÈÛÎ¿‰ÈÎÔ, ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ
ÌÈ· ÎÚ¤Ì· ÚÔÛÒÔ˘ ÎÚÂÔˆÏÂ›Ô, ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ
¿ÛÙÂ˜ Ì·Á·˙› ÌÂ Â›‰Ë ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹
ÌÔÏ‡‚È· Ì·Á·˙› ÌÂ ÔÙÈÎ¿ Â›‰Ë, ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ
¤Ó· ÛÈÓÙ› ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô
¤Ó· ÎÈÏfi ÎÈÌ¿ Ì·Á·˙› ÌÂ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿, ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ
¤Ó· ¯Ú˘Ûfi ‰·¯Ù˘Ï›‰È ¯Ú˘ÛÔ¯ÔÂ›Ô
ÌÂÏ¿ÓÈ ÂÎÙ˘ˆÙ‹ Ì·Á·˙› ÌÂ Â›‰Ë ÎÈÓËÙ‹˜ ÙËÏÂÊˆÓ›·˜
Ì·Ù·Ú›· ÁÈ· ÙÔ ÎÈÓËÙfi ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô, ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ

°Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙËÓ Î¿ıÂ Ï¤ÍË Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·˘Ùfi ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÛÙË
¯ÒÚ· fiÔ˘ ˙ÂÈ˜.

¿ÛÙÂ˜ Á˘·ÏÈ¿ ËÏ›Ô˘ 

ÙÛÈÁ¿Ú· ÂÊËÌÂÚ›‰·

·Ô‡ÙÛÈ· ‚È‚Ï›· 

Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙÔ Û˘Ó¿¯È ˘ÁÚfi Ê·ÎÒÓ Â·Ê‹˜

∂›Ó·È ™¿‚‚·ÙÔ Úˆ›. ∏ Î˘Ú›· μÏ·ÛÙÔ‡ Î·È Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ı· ¿ÓÂ ÁÈ· „ÒÓÈ· ÛÙËÓ 
·ÁÔÚ¿. °Ú¿„Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Ô‡ ı· ¿ÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜ Î·È ÙÈ ı· „ˆÓ›ÛÂÈ.

ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜: ı· ÂÚ¿ÛÂÈ ·fi, ı· ¿ÂÈ ÛÂ, ı· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ/„ˆÓ›ÛÂÈ.

EÓfiÙËÙ· 6
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

2

3

ºˆÙÂÈÓ‹ μÏ·ÛÙÔ‡ ¯ ¯ ¯ ¯

¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¯ ¯

ÊÔ‡ÚÓÔ˜ ‰ÈÛÎ¿‰ÈÎÔ ÎÔÚÓÈ˙¿‰ÈÎÔ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô „·Ú¿‰ÈÎÔ
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66
¶·Ú·Î¿Ùˆ Â›Ó·È ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ˜
ÌfiÓÔ 150 ∂˘ÚÒ Î·È Ù· ÏÂÊÙ¿ ÛÔ˘ ‰ÂÓ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÁÈ· fiÏ·. ¢È¿ÏÂÍÂ ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ı·

·ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜ (ÙÚ›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ) Î·È ÁÚ¿„Â fiÛ· ¯Ú‹Ì·Ù· ı· ÍÔ‰¤„ÂÈ˜ ÁÈ’ ·˘Ù¿. 

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó.

Ì·ÎÚ‡ ‰¤Ì·
‚·Ú‡ ˙ÒÔ
Ê·Ú‰‡ fi‰È
·¯‡ ·Ô‡ÙÛÈ
Ï·Ù‡ ·ÓÙÂÏfiÓÈ

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ ÂÈı¤ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. ∞˘Ù‹ Ë ÊÔ‡ÛÙ· ‰ÂÓ Ì’ ·Ú¤ÛÂÈ. ∂›Ó·È ÔÏ‡ (Ê·Ú‰‡˜) Î·È ÌÂ ·¯·›ÓÂÈ.

2. ∂Ó‰È·Ê¤ÚÂÛ·È ÁÈ· (Ì·ÎÚ‡˜) ·ÓÙÂÏfiÓÈ· ‹ ÁÈ· ÎÔÓÙ¿;

3. (‚·Ú‡˜) ÎÈ ·Û‹ÎˆÙÔ˜ Û‹ÌÂÚ· Ô ™¿ÎË˜. ΔÈ ¤¯ÂÈ;

4. ™ÙÔ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô ‰›Ï· ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘ ÛÂÚ‚›ÚÔ˘Ó ÙÔ ·ÁˆÙfi ÌÂ ÌÈ· 

(·¯‡˜) ÛÙÚÒÛË Û·ÓÙÈÁ›.

5. ΔÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Ì·˜ Û›ÙÈ Â›Ó·È Û’ ¤Ó·Ó ‰ÚfiÌÔ ÌÂ ÙÂÚ¿ÛÙÈ·, (Ï·Ù‡˜)

Â˙Ô‰ÚfiÌÈ·.

6. ΔÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Â›Ó·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ (Ì·ÎÚ‡˜) ‰È·-

‰ÚfiÌÔ˘.

[17 €]

[100 €] 

[53 €]

4

5

6

ª∂°∞§√π

∑ø°ƒ∞º√π

[64 €]

[22 €]

[32 €]



μ¿ÏÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

1. – ∞˘Ùfi Ô˘Î¿ÌÈÛÔ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ, Â›Ó·È Ì·ÎÚ‡.

– ∞˘Ùfi Â›Ó·È Ì·ÎÚ‡; ª· ÙÈ ÏÂ˜ ÙÒÚ·! Ÿ¯È Î·È Ì·ÎÚ‡! ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÎÔÓÙfi.

2. £¤Ïˆ Ó· ·ÏÏ¿Íˆ Ù· ¤ÈÏ· ÎÔ˘˙›Ó·˜ ÌÔ˘. ¢ÂÓ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó È·.

3. £¤Ïˆ Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÌÂ ›‰ÈÔ Î. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ. ∫·Ó¤Ó·Ó ¿ÏÏÔÓ.

4. – ΔÔ Úˆ› ‹Á·ÌÂ fiÏÔÈ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿

– ŸÏÔÈ ; ◊ÚıÂ Î·È Ô ∫ÒÛÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ £ˆÌ¿;

– Ÿ¯È, ‹Úı·Ó fiÏ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·, Î·Ó¤Ó· ·ÁfiÚÈ.

5. ∞˘Ù‹ ÙÛ¿ÓÙ· Â›Ó·È ›‰È· ÌÂ ÂÎÂ›ÓË Î·È Â›Ó·È 10 Â˘ÚÒ ·ÎÚÈ‚fiÙÂÚË.

°È·Ù› Ó· ÙËÓ ·ÁÔÚ¿Ûˆ;

6. – ∂›ÛÙÂ fiÏÔÈ Â‰Ò;

– ¡·È, fiÏÔÈ Â‰Ò Â›Ì·ÛÙÂ. ŸÏÔÈ ·ÏÈÔ› ·Á·ËÌ¤ÓÔÈ Ê›ÏÔÈ. 

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ÔÚÈÛÙÈÎfi ¿ÚıÚÔ (Ô, Ë, ÙÔ) ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È 
(Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ÚfiıÂÛË ÛÂ, ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È). 

ÁÂÈÙfiÓÈÛÛ¿ ÌÔ˘ Δ˙¤ÈÓ Â›Ó·È ∫·Ó·‰¤˙· Î·È ÛÔ˘‰¿˙ÂÈ ÈÛÙÔÚ›·. ◊ÚıÂ ÛÙËÓ

∂ÏÏ¿‰· Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›·. £· ÌÂ›ÓÂÈ Â‰Ò ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. ∫¿ıÂ Ì¤-

Ú· ËÁ·›ÓÂÈ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ Î·È ‰È·‚¿˙ÂÈ ‚È‚Ï›· Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Â-

ÚÈÔ‰ÈÎ¿. ‚È‚Ï›· fiÌˆ˜ Ô˘ ÚÔÙÈÌ¿ Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ Â›Ó·È Ù· ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ¿. ∫¿ıÂ ΔÚ›ÙË ·›˙ÂÈ

Ù¤ÓÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ¶¤ÌÙÂ˜ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÈÓÂÌ¿ ÌÂ Ê›ÏÂ˜ ÙË˜, ∞ıËÓ¿, Ô˘

ÛÔ˘‰¿˙ÂÈ „˘¯ÔÏÔÁ›·, Î·È ∂Ï¤ÓË, Ô˘ ÛÔ˘‰¿˙ÂÈ  ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·Ê›·. 

·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ Δ˙¤ÈÓ Â›Ó·È ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙÔ ΔÔÚfiÓÙÔ. ¢È‰¿ÛÎÂÈ 

·ÁÁÏÈÎ¿. Œ¯ÂÈ Î·Ù·ÁˆÁ‹ ·fi ◊ÂÈÚÔ. ∞Á·¿ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-

ÓÈ· ¤Ú¯ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÁÈ· ‰È·ÎÔ¤˜. 

º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ ¤¯ÂÈ˜ ¿ÂÈ ÛÙ· Ì·Á·˙È¿ ÌÂ ÌÈ· Ê›ÏË ‹ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂ-
ÙÂ ÚÔ‡¯· ÁÈ· Û·˜ ‹ ¤Ó· ‰ÒÚÔ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ Ê›ÏÔ. ¶·›ÍÙÂ ¤Ó·Ó ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·-

Ófi/ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.
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ΔÈ ı· ¿ÚÂÈ˜ Ì·˙› ÛÔ˘ ·Ó ·˜ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÁÈ· Ì¿ÓÈÔ Î·È ÙÈ ·Ó ·˜ ÛÙÔÓ
Á¿ÌÔ ÙÔ˘ Í·‰¤ÏÊÔ˘ ÛÔ˘; ¢È¿ÏÂÍÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜:

Á¿ÌÔ˜ Í·‰¤ÏÊÔ˘ ı¿Ï·ÛÛ·

∫¿ÙÈ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿! μÚÂ˜ ÙÈ ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÓÙ˘Û›Ì·Ù·.

5 0
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Ì·ÁÈfi, ¿ÓÂÙ· ·Ô‡ÙÛÈ·, Û·Î¿ÎÈ, Î·Ïfi Ô˘Î¿ÌÈÛÔ, ‚·ÙÚ·¯Ô¤‰ÈÏ·, ÛÔÚÙÛ¿ÎÈ, 
˙ÒÓË, Ì·ÎÚ‡ ·ÓÙÂÏfiÓÈ, ÎÔÓÙfi ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ, ÁÚ·‚¿Ù·, Û·Î¿ÎÈ

11



£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó·Ó ‰È¿ÏÔÁÔ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô ÂÏ¿ÙÈÛÛÂ˜ Î·È ÌÈ· ˆÏ‹ÙÚÈ· ÛÂ
Î·Ù¿ÛÙËÌ· ˘Ô‰ËÌ¿ÙˆÓ. ¶ÚÈÓ ·fi ·˘Ùfi ‰È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·-

Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È, ·ÊÔ‡ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ, ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ. 

66

5 1

1. ∏ ÚÒÙË ÂÏ¿ÙÈÛÛ· ‹ıÂÏÂ Î·Ê¤ ·Ô‡ÙÛÈ· ÌÂ „ËÏfi Ù·ÎÔ‡ÓÈ.

2. ∏ ˆÏ‹ÙÚÈ· ‰ÂÓ Â›¯Â Ù· ·Ô‡ÙÛÈ· Ô˘ ÙË˜ ˙‹ÙËÛÂ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÓÔ‡ÌÂÚÔ.

3. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÏ¿ÙÈÛÛ· ˙‹ÙËÛÂ Ó· ‰ÂÈ ¯·ÌËÏ¿ Ì·‡Ú· ·Ô‡ÙÛÈ·.

4. ∏ ÚÒÙË ÂÏ¿ÙÈÛÛ· ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ.

5. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÏ¿ÙÈÛÛ· ‰ÂÓ ·ÁfiÚ·ÛÂ Ù›ÔÙ·. 

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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77
¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ‰›Ï· ÛÙËÓ Î·ıÂÌ›· Â¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· (∫)˘ÚÈÔÏÂÍ›· ‹ (ª)ÂÙ·ÊÔÚ¿.

ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜ ·¤Ú·˜ ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜ ¿ÓÙÚ·˜ 

¿ÚÚˆÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¿ÚÚˆÛÙË Á˘Ó·›Î· 

¯Ú˘Û¿ ÛÎÔ˘Ï·Ú›ÎÈ·  ¯Ú˘Û¿ ¯¤ÚÈ·

ÈÎÚ¿ ÏfiÁÈ·   ÈÎÚ¿ ·Ì‡Á‰·Ï· 

ÁÏ˘ÎÈ¿ ÙÔ‡ÚÙ· ÁÏ˘ÎÈ¿ ˙ˆ‹

¯·ÚÔ‡ÌÂÓË Á˘Ó·›Î· ¯·ÚÔ‡ÌÂÓË Ì¤Ú·

ÛÎÏËÚ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÎÏËÚ‹ ¤ÙÚ·

ºÙÈ¿ÍÂ Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Â›ıÂÙ·
¯Ú˘Ûfi˜, ÊˆÙÂÈÓfi˜, ÁÏ˘Îfi˜, „˘¯Úfi˜ ÛÂ fiÔÈÔ Á¤ÓÔ˜ ı¤ÏÂÈ˜.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. μ¿˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÛÙÔÓ ·˘ÚÈ·Ófi ·ÁÒÓ· ı· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ Ë ∞∂∫;

2. ªfiÏÈ˜ ÙË˜ ¤Î·ÓÂ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Ô Î·ıËÁËÙ‹˜, Ë ÕÓÓ· ¤‚·ÏÂ .

3. ªËÓ ÌÔ˘ ‚¿˙ÂÈ˜ . ¢ÂÓ ÊÙ·›ˆ ÂÁÒ ÁÈ· ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·.

4. ¶¿ÏÈ ı· ‚¿ÏÂÙÂ ; ∏ÚÂÌ‹ÛÙÂ. ¢ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Û·˜ ·ÎÔ‡ˆ ¤ÙÛÈ.

5. Œ‚·ÏÂ ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÙÔ ·Ó¤Î‰ÔÙÔ.

6. °È· Ó· ¿ÚÂÈ˜ ÙË ‚Â‚·›ˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‚¿ÏÂÈ˜ ÙËÓ  ÛÔ˘.

˘ÔÁÚ·Ê‹, ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜, Ù· Á¤ÏÈ·, Ù· ÎÏ¿Ì·Ù·, ÛÙÔ›¯ËÌ·, Î·‚Á¿

EÓfiÙËÙ· 7
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

2

3



√ ‹Úˆ·˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «ΔÈ ˆÚ·›· Ô˘ ÂÚÓÔ‡Û·ÌÂ!» Ï¤ÂÈ ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ÙÔ˘ ÙÈ ÁÈÓfi-
Ù·Ó ·ÏÈ¿, fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ·È‰›. ¶Ò˜ ı· ¿ÏÏ·˙·Ó ÔÈ ¯ÚfiÓÔÈ ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ Â¿Ó ·ÊËÁÔ‡-

ÓÙ·Ó ÙÈ ¤ÁÈÓÂ Î¿ÔÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ì¤Ú·; °Ú¿„Â Í·Ó¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Ì¤¯ÚÈ ÙË
ÊÚ¿ÛË «ˆ˜ Ù· Ó›ÎËÛÂ˜». ∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ·Ê‹ÁËÛË ·Ú¯›˙ÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

«EÎÂ›ÓË ÙË Ì¤Ú· ¤Î·ÓÂ ÔÏÏ‹ ˙¤ÛÙË. ∏ ı¿Ï·ÛÛ· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ì·ÎÚÈ¿, ‰¤Î· ÏÂÙ¿ ÌÂ Ù· fi‰È·.

¶ÂÚ¿Û·ÌÂ ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ™ËÌ¤Ï·˜, ‡ÛÙÂÚ· ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔ ÍˆÎÏ‹ÛÈ ÙÔ˘ ™ˆÙ‹-

Ú·, Î¿Ó·ÌÂ ÙÔÓ ÛÙ·˘Úfi Ì·˜ Î·È ÙÚ¤Í·ÌÂ ÛÙËÓ Î·ÙËÊfiÚ·...»
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º·ÓÙ¿ÛÔ˘ fiÙÈ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘ ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ÁÈ· ÂÚ¿-
ÙËÌ·. ∫Ô›Ù·ÍÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Û˘˙‹ÙËÛÂ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·-

Ó‹ ÛÔ˘ ÙÈ ı· Û·˜ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ, ÙÈ ı· Û·˜ ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ Î·È ÙÈ ı· Û·˜ ‹Ù·Ó ¿¯ÚËÛÙÔ.
™ËÌÂÈÒÛÙ¤ Ù·.

5 4
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ÀÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜.

ΔÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ ‹Á·ÌÂ / ËÁ·›Ó·ÌÂ ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌÈÎfi Î¤-
ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡. •ÂÎÈÓ‹Û·ÌÂ / ÍÂÎÈÓÔ‡Û·ÌÂ ÙÔ ÂÚ¿ÙËÌ· ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜
ÙÔ˘ ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÁÈ· 45 ÏÂÙ¿ ÂÚ·Ù‹Û·ÌÂ / ÂÚ·ÙÔ‡Û·ÌÂ ÛÂ Ô-
Ì·Ïfi ¯ˆÌ·Ùfi‰ÚÔÌÔ, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÚÁfiÙÂÚ· ·Ê‹Û·ÌÂ / ·Ê‹Ó·ÌÂ ÁÈ· Ó’ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÂÚ›Ô˘ ÓÔÙÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ÂÚ·ÙÒÓÙ·˜ ÛÂ ÌÈ· ÚÂÌ·ÙÈ¿. ∏ ÎÔ›ÙË ‹Ù·Ó ÛÙÂÁÓ‹ Î·È ¤-
ÙÛÈ ÙÔ ÂÚ¿ÙËÌ· ‹Ù·Ó Ì¿ÏÏÔÓ Â‡ÎÔÏÔ. •·ÊÓÈÎ¿ Ë Ï·ÁÈ¿ ¤ÁÈÓÂ / ÁÈÓfiÙ·Ó ·fiÙÔÌË Î·È
ÌÚÔÛÙ¿ Ì·˜ Ê¿ÓËÎÂ / Ê·ÈÓfiÙ·Ó È· Î·ı·Ú¿ Ô fiÁÎÔ˜ ÙË˜ §È¿ÎÔ˘Ú·˜.  ∂ÌÚfi˜ Ì·˜ ÙfiÙÂ
Úfi‚·ÏÂ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ·ÓËÊfiÚ·. ∏ ·Ó¿Û· ‚¿Ú˘ÓÂ / ‚¿Ú·ÈÓÂ ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ ÔÏ‡, Ë Î·Ú‰È¿ ¯Ù‡-
ËÛÂ / ¯Ù˘Ô‡ÛÂ ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ·, Ë Ï·ÁÈ¿ ¤ÌÔÈ·ÛÂ / ¤ÌÔÈ·˙Â ·Ù¤ÏÂÈˆÙË. H ı¤· ·fi „ËÏ¿
Ì·˜ ÂÓÙ˘ˆÛ›·ÛÂ / ÂÓÙ˘ˆÛ›·˙Â, ÌfiÏÈ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÚ›Û·ÌÂ, Î·ıÒ˜ ˘ÎÓ¿ Û‡ÓÓÂÊ· ‚Ú¤ıËÎ·Ó
/ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ·fi Î¿Ùˆ Î·È Ì·˜ ¤Î·Ó·Ó Ó· ÓÈÒıÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÂÙ¿Í·ÌÂ / ÂÙÔ‡Û·ÌÂ.  ŸÛÔ
ÊÙ¿Û·ÌÂ / ÊÙ¿Ó·ÌÂ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹, ·fi Î¿Ùˆ Ì·˜ Ë fiÌÔÚÊË ¯·Ú¿‰Ú· ¯¿ıËÎÂ / ¯·ÓfiÙ·Ó ÛÈ-
Á¿ ÛÈÁ¿ Ì¤Û· ÛÙ· Û‡ÓÓÂÊ·. AÓ Î·È Ô ‹ÏÈÔ˜ ‹Ù·Ó Ï·ÌÂÚfi˜, ¤Î·ÓÂ ÎÚ‡Ô. ªfiÏÈ˜ ‚ÚÂı‹Î·ÌÂ /
‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙ·Ó ÛÙ· 2.455 Ì¤ÙÚ·, ÊÔÚ¤Û·ÌÂ / ÊÔÚÔ‡Û·ÌÂ ·Ì¤Ûˆ˜ Ù· ÌÔ˘Ê¿Ó Ì·˜ Î·È ·Ú-
¯›Û·ÌÂ Ó· ˘Ô‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÈÔ ·ÚÁÔ‡˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ fiÏË ÙËÓ ÒÚ· ·Ó¤‚ËÎ·Ó / ·Ó¤-
‚·ÈÓ·Ó ›Ûˆ Ì·˜. ªÂÙ¿ ÊˆÙÔÁÚ·ÊËı‹Î·ÌÂ / ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈ˙fiÌ·ÛÙ·Ó fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÙËÓ ÎÔÚ˘-
Ê‹, 40 Ì·ıËÙ¤˜ Î·È 5 Û˘ÓÔ‰Ô› – ‹Ì·ÛÙ·Ó ÙfiÛÔ ÔÏÏÔ›, Ô˘ ‰ÂÓ ¯ˆÚÔ‡Û·ÌÂ Î·Ï¿ Î·Ï¿ ÛÙË
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·! ¶ÔÏÏ¿ ÎfiÎÎÈÓ· Ì¿ÁÔ˘Ï·, ÔÏÏ‹ Ê·Û·Ú›·, ÔÏÏ‹ Â˘Ù˘¯›· Î·È Á¤ÏÈÔ ÛÙËÓ „ËÏfi-
ÙÂÚË ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡ – Ì›· ·fi ÙÈ˜ „ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÚÊ¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, Ô˘ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·
Ì·˜ Ê¿ÓÙ·˙Â Ë ÎÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÔÏfiÎÏËÚÔ˘!

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ  Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ.

ΔÔ ÍÂÎ›ÓËÌ· ‹Ù·Ó ‰ÚÔÛÂÚfi Î·È ÎÂÊ¿ÙÔ. √ ‹ÏÈÔ˜ ÌfiÏÈ˜ Â›¯Â ÚÔ‚¿ÏÂÈ1 Î·È ‰ÂÓ 

(Î·›ˆ) Î·ıfiÏÔ˘, Ô ‰ÚfiÌÔ˜ (Â›Ó·È) ÍÂÎÔ‡Ú·ÛÙÔ˜. ™Â ÌÈÛ‹ ÒÚ· Ù· ·È‰È¿

(ÊÙ¿Óˆ) ÛÙÔÓ ª·Ú·ıÒÓ·. ∞fi ÂÎÂ› (ÚˆÙÒ) 

Î¿ÔÈÔÓ ∞ÈÁÈÓ›ÙË2 Ô˘ ÙÔ˘˜ (‰Â›¯Óˆ) ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË 

ÎÔÚ˘Ê‹. (ÚÔ¯ˆÚÒ) ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Ô ¤Ó·˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔÓ 

¿ÏÏÔÓ, ÁÈ·Ù› ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÁÈÓfiÙ·Ó ÌÔÓÔ¿ÙÈ. ™Â fiÏË ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ Ù· ·È‰È¿

(·ÓÂ‚·›Óˆ) ÙÚ·ÁÔ˘‰ÒÓÙ·˜, (Ï¤ˆ) 

·ÛÙÂ›·, (ÁÂÏÒ). 
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6

1.  Â›¯Â ÚÔ‚¿ÏÂÈ =Â›¯Â ·Ó·ÙÂ›ÏÂÈ/‚ÁÂÈ
2.  ∞ÈÁÈÓ›ÙË˜ =·fi ÙËÓ ∞›ÁÈÓ·

7



EÛ‡ Â›¯Â˜ ÔÙ¤ Î¿ÔÈ· ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÛÂ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi, ÛÂ Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË ‹ ÛÙË
ı¿Ï·ÛÛ·; °Ú¿„Â Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ùfi (50 Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ).
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¶·›ÍÙÂ ı¤·ÙÚÔ! ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ˘Ô‰˘ıÂ›ÙÂ ÙË ÌËÙ¤Ú·,
ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Î·È Ù· ‰‡Ô ·È‰È¿ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¿ÓÂ ·‡ÚÈÔ ÌÈ· ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÌÂ

ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË ‰ÈÏ·Ó‹ fiÏË. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È Î·ÙËÁÔÚËÌ·ÙÈ-
Î¿, ·ÏÏ¿ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Â›ıÔ˘Ó.

μ¿ÏÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ï¤ÍË

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ∂›‰· ÌÈ· ˆÚ·›· Ù·ÈÓ›· ÙÔ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ™¿‚‚·ÙÔ.
Δ˙¤ÓË: ∞, Ó·È; ¶ÔÈ·;
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: √ Ù›ÙÏÔ˜ ÙË˜ ‹Ù·Ó «™ÚÂÎ». ΔËÓ ¤¯ÂÈ˜ ‰ÂÈ;
Δ˙¤ÓË: Ÿ¯È, ‰ÂÓ ÓÔÌ›˙ˆ. ™Ô˘ ¿ÚÂÛÂ;
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ¡·È, ÔÏ‡. ªÈÏÔ‡ÛÂ ÁÈ· ÙÔÓ ™ÚÂÎ, ¤Ó·Ó ·Û¯ËÌÔ‡ÏË, ·ÏÏ¿ ·ÍÈ·Á¿ËÙÔ Î·Ù·Ú¿ÛÈ-

ÓÔ ‰Ú¿ÎÔ Ô˘ ˙Ô‡ÛÂ ÛÂ ¤Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÔ ‚¿ÏÙÔ ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ‰¿-
ÛÔ˘˜. ◊Ù·Ó Î·ÏfiÎ·Ú‰Ô˜ Î·È ÊÈÏ‹Û˘¯Ô˜ Î·È ·ÔÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ Á·Ï‹ÓÈ· ˙ˆ‹ ÙÔ˘
ÛÙÔÓ ‚¿ÏÙÔ. ΔÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ¿Ú· ÔÏ‡ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ˆÚ·›· Ê·ÁËÙ¿ Î·È ÁÏ˘Î¿ Î·È Ó· Ù·
ÛÂÚ‚›ÚÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ªÈ· Ì¤Ú· Í·ÊÓÈÎ¿, ‰ÂÎ¿‰Â˜ ˙ˆ¿ÎÈ· Ì‹Î·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ
ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ˙ËÙÔ‡Û·Ó Ó· Ù· ÊÈÏÔÍÂÓ‹ÛÂÈ. ¶ÚÈÓ/ÌfiÏÈ˜ Ù· Â›‰Â Ô ™ÚÂÎ, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
Ù· ÚˆÙ¿ÂÈ ÙÈ Û˘Ó¤‚Ë. ΔfiÙÂ Ù· ˙Ò· ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ Ô Î·Îfi˜ ¿Ú¯ÔÓÙ·˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜, Ô ÏfiÚ‰Ô˜ º¿ÚÎÔ˘·ÓÙ, ‰ÂÓ Ù· ‹ıÂÏÂ È·/·ÎfiÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÈ·Ù› ‹Ù·Ó
ÔÏ‡ ı˘ÌˆÌ¤ÓÔ˜. ¶ÚÈÓ /fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÎÔ˘ÛÂ ·˘Ùfi Ô ™ÚÂÎ, ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ¿ÂÈ Ó· Û˘-
Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¿Ú¯ÔÓÙ·, ÁÈ· Ó· Í·Ó·‚ÚÂ› ÙËÓ ËÚÂÌ›· ÙÔ˘. √ º¿ÚÎÔ˘·ÓÙ ÙÔ˘ ÂÍ‹ÁË-
ÛÂ fiÙÈ ¤Ó·˜ Î·Îfi˜ ‰Ú¿ÎÔ˜ Ê˘Ï¿ÎÈÛÂ ÙËÓ ·Ó¤ÌÔÚÊË ÚÈÁÎ›ÈÛÛ· ºÈfiÓ· Î·È Â›Â
ÛÙÔÓ ™ÚÂÎ fiÙÈ, ·Ó ı¤ÏÂÈ Ó· Í·Ó·‚ÚÂ› ÙËÓ ËÛ˘¯›· ÙÔ˘, ¤ÚÂÂ ÚÒÙ·/ÚÈÓ Ó· ·Â-
ÏÂ˘ıÂÚÒÛÂÈ ÙË ºÈfiÓ· ·fi ÙÔÓ Î·Îfi ‰Ú¿ÎÔ. √ ™ÚÂÎ ‰¤¯ÙËÎÂ Î·È ¤ÙÛÈ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÔÈ
ÂÚÈ¤ÙÂÈ¤˜ ÙÔ˘. 

Δ˙¤ÓË: ∫·È ÌÂÙ¿ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ;
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ∞, ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Â›Ó·È Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı· ÛÔ˘ ÙÔ ˆ. ™Ô˘ Â›· ‹‰Ë/È· Û¯Â-

‰fiÓ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ Ù·ÈÓ›·. ∫·Ï‡ÙÂÚ·  Ó· ·˜ Ó· ÙË ‰ÂÈ˜.
Δ˙¤ÓË: §Â˜ Ó· ÙËÓ ·›˙ÂÈ È·/·ÎfiÌ·;
πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ¡·È, ÁÈ· ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÎÈfiÏ·˜/·ÎfiÌ·.
Δ˙¤ÓË: øÚ·›·, ı· ¿ˆ Ó· ÙË ‰ˆ.
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√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î·È Ô Δ˙›ÌË˜ ÂÙÔÈÌ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÈ Ï¤ÓÂ
Ï›ÁÔ ÚÈÓ Ê‡ÁÔ˘Ó Î·È ÁÚ¿„Â Ì¤Û· ÛÙ· Û·Î›‰È· ÙÔ˘˜ ÙÈ Ú¿ÁÌ·Ù· ·›ÚÓÂÈ Ô 

Î·ı¤Ó·˜ Ì·˙› ÙÔ˘. √È ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.

5 8
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Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·, Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌ·, ¯ÔÓÙÚ¿ ÚÔ‡¯·, ¯¿ÚÙË˜, ÎÈÓËÙfi, 

Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ, ÊÔÚÙÈÛÙ‹˜, Ê·Îfi˜, Ì·Ù·Ú›Â˜, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ·È¯Ó›‰È, 

‚È‚Ï›Ô, ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌË¯·Ó‹, ÊÈÏÌ, ÂÙÛ¤ÙÂ˜, ÌÔ˘Ê¿Ó
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•·Ó·‰È¿‚·ÛÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· Ã ÛÙÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

1. ™Ù· ·ÈÁ˘ÙÈ·Î¿ È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÙÔ ÛÙ¿¯˘ Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ:

ÙÔ „ˆÌ›   

ÙË ÁÂˆÚÁ›·  

ÙÔ ¯ˆÚ¿ÊÈ 

2.  √È ∞Ú¯·›ÔÈ ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ:

¤ÁÚ·Ê·Ó ÛÂ ¯·ÚÙ› 

¤ÁÚ·Ê·Ó ÛÂ ¿˘ÚÔ 

¯¿Ú·˙·Ó ¿Óˆ ÛÙËÓ ¤ÙÚ· 

3.   ∏ ÁÏÒÛÛ· Ô˘ ÌÈÏÔ‡Û·Ó ÛÙË ªÈÓˆÈÎ‹ ∫Ú‹ÙË ‹Ù·Ó:

·ÈÁ˘ÙÈ·Î‹ 

ÂÏÏËÓÈÎ‹ 

Ï·ÙÈÓÈÎ‹ 

4. √È ∞Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜  ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó:

·ÏÊ¿‚ËÙÔ 

Û˘ÏÏ·‚ÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· 

È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· 

5. √È ∞Ú¯·›ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ‹Ú·Ó ÙÔ ·ÏÊ¿‚ËÙfi ÙÔ˘˜ ·fi:

ÙÔ˘˜ ƒˆÌ·›Ô˘˜ 

ÙÔ˘˜ ∞ÈÁ‡ÙÈÔ˘˜ 

ÙÔ˘˜ ºÔ›ÓÈÎÂ˜ 

6. √È ƒˆÌ·›ÔÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi Ï·ÙÈÓÈÎ¿, Ì¿ı·ÈÓ·Ó:

·ÁÁÏÈÎ¿ 

ÂÏÏËÓÈÎ¿ 

ÊÔÈÓÈÎÈÎ¿ 

EÓfiÙËÙ· 8
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1



•·Ó·ÁÚ¿„Â  ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚfiÙ·ÛË fiˆ˜ ı· ÙËÓ ¤ÁÚ·ÊÂ˜ Û‹ÌÂÚ·. ªËÓ ÍÂ¯¿ÛÂÈ˜
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚ¿ ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È Ù· ÛËÌÂ›· ÛÙ›ÍË˜ fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È.

Δ√°ƒ∞ªª∞§∞ª¢∞ª√π∞∑∂πª∂∂¡∞Δƒπ°ø¡√Δ√¶πª∂∂¡∞™¶πΔπΔ√æπª√π∞∑∂πª∂Δ∏¡Δƒπ∞π¡
∞Δ√À¶√™∂π¢ø¡∞

∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÔËÌ·ÙÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ÁÚ¿„Â ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë
·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍË.

6 0
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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‰Â˜ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ·ÏÊ¿‚ËÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ ·È‰›
ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜,  fiÙ·Ó ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ÙÔ˘.

Δ· ÈÂÚÔÁÏ˘ÊÈÎ¿ ÙË˜ ÕÓÓ·˜
⁄ÛÙÂÚ· ·fi ÌÈ· ‚‰ÔÌ¿‰·, ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ ÚÒÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙË˜ ÕÓÓ·˜. ΔÔ ÁÚ¿ÌÌ· ¿Ú¯È˙Â
ÌÂ ÙË Ï¤ÍË «°È·ÁÈ¿Î·» ÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÈ¿˙·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Ì·ÏˆÌ¤-
Ó·. Δ· Ú¤ÛÙ· ‹Ù·Ó ÈÂÚÔÁÏ˘ÊÈÎ¿: ¯‹ÓÂ˜, ÎfiÙÂ˜, ÛÎ˘ÏÈ¿, ÎÔ˘Ó¤ÏÈ· Î·È ÛÙË Ì¤ÛË Ë ÕÓÓ· ÁÂÏ·-
ÛÙ‹. ΔÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ ËÁ·›ÓÂÈ ˆ˜ Ù· ·˘ÙÈ¿ ÙË˜ Î·È Ô ÊÈfiÁÎÔ˜ ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi.
∞fi Î¿Ùˆ ˘ÔÁÚ·Ê‹ Î·È ˘ÛÙÂÚfiÁÚ·ÊÔ: «ªËÓ ¤ÚıÂÈ˜ Ó· ÌÂ ¿ÚÂÈ˜ ÁÈ·ÁÈ¿. ΔÔ ÚfiÛÙÔ Î·È ÙÔÓ
·ÛÙÔ˘ÚÌ¿ Ù· Ê¿Á·ÓÂ ÔÈ ÛÎ‡ÏÔÈ, Ó· ÌËÓ Í·Ó·ÛÙÂ›ÏÂÙÂ. º¤ÚÙÂ ÌÔÓ¿¯· ¤Ó· Î¤ÈÎ ·’ ÙÔ˘ ªÈ-
Ï·ÙÈ¤ Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ ÛÂ ˆÚ·›· „ÈÏ¿ ¯·ÚÙÈ¿ Û·Ó ÙÔ Î¤ÈÎ Ô˘ ¤¯Ô˘ÓÂ Ù· ¿ÏÏ· Ù· ·È‰È¿.» 

Ú¤ÛÙ·: ˘fiÏÔÈ·

ÙÔ ÚfiÛÙÔ: ÎÔÎÎÈÓÈÛÙfi ÎÚ¤·˜

Ô ·ÛÙÔ˘ÚÌ¿˜: ·ÛÙfi ÎÚ¤·˜

ºÙÈ¿ÍÂ Î·È ÂÛ‡ ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË fiˆ˜ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙË˜ ÕÓÓ·˜ ‹ fiˆ˜ ÙÔ Rebus.

μÚÂ˜ ÔÈ· Ï¤ÍË ÎÚ‡‚ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜.
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¶ÔÈÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ı· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2300; 
™˘˙‹ÙËÛ¤ ÙÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÂ ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Û·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË. °Ú¿„Â Â‰Ò ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÛÔ˘.

™’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ›Ó·Î· –ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·È Î¿ıÂÙ·– «ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È» ‰¤Î· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÏÏË-
ÓÈÎÔ‡ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜; ŒÓˆÛ¤ Ù· ÌÂ ÌÈ· ÁÚ·ÌÌ‹, fiˆ˜

ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

6 2
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μ ∏ Δ ∞ ¢ ∂ π ∞ § º ∞ ∫ π

√ Δ ƒ ¶ ∂ æ π ™ ∞ ∂ • ∞ °

ª ∞ À √ § π § ¢ ª π ¢ ¶ π

∫ Δ ∂ ¢ Δ § ¢ ∞ ¢ π ™ ∞ ¶

£ ∑ ∏ Δ ∞ √ ∑ Ã ∞ ∏ ∞ ¶ °

ø ª ∂ ° ∞ ¡ √ ª π ∫ ƒ √ ¡
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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‰Â˜ Ò˜ Ê·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ·È‰› ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ¤Ó·
ÁÚ¿ÌÌ· ÙÔ˘ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘.

ŒÌ·ı· ˆ˜ ÙÔ Î¿ıÂ ÁÚ¿ÌÌ· ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·. ΔÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ï¿Ì‰· ¤¯ÂÈ ‰˘Ô
fi‰È· Ô˘ ÎÚ¤ÌÔÓÙ·È ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. [...] º·ÓÙ¿ÛÔ˘ ÙÔ Ï¿Ì‰· Û·Ó ¤Ó· ·ÓıÚˆ¿ÎÈ Ô˘ Á¤Ú-
ÓÂÈ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ Î·È Û¯Â‰È¿˙ÂÈ˜ ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÔ˘ fi‰È Ï›ÁÔ ÎÔÓÙ‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ. ΔÔ
Ï¿Ì‰· ÓÈÒıÂÈ ¿Û¯ËÌ· Ô˘ Â›Ó·È ÙfiÛÔ fiÌÔÚÊÔ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ Û¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÂÏ·-
ÊÚ¿ ÛÎ˘ÌÌ¤ÓÔ Î·È ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ· ÛÙÈ˜ ÙÛ¤Â˜. ∞Ó È¿ÛÂÈ˜ ÙÔ Ï¿Ì‰· ·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, ÙÔ ·Ó·ÛË-
ÎÒÛÂÈ˜ ÂÏ·ÊÚ¿ Û·Ó Î·Ì·Ó¿ÎÈ, ı· Ù’ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ Ó· ÎÔ˘‰Ô˘Ó›˙ÂÈ. «√˘Ï, √˘Ï, √˘Ï», Ï¤ÂÈ.

°Ú¿„Â ÎÈ ÂÛ‡ ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ·fi Î¿ÔÈÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘.

9



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ Ú‹Ì·  ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Î·Ù¿ÏËÍË Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË ÛÙ‹ÏË.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜.

1. ÃÙÂ˜ (ËÁ·›Óˆ) fiÏÔÈ ÂÎ‰ÚÔÌ‹  ÌÂ ÙÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Ì·˜ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ. 

2. ∂›Ì·È ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜. (·ÓÂ‚·›Óˆ) Î·È 

(Î·ÙÂ‚·›Óˆ) ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË ÛÎ¿Ï·!

3. ∞ÎfiÌË ÙÚˆ˜; ¢ÂÓ (¯ÔÚÙ·›Óˆ);

4. ∞˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜  (·ÎÚÈ‚·›Óˆ) Ù· ÊÚÔ‡Ù· ÏfiÁˆ ÙË˜ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·˜.

5. √ °È¿ÓÓË˜ Â›¯Â ÔÏÏ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË. (Ì·›Óˆ) ÙÔ Úˆ› Î·È

(‚Á·›Óˆ) ÌÂÙ¿ ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÒÚÂ˜.

6. ∏ ª·Ú›· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ì·ı‹ÙÚÈ· Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi (ÂÙ˘¯·›Óˆ) ÛÙÈ˜

ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

6 4
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô. ∫¿ÔÈÂ˜ 
Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿.

1. Δ· ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘ Â›Ó·È 24.

2. – ◊ÛÔ˘Ó ¯ÙÂ˜ ÛÙËÓ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ; 

– Ÿ¯È, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ¤ÚÂÂ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· ÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· Ô˘ Â›¯· Û‹ÌÂÚ·.

3. ™ÙË  ¡ÔËÌ·ÙÈÎ‹ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.

4. ∏ ¤¯ÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ÙÔ˘˜ ı˘Ì¿Ì·È fiÏÔ˘˜!

5. √È ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ Î·È ÌÂ Û‹Ì·Ù· ‹

¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜.

6. ¢ÂÓ ÁÚ¿Êˆ È· , ÁÈ·Ù› ÛÙ¤ÏÓˆ e-mail.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ.
¢È¿‚·ÛÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È, ·ÊÔ‡ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, 

‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ. 
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1. √È ∫ÈÓ¤˙ÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ˘ÁÚfi ÌÂÏ¿ÓÈ ¿Óˆ ÛÂ ÌÂÙ¿ÍÈ ‹ ¯·ÚÙ›. 

2. Δ· ÈÓ¤Ï· ‹Ù·Ó ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó· ·fi ÙÚ›¯Â˜ ˙ÒˆÓ.

3. ∏ ÛÊËÓÔÂÈ‰‹˜ ÁÚ·Ê‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ÛÙË ªÂÛÔÔÙ·Ì›·.

4. √È ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ ÁÚ·ÊÂ›˜ ̄ ¿Ú·˙·Ó Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¿Óˆ ÛÂ ‹ÏÈÓÂ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜. 

5. √È ƒˆÌ·›ÔÈ ¤ÁÚ·Ê·Ó ¿Óˆ ÛÂ ¯·ÚÙ›.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™

ÔÌÈÏ›·, ÁÚ¿ÌÌ·, ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹, ÁÏÒÛÛ·
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55--88
∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÕÎË Î·È ÁÚ¿„Â Ô¯ÙÒ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 

ΔËÓ ΔÚ›ÙË ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· Ô ÕÎË˜ ¤¯ÂÈ Ì¿ÛÎÂÙ ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÂÍ‹ÌÈÛË.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
(___/8)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ.

∏ ÕÓÓ· ÂÚ¿ÙËÛÂ ÛÙÔÓ (Ê·Ú‰‡˜) Î·È (Ì·ÎÚ‡˜)

‰È¿‰ÚÔÌÔ Î·È ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ fiÔ˘ Ô˘ÏÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ 

(Ì·ÎÚ‡˜) ÊÔ‡ÛÙÂ˜.  ªÂÙ¿ ÙË (Ì·ÎÚ‡˜) ÊÔ‡ÛÙ· ‰ÔÎ›Ì·ÛÂ ¤Ó·

(Ê·Ú‰‡˜) ·ÓÙÂÏfiÓÈ.  ∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ fiÌˆ˜ Ó· ¿ÚÂÈ ÌfiÓÔ ÙË ÊÔ‡ÛÙ·. 

¶‹ÁÂ ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô Ó· ÏËÚÒÛÂÈ.  ªÚÔÛÙ¿ ÙË˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‹Ù·Ó ‰‡Ô (·¯‡˜)

Î‡ÚÈÔÈ Î·È Û˘˙ËÙÔ‡Û·Ó ÁÈ· Ù· (Ê·Ú‰‡˜) ÛÔÎ¿ÎÈ· ÙË˜ fiÏË˜ Î·È ÙÔ

(‚·ı‡˜) ÛÈÓÙÚÈ‚¿ÓÈ ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›·.  ∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜ ‹ÚıÂ Î·È Ë ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ÕÓÓ·˜.

¶Ï‹ÚˆÛÂ ÙË (Ì·ÎÚ‡˜) ÊÔ‡ÛÙ· Î·È ‹ÁÂ Ó· Ú›ÍÂÈ ¤Ó·Ó 

(‚·ı‡˜) ‡ÓÔ ÛÙÔ (Ê·Ú‰‡˜) ÙË˜ ÎÚÂ‚¿ÙÈ !
(__/ 11)

∂·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ 
∂ÓfiÙËÙÂ˜ 5-8

16.00-17.00 ÁÂÚÌ·ÓÈÎ¿ ÁÂÚÌ·ÓÈÎ¿ Ô‰fi-

17.00-18.00 Ì¿ÛÎÂÙ Ì¿ÛÎÂÙ Ì¿ÛÎÂÙ ÛÊ·ÈÚÔ

18.00-19.00

19.00-20.00 ·ÁÁÏÈÎ¿

20.00-21.00 ·ÁÁÏÈÎ¿ ·ÁÁÏÈÎ¿

øƒ∂™ ¢Â˘Ù¤Ú· ΔÚ›ÙË ΔÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ ∫˘ÚÈ·Î‹

1

2



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ (Ô, Ë, ÙÔ) ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È (Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ
ÚfiıÂÛË ÛÂ, ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È).

·) – ΔÈ ÏÂ˜, ¿ÌÂ ÛÈÓÂÌ¿ ÙÔ ‚Ú¿‰˘;

1. – •¤ÚÂÈ˜ ÙÈ ·›˙ÂÈ;

2.  – ÎˆÌˆ‰›· ÌÂ ÙÔÓ ŒÓÙÈ ª¤ÚÊÈ Ô˘ Û˘˙ËÙÔ‡Û·ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ¿ÏÏÂ˜.

3. – ∞·, Î·Ï‹ È‰¤·!  ¡· ¿ÚÔ˘ÌÂ Î·È ¡›ÎÔ Î·È ÕÓÓ·.  ∫È ·˘ÙÔ› ‹ıÂÏ·Ó Ó· ÙË

‰Ô‡ÓÂ.

4. – øÚ·›·!  £· ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÈ˜ ÂÛ‡;  ΔÈ ÒÚ· Ó· Ô‡ÌÂ;  ™ÙÈ˜ ÂÙ¿ Â›Ó·È Î·Ï¿;

5. – ¡·È, ı· ÂÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÛ‡ ·fi Û›ÙÈ;

6. – ¡·È, Î·È ÌÂÙ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ∫‹Ô.

(___/ 7)

‚) – ¢Â˜, ·˘Ùfi ÊfiÚÂÌ· Â‰Ò Â›Ó·È ÔÏ‡ ˆÚ·›Ô! 

1. – ¶ÔÈÔ ÂÓÓÔÂ›˜;  Ú¿ÛÈÓÔ ‹ ÌÏÂ.

2. – Ú¿ÛÈÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÚ¿ÓÙÂ˜.

3. – ΔÈ Ó· ÛÔ˘ ˆ!  ¢Â ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ú¿ÛÈÓÔ.  ∞˘Ùfi ÌÂ˙ Ò˜

ÛÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È;

4. – øÚ·›Ô Â›Ó·È.  ÕÓÙÂ, ·ÁfiÚ·Û¤ ÙÔ, ÁÈ·Ù› fiÏË ·˘Ù‹ Ê·Û·Ú›· Ì¤Û· ÛÙÔ Î·Ù¿ÛÙË-

Ì· ÌÂ ¤¯ÂÈ ÎÔ˘Ú¿ÛÂÈ.
(___/ 7)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

1. ∞˘ÙÔ› Ê›ÏÔÈ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú¿ÍÂÓÔÈ.

2. ∂ÌÂ›˜ Î·Ï¤Û·ÌÂ fiÏÂ˜ Ê›ÏÂ˜ Ì·˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÙÂÏÈÎ¿.

3. «∂ÌÂ›˜ Â›Ì·ÛÙÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜! ∂ÌÂ›˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Â›Ì·ÛÙÂ ÎÔÎ¤ÙÂ˜»! §¤ÂÈ

Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ıÂ›· ∞Ï›ÎË ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘.

4. ΔÔ ª√¡∞ Ô˘Ï¿ÂÈ ¤ÈÏ· ÁÚ·ÊÂ›Ô˘.

5. ∫·Ï¿ Â›‰Â˜ ·˘Ù¿ ·Ô‡ÙÛÈ·;  ÎfiÎÎÈÓ· Ï¤ˆ.  ¶ÔÏ‡ ÌÔÓÙ¤ÚÓ·!

6. ÿ‰È· ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ Â›Ó·È Ë ÕÓÓ·.  

7. ŸÏÔÈ ÓfiÙÈÔÈ ¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ù·ÌÂÚ·Ì¤ÓÙÔ.

8. √‡ÙÂ ›‰È· ª·Ú›· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù¿ ÙË˜ Ì¤Û· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ

¯¿Ô˜. (___/ 12)

55--88

6 7
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Â›ıÂÙ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂ-
ÛË ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô. ΔÔ Î¿ıÂ Â›ıÂÙÔ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜:

1. ΔÔ Î¤ÈÎ Â›Ó·È ÔÏ‡ . ΔËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚË ˙¿¯·ÚË.

2. ∞˘Ùfi˜ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ú‰È¿. ¢Â Ï˘¿Ù·È Ô‡ÙÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘.

3. H ÕÓÓ· ¤¯ÂÈ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ˙Ô‡ÛÂ ÛÙÔ ÓËÛ›.  ¡ÔÛÙ·ÏÁÂ› Û˘¯Ó¿

ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÔ¯‹.

4.  ∏ ˘Ô‰Ô¯‹ Ô˘ Ì·˜ ÂÂÊ‡Ï·Í·Ó ‹Ù·Ó ÔÏ‡ . ∂›Ì·ÛÙÂ ÔÏ‡ Û˘ÁÎÈÓËÌ¤ÓÔÈ.

5.  ŸÙ·Ó ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ÙÔ˘ ·Ô‡ ÙË˜, Ë ∂Ï¤ÓË ¿ÓÙ· Î¿ÓÂÈ Ì›· ‚fiÏÙ· ÛÙÔ ÂÚÈ‚fi-

ÏÈ ÌÂ ÙÔ ËÁ¿‰È.

6.  ∞Ó Î·È Ê˘Û¿ÂÈ ÔÏ‡ Û‹ÌÂÚ·, Î¿ÓÂÈ ˙¤ÛÙË, ÁÈ·Ù› Ô ·¤Ú·˜ Â›Ó·È . 
(___/6)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi

¯ÚfiÓÔ.
√ ÂÁˆÈÛÙ‹˜ Á›Á·ÓÙ·˜

∫¿ıÂ ·fiÁÂ˘Ì·, Á˘Ú›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Ù· ·È‰È¿ ‹Á·ÈÓ·Ó Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÛÙÔÓ Î‹Ô ÙÔ˘ Á›Á·-

ÓÙ·. (Â›Ó·È) ¤Ó·˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˜, ·Ó¤ÌÔÚÊÔ˜ Î‹Ô˜ ÌÂ ̂ Ú·›· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·. «ΔÈ Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤-

Ó· Ô˘ Â›Ì·ÛÙÂ Â‰Ò», (Ï¤ˆ) ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ. ªÈ· Ì¤Ú·, Ô Á›Á·ÓÙ·˜ 

(Á˘Ú›˙ˆ). ∂›¯Â ¿ÂÈ Ó· ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÙÔ Ê›ÏÔ ÙÔ˘, ÙÔ ‰Ú¿ÎÔ ÙË˜ ∫ÔÚÓÔ˘¿ÏË˜, Î·È ¤ÌÂÈÓÂ Ì·˙› ÙÔ˘

ÂÊÙ¿ ̄ ÚfiÓÈ·. ŸÙ·Ó (ÙÂÏÂÈÒÓˆ)  Ù· ÂÊÙ¿ ̄ ÚfiÓÈ·, 

(·ÔÊ·Û›˙ˆ) Ó· Á˘Ú›ÛÂÈ ÛÙÔ Î¿ÛÙÚÔ ÙÔ˘. ŸÙ·Ó (ÊÙ¿Óˆ), 

(‚Ï¤ˆ) Ù· ·È‰È¿ Ó· ·›˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ Î‹Ô. «ΔÈ Î¿ÓÂÙÂ Â‰Ò;» ÊÒÓ·ÍÂ ¿ÁÚÈ·. «√ Î‹Ô˜ Â›Ó·È ‰ÈÎfi˜

ÌÔ˘ Î·È ¢Â ı· ÂÈÙÚ¤„ˆ Ó· ·›˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Â‰Ò Ì¤Û· ÂÎÙfi˜ ·fi Ì¤Ó·» Î·È  (¯Ù›˙ˆ)

·Ì¤Ûˆ˜ ÌÈ· „ËÏ‹ Ì¿ÓÙÚ· Á‡Úˆ ·fi ÙÔÓ Î‹Ô. Δ· ·È‰È¿ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Ô˘ıÂÓ¿ Ó· ·›ÍÔ˘Ó. √ 

‰ÚfiÌÔ˜ (Â›Ó·È) ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ÛÎfiÓË Î·È ÎÔÊÙÂÚ¤˜ ¤ÙÚÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ. ⁄ÛÙÂÚ·

(¤Ú¯ÔÌ·È) Ë ¿ÓÔÈÍË ÎÈ ÔÏfiÎÏËÚË Ë ̄ ÒÚ· Á¤ÌÈÛÂ ÌÔ˘ÌÔ‡ÎÈ· Î·È ÌÈÎÚ¿ Ô˘ÏÈ¿.

ªfiÓÔ ÛÙÔÓ Î‹Ô ÙÔ˘ ÂÁˆÈÛÙ‹ Á›Á·ÓÙ· (Â›Ó·È) ·ÎfiÌ· ̄ ÂÈÌÒÓ·˜. Δ· Ô˘ÏÈ¿ ‰ÂÓ

(¤¯ˆ) fiÚÂÍË Ó· ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÔ˘Ó ÂÎÂ› Ì¤Û·, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ (˘¿Ú¯ˆ)

Î·ıfiÏÔ˘ ·È‰È¿ Î·È Ù· ‰¤ÓÙÚ· Í¤¯·Û·Ó Ó· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ÌÔ˘ÌÔ‡ÎÈ·. 
(__/13)

6 8

55--88
5

ÁÏ˘Îfi˜, ¤ÙÚÈÓÔ˜, ıÂÚÌfi˜

6



¶Ò˜ Ê·ÓÙ¿˙ÂÛ·È fiÙÈ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë ÈÛÙÔÚ›· ÌÂ ÙÔÓ ÂÁˆÈÛÙ‹ Á›Á·ÓÙ·; °Ú¿„Â ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ·. (ÂÚ›Ô˘ 50 Ï¤ÍÂÈ˜)

(___/20)

55--88

6 9
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ·fiÚÈÛÙÔ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË:

1.  ∏ ·‰ÂÏÊ‹ ÌÔ˘, ·Ó Î·È ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË ·fi ÙÔ Ù·Í›‰È,

·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ Û›ÙÈ.  (Á˘Ú›˙ˆ, Î·ı·Ú›˙ˆ)

2.  ΔÔ ÓÂÚfi . ¡· Ú›Íˆ Ù· Ì·Î·ÚfiÓÈ·;  (‚Ú¿˙ˆ)

3.  ÂÛ‡ fiÙÈ Ô §Â˘Ù¤ÚË˜ Î·È ‰Â ı· ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ¿ÚÙÈ; 

(Ì·ı·›Óˆ, ·ÚÚˆÛÙ·›Óˆ)

4.  ªÂ ÙË ‰›·ÈÙ· Ô˘ ¤Î·ÓÂ Ë ∂Ï¤ÓË ¿Ú· ÔÏ‡ Î·È  

fiÏ· Ù· ·ÓÙÂÏfiÓÈ· ÙË˜.  (·‰˘Ó·Ù›˙ˆ, ÛÙÂÓÂ‡ˆ)

5.  ™˘ÁÓÒÌË Ô˘ ,  ·ÏÏ¿ ‰Â ÙÔ Í˘ÓËÙ‹ÚÈ ÌÔ˘ Î·È ÁÈ’

·˘Ùfi ·ÚÁ¿.  (·ÚÁÒ, ¯Ù˘¿ˆ, Í˘Ó¿ˆ)

6.  ¢ÂÓ ÈÛÙÂ‡ˆ Ó· ! ∏ Ì·Ì¿ Î·È ¿ÏÏ· Ì·Î·ÚfiÓÈ·. 

(¯ÔÚÙ·›Óˆ, ‚Ú¿˙ˆ)
(___/12)

™Â Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÛÂÈÚ¤˜ Î‡ÎÏˆÛÂ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË 
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜.

1. È‰ÂÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÈÁÚ·Ê¤˜ ÈÂÚÔÁÏ˘ÊÈÎ¿ Û‡Ì‚ÔÏ·

2. ÂÈÁÚ·Ê¤˜ ÈÓ·Î›‰Â˜ ¯·ÚÙ› fiÏ·

3. ÁÚ·Ê‹ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Û‹Ì·Ù· Û˘ÏÏ·‚¤˜

4. ÌÈÓˆÈÎfi˜ ¯ÂÈÌÂÚÈÓfi˜ ÚˆÌ·˚Îfi˜ ÎÏ·ÛÈÎfi˜

(___/4)

™À¡√§√: (______/ 100)

7 0
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7 1

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·fiÚÈÛÙÂ˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜: Î·ÓÂ›˜, Î·ÌÈ¿, Î·Ó¤Ó·.

1. – ¶ÔÈÔ˜ ı· ¤ÚıÂÈ Ì·˙› ÌÔ˘ ÁÈ· Î·Ê¤;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ .  BÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ.                          

2. – £¤Ïˆ Ó· ÛÔ˘ ·ÁÔÚ¿Ûˆ Ì›· ÌÏÔ‡˙·. ¶ÔÈ· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ;

– ¢Â ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ·fi ·˘Ù¤˜.

3. – ∫·ÏËÌ¤Ú·. ªÔ˘ ‰›ÓÂÙÂ ÙË ª·›ÚË;

– ∫¿ÓÂÙÂ Ï¿ıÔ˜. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ª·›ÚË Â‰Ò.

4. – ΔÈ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ¤¯ˆ Ó¤Ô ·ÎfiÌ·.

5. – ∫‡ÚÈÂ ∫˘ÚÈ¿ÎÔ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÔÓ ¡›ÎÔ ÙÒÚ·;

– Ÿ¯È, ÙÒÚ· ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ‰ˆ .  ∂›Ì·È ÔÏ‡ ··Û¯ÔÏËÌ¤ÓÔ˜.

μÚÂ˜ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓË ·ÓÙˆÓ˘Ì›· ÛÙË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË.

1. •¤ÚÂÈ˜  Î·Ó¤Ó· Ì·Á·˙› Ô˘ Ô˘Ï¿ÂÈ CD Â‰Ò ÎÔÓÙ¿;

·. Î·ı¤Ó· ‚. Î¿ÔÈÔ Á. Ô‡ÙÂ ¤Ó·

2. ΔÔ˘˜ ÚÒÙËÛ· fiÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿  Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ.

·. fiÏÔÈ ‚. Ô‡ÙÂ ¤Ó·˜ Á. Î·ı¤Ó·˜ 

3. ∞˘Ù‹ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ  Î·ÓÂ›˜ fiÔÈÔ ÊÚÔ‡ÙÔ ı¤ÏÂÈ. 

·. ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ‚. Ô‡ÙÂ ¤Ó·˜ Á. Î¿ÔÈÔ˜

4. ª‹ˆ˜ Í¤ÚÂÈ˜  Î·ÌÈ¿ ª·Ú›· ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˘;

·. Î¿ÔÈ· ‚. Ô‡ÙÂ Ì›· Á. Î·ıÂÌÈ¿

EÓfiÙËÙ· 9
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
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™Ô˘ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ‚ÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

À¿Ú̄ ÂÈ Î·Ó¤Ó· ÛÈÓÂÌ¿ Â‰Ò ÎÔÓÙ¿;
Ÿ È̄, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú̄ ÂÈ Î·Ó¤Ó·.

1.                                                     ;

À¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÎfiÎÎÈÓË ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô.

2. ;

¡·È, ¤¯ˆ ¤Ó·.

3. ;

Ÿ¯È, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ. ¢ÂÓ ›Óˆ ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿.

4. ;

∫·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ Ô‡ Â›Ó·È.

5. ;

∞ÊÔ‡ ı· ·˜ ÛÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ, ·ÁfiÚ·ÛÂ ÌÔ˘ Ì›· ÌÈÎÚ‹.

ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ. √ ¤Ó·˜ ı· Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ ˘¿ÏÏËÏÔ ÂÓfi˜ Ì·Á·˙ÈÔ‡
Ô˘ Ô˘Ï¿ÂÈ ÂÈÙÚ·¤˙È· ·È¯Ó›‰È· Î·È ÔÈ ‰‡Ô ¿ÏÏÔÈ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· 

·ÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·È¯Ó›‰È. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ  Î·È ·›ÍÙÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ.

°Ú¿„Â Ò˜ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ·È¯Ó›‰È ÛÂ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ. (Ì¤¯ÚÈ 50 Ï¤ÍÂÈ˜).

7 2
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ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Î·È ÂÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙ·
ÂÏÏËÓÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ¿ÚÂÙÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ·Ô‡, ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ Û·˜ ‹ ·fi Î¿ÔÈÔÓ

¿ÏÏÔ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ¤Ó· ·È¯Ó›‰È Ô˘ ¤·È-
˙·Ó, fiÙ·Ó ·˘ÙÔ› ‹Ù·Ó ·È‰È¿. °Ú¿„Â Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÛÔ˘ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â‰Ò ÛÂ ¤Ó·
ÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚ›Ô˘ 100 Ï¤ÍÂˆÓ.

99
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∞ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Û·˜ ·fi ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ
ÁÈ· ÙÔ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤·È˙·Ó Ù· ·È‰È¿ ¿ÏÏÔ-

ÙÂ Î·È ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, ÁÚ¿„Â Î¿ÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÛÂ
ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.

7 4

99
7



™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙËÓ ·Ï‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ· ÙˆÓ
ÚËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

Ó· ·ÓÂ‚Ò ‚Á·›Óˆ
Ó· Î·ÙÂ‚Ò ·›ÚÓˆ
Ó· Ìˆ ÙÚÒˆ
Ó· ‚Áˆ ‚Ú›ÛÎˆ
Ó· ¿ˆ Î·ÙÂ‚·›Óˆ
Ó· ˆ ËÁ·›Óˆ
Ó· Ê¿ˆ ‚Ï¤ˆ 
Ó· Èˆ Ï¤ˆ
Ó· ¤Úıˆ ·ÓÂ‚·›Óˆ
Ó· ‰ˆ ¤Ú¯ÔÌ·È
Ó· ‚Úˆ ›Óˆ
Ó· ¿Úˆ Ì·›Óˆ

¢È¿ÏÂÍÂ ¤ÓÙÂ Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ¿ÛÎËÛË Î·È ÁÚ¿„Â ÌÂ ÙÔ Î·ı¤Ó· ‰‡Ô
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ·Ï‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹ Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÙË

‰È·ÚÎ‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹. 

1.

2.

3.

4.

5.

99

7 5

8
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μ¿ÏÂ ÙÔ Ú‹Ì· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙË˜ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹˜.

1. ∏ ª·Ú›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÙÈÌ¿ Ó· ·Ú¿ Ó· ÙËÏÂfiÚ·-

ÛË. (‰È·‚¿˙ˆ, ‚Ï¤ˆ)

2. ∞‡ÚÈÔ ¤¯ˆ Ó· ¤Ó· ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·. £· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· Ó·

; (ÁÚ¿Êˆ, ‰È·‚¿˙ˆ)                                                                                      

3. ¶Ô‡ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÙÔ ‚Ú¿‰˘; ™ÈÓÂÌ¿ ‹ ı¤·ÙÚÔ; (ËÁ·›Óˆ)

4. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ËÁ·›Óˆ ‰È·ÎÔ¤˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· 

ËÏÈÔıÂÚ·Â›· Î·È Ó· (Î¿Óˆ, ÎÔÏ˘Ì¿ˆ)

5. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÎfiÌÈÎ˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜. (‰È·‚¿˙ˆ)

6. ™ÙÈ˜ ÊÂÙÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÂÏ›˙ˆ Ó· Ó· ¤Ó· ÔÏfiÎÏËÚÔ

Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·. (ÌÔÚÒ, ‰È·‚¿˙ˆ)

™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È¿‚·ÛÂ Ò˜ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ ÛÎ¿ÎÈ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Í·Ó·ÁÚ¿„Â
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù·: Ú¤ÂÈ Ó·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·… 

7 6
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ΔÔ ·È¯Ó›‰È ·Ú¯›˙ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ô ·›ÎÙË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ·, ·›˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Èfi-
ÓÈ. ¢ËÏ·‰‹, Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ· ·›ÚÓÂÈ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ¤Ó· ÈfiÓÈ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ› ·fi
ÙÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ. ŒÂÈÙ·, Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· Ì·‡Ú·
·›˙ÂÈ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÈfiÓÈ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ Î·È ¤ÙÛÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. ™Â Î¿ıÂ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌfiÓÔ ¤Ó· ÈfiÓÈ. ∞ÏÏ¿ ¤Ó· ÈfiÓÈ ÌÔÚÂ›
Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÈfiÓÈ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹ ÙÔ ÈfiÓÈ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙË ÛÎ·ÎÈ¤Ú· Î·È ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÙÔÔıÂÙÂ›-
Ù·È ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜. §¤ÌÂ ÙfiÙÂ fiÙÈ «·È¯Ì·ÏˆÙ›Û·ÌÂ» ‹ ·ÏÒ˜ fiÙÈ «‹Ú·ÌÂ» ÙÔ ·ÓÙ›·ÏÔ ÈfiÓÈ. 

ΔÔ ·È̄ Ó›‰È ·Ú ›̄̇ ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ô ·›ÎÙË  ̃Ô  ̆¤¯ÂÈ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ·, ·›̇ ÔÓÙ·  ̃¤Ó· ‰ÈÎfi

ÙÔ̆  ÈfiÓÈ. ¢ËÏ·‰‹, Ô ·›ÎÙË̃  ÌÂ Ù· ÏÂ̆ Î¿ ÈfiÓÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ ÛÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÙÔ̆  ...

99

7 7



7 8

99
¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤·È˙Â Ë ·Ú¤· ÙÔ˘ §ÂˆÓ‹ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã
ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ (ÌÂÚÈÎ¤˜ 
Ï¤ÍÂÈ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÚ¿„Â Ù· fiÏ· ·fi Î¿Ùˆ.

·ÁfiÚ- ·‰ÂÏÊ-
Î¿Ì·Ú- ÎÔÙ-
Û›Ù- -¿ÎÈ Î·ÙÛÈÎ-
‚·Ú¤Ï-
ÌÏÔ‡˙-
ÛÎ˘Ï- -Ô‡Ï· Î·Ú‰-
ÎÔÚ›ÙÛ- ·È‰-
¯·ÚÙ- Î·ÚÙ-
Á˘Ó·ÈÎ-                                                                                                                   

1. °È· Ó· ·›ÍÂÈ Î·ÓÂ›˜ «‚·ÚÂÏ¿ÎÈ·» ¤ÚÂÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ‚È‚Ï›Ô.

2. Δ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ¤·ÈÚÓ·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÌfiÓÔ ÛÙ· «ÛÎÏ·‚¿ÎÈ·»

3. ªfiÓÔ ÔÈ ·ÛÙ˘ÓfiÌÔÈ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ·fi ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÔ˘˜ ÎÏ¤ÊÙÂ˜.

4. ™Ù· «‚·ÚÂÏ¿ÎÈ·» ÂÙÔ‡Û·Ó Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ¤ÙÚÂ˜.

5. √ «Ì›ÎÔ˜» ‹Ù·Ó ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ·È¯Ó›‰È.

6. °È· Ó· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ Ô ·ÛÙ˘ÓfiÌÔ˜ ÙÔÓ ÎÏ¤ÊÙË ÛÙÔ «ÎÏ¤ÊÙÈÎÔ», ¤ÚÂÂ 

Ó· ÙÔÓ Ú›ÍÂÈ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

7.ΔÔ «ÎÏ¤ÊÙÈÎÔ» ·È˙fiÙ·Ó ÌfiÓÔ Ì¤Û· ÛÙ· fiÚÈ· ÙÔ˘ ∫‹Ô˘.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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(·) ™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÚ¿„Â Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ Ù· ¤ÓÙÔÓ· ÁÚ¿Ì-
Ì·Ù·. (‚) μÚÂ˜ Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÁÚ¿„Â ÙË Ï¤ÍË ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹.

ŒÓ· ˆÚ·›Ô ·È¯Ó›‰È!
∞˜ ·›ÍÔ˘ÌÂ ·È‰È¿, ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ 
ÌÈ· ÏÈÌÓÔ‡Ï·. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÂÙÚ·‰¿ÎÈ·, 
¯ÒÌ· Î·È ¯fiÚÙ· Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ 
¤Ó· ÊÚ¿ÁÌ·, ÁÈ· Ó· ·Ó·ÁÎ¿ÛÔ˘ÌÂ 
ÙÔ Ú˘¿ÎÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ. 
ΔÔ ÓÂÚfi ÁÂÌ›˙ÂÈ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿
ÙË Ï·ÎÔ‡‚· Î·È Ë Ï›ÌÓË Ì·˜ 
Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË! ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ú›ÍÔ˘ÌÂ 
ÙÒÚ· ÙÈ˜ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ ‚·ÚÎÔ‡ÏÂ˜ Ì·˜ 
Î·È Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ. ŒÙÛÈ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È 
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ï›ÌÓÂ˜.

∞Ú¤ÛÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿!
ŸÙ·Ó ¯ÈÔÓ›˙ÂÈ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È ¯·ÚÔ‡-
ÌÂÓ· Î·È Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤Ó·. ¶fiÛÔ fiÌÔÚÊ· Â›-
Ó·È Ù· ¯ˆÚ¿ÊÈ·, Ù· ‚Ô˘Ó¿, Ù· ‰¤ÓÙÚ·
Î·È ÔÈ ÛÙ¤ÁÂ˜ ·fi Ù· Û›ÙÈ· fiÙ·Ó ÛÎÂ¿-
˙ÔÓÙ·È ·fi ¯ÈfiÓÈ! ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ‚Á·›-
ÓÔ˘Ó ¤Íˆ, Î¿ÓÔ˘Ó ¤ÏÎËıÚÔ, ÛÎÈ, ·ÁÔ-
‰ÚÔÌ›Â˜, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ¯ÈÔÓ¿ÓıÚˆÔ˘˜ Î·È
·›˙Ô˘Ó ¯ÈÔÓÔfiÏÂÌÔ!

99
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ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›-
˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ Ù¿‚ÏÈ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÂ fiÛÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó

ÙÔ ·È¯Ó›‰È fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘. ∞Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ Î·È ¤Ó· ÙÔ˘ÚÓÔ˘¿ Ù¿-
‚ÏÈ. ™ÙÔ Î¿ıÂ ·È¯Ó›‰È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜  ÂfiÙË˜ Ô˘ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ, ·Ó ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
fiÏÔÈ ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.

ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ. ΔÈ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ı· ÙÔ˘ ¤‰ÈÓÂ˜; °Ú¿„Â ¤ÓÙÂ ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

∞Ó ı¤ÏÂÈ̃  Ó· ·‰̆ Ó·Ù›ÛÂÈ̃ , Ú¤ÂÈ Ó· Îfi„ÂÈ̃  Ù· ÁÏ Î̆¿.

1.

2.

3.

4.

5.

8 0
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ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· 
Í¤ÚÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· Ó· ·›ÍÂÈ ªÔÓfiÔÏË ‹ ºÈ‰¿ÎÈ.

99

8 1
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ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È ·Á¯ˆÌ¤ÓÔ˜, ÁÈ·Ù› ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ™˘Ì‚Ô‡ÏÂ„¤ ÙÔÓ ÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÎÔÈÌ¿Û·È ÙÔ̆ Ï¿̄ ÈÛÙÔÓ Ô̄ ÙÒ ÒÚẪ  ÙÔ ‚Ú¿‰̆ .

1.

2.

3.

4.

5.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ™ÎÚ¿ÌÏ. μ¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ 
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

8 2

99

19

1. ΔÔ ÏÂÍÈÎfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË.

2. √È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô ÁÚ¿ÌÌ· ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·È.

3. √È Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·È ‰È·ÁÒÓÈ·.

4. ŸÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Î·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È.

5. ΔÔ ·È¯Ó›‰È ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ, fiÙ·Ó fiÏÔÈ ÔÈ ·›ÎÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ 

fiÏ· Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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1100

8 3

°Ú¿„Â 5 Ï·¯·ÓÈÎ¿ Î·È 5 ÊÚÔ‡Ù· Ô˘ ÙÚÒÙÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÔ˘ Î·È ¿ÏÏ· 5 Ô˘ ‰ÂÓ Ù· 
Û˘ÓËı›˙ÂÙÂ.

TÚÒÌÂ Û̆ Ó̄¿

¢ÂÓ ÙÚÒÌÂ Û˘̄ Ó¿/Î·ıfiÏÔ̆

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙË ÛÂÏ. 79  Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

¢È¿ÏÂÍÂ ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Î·È Â˜ ‰‡Ô-ÙÚ›· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ Î¿ÓÂÈ ÔÙ¤
ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘ Î·È ¿ÏÏ· ÙfiÛ· Ô˘ ¤¯ÂÈ˜ Î¿ÓÂÈ. °Ú¿„Â Ù· ·fi Î¿Ùˆ.

EÓfiÙËÙ· 10
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

2

1. ∏ ∂ÈÚ‹ÓË ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· ˘ÁÂ›·˜.

2. √È Ê·Î¤˜ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÓÂÚfi, ÁÈ· Ó· Ì·ÁÂÈÚÂ˘ÙÔ‡Ó.

3. √È Ê·Î¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú¿ÛÔ˘Ó Ï›ÁÔ, ÚÈÓ ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÙÔ ÎÚÂÌÌ‡‰È 

Î·È ÙÔ ÛÎfiÚ‰Ô.

4. ∏ ‰¿ÊÓË Â›Ó·È ¤Ó· Ï·¯·ÓÈÎfi. 

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™

3

‰È·‚¿˙ˆ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·, ·ÓÙÈÁÚ¿Êˆ ÛÙÔ ÙÂÛÙ, ÓÙ‡ÓÔÌ·È ÂÈÚ·Ù‹˜, 
ÙÚÒˆ ‚·ÙÚ·¯Ôfi‰·Ú·, ‚Ï¤ˆ ˙ˆÓÙ·Ófi ÏÈÔÓÙ¿ÚÈ, ‚·ÚÈ¤Ì·È ÛÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜, 

Î·‚·ÏÈÎÂ‡ˆ ¿ÏÔÁÔ, ÓÙÚ¤ÔÌ·È ÁÈ· Î¿ÙÈ Ô˘ ¤Î·Ó·, ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ ÛÂ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ.



¢È¿‚·ÛÂ ÙË Û˘ÓÙ·Á‹ Î·È ÌÂÙ¿ Í·Ó·ÁÚ¿„Â ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‚¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔ ‚’
ÏËı˘ÓÙÈÎfi.

ª·Î·ÚfiÓÈ· ÌÂ ÎÈÌ¿
∂ÎÙ¤ÏÂÛË μÚ¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Ì·Î·ÚfiÓÈ·, Ù· ÛÙÚ·ÁÁ›˙Ô˘ÌÂ, Ù· Í·Ó·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Î·ÙÛ·ÚfiÏ·

Î·È ÙÔ˘˜ Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ Ì›· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ÙË˜ ÛÔ‡·˜ ‚Ô‡Ù˘ÚÔ ÏÈˆÌ¤ÓÔ.
™Â ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ÛÔÙ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÎÈÌ¿ ÌÂ 2-3 ÎÔ˘Ù·ÏÈ¤˜ ‚Ô‡Ù˘ÚÔ Î·È ÙÔ
ÎÚÂÌÌ‡‰È. ∫·ÙfiÈÓ Ù· Û‚‹ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ ÎÚ·Û›, ÙËÓ ÓÙÔÌ¿Ù· Î·È Ï›ÁÔ ÓÂÚfi.  ¶ÚÔ-
Ûı¤ÙÔ˘ÌÂ ·Ï·ÙÔ›ÂÚÔ, Ì·˚ÓÙ·Ófi „ÈÏÔÎÔÌÌ¤ÓÔ, Ï›ÁË ˙¿¯·ÚË Î·È Ï›ÁË Î·Ó¤Ï·.
™ÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ì·Î·ÚfiÓÈ·, ·Û·ÏÈÛÌ¤Ó· ÌÂ Ù˘Ú› ÛÂ È·Ù¤Ï· Î·È Ù· ÂÚÈ¯‡ÓÔ˘-
ÌÂ ÌÂ ÙË Û¿ÏÙÛ· ÙÔ˘ ÎÈÌ¿.  ∞fi ¿Óˆ Ú›¯ÓÔ˘ÌÂ Ï›ÁÔ Ù˘Ú› ÙÚÈÌÌ¤ÓÔ. 

μÚ¿ Â̇ÙÂ Ù· Ì·Î·ÚfiÓÈ·,

ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÛÔ˘ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ.

°È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÌÈ· Ì·ÚÔ˘ÏÔÛ·Ï¿Ù· …

ÃÚÂÈ·̇ fiÌ·ÛÙÂ Ù· ÂÍ‹̃  ̆ ÏÈÎ¿: 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍ‹̃  ÛÎÂ‡Ë: 

∞ÎÔÏÔ̆ ıÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍ‹̃  ‚‹Ì·Ù·: 
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô Î·È ÌÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ,
fiÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ.

¶ÚÔ¯ı¤˜ Ë Ì·Ì¿ ÌÂ ¤‚·ÏÂ Ó· ÛÙÚÒÛˆ ÙÔ ÙÚ·¤˙È. ¶ÂÚÈÌ¤Ó·ÌÂ ÔÎÙÒ Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜

ÂÌÂ›˜, ‰Ò‰ÂÎ· ¿ÙÔÌ·. ¶‹Ú·, ÏÔÈfiÓ, Ù· ‰Ò‰ÂÎ· È¿Ù·  ÙË˜ ÛÔ‡· ,̃ Ù· ‰Ò‰ÂÎ· È¿Ù·

Î·È Ù· ÙÔÔı¤ÙËÛ· ¿Óˆ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È! Δ· È¿Ù· Ù· ¿ÊË-

Û· ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÁÈ· ÙÔ Ù¤ÏÔ˜. ™ÂÈÚ¿ ÌÂÙ¿ Â›¯·Ó Ù· ÔÙ‹ÚÈ·. ªÚÔÛÙ¿ ·fi Î¿ıÂ È¿ÙÔ ÙÔÔı¤ÙË-

Û· ·fi ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ Î·È ·fi ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ . ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ù·

Ì·¯·ÈÚÔ›ÚÔ˘Ó· Î·È ÔÈ ÂÙÛ¤ÙÂ˜.  ªÂÙ¿, ÌÂ ÌÈ· Î·Ó¿Ù· Á¤ÌÈÛ· fiÏ· Ù· ÔÙ‹ÚÈ· ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ÎÚ·-

Û›, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÔÈ Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘˜ ·fi ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ Î·È ¤Ó·

ÔÙ‹ÚÈ ¤ÙÔÈÌ·, Ó· ÌËÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ó· Ù· ÁÂÌ›ÛÔ˘Ó. 

ÕÏÏ·ÍÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·fi
ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ÙÚÒˆ.

1. ∞fi ¯ÙÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ËÛ˘¯¿ÛÂÈ Ë Ã·Ú¿. ŒÌ·ıÂ fiÙÈ ‚Á‹Î·Ó ÔÈ ‚·ıÌÔ› ÙÔ˘ ÙÂÛÙ, 
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ Ì¿ıÂÈ ÚÈÓ ·fi ·‡ÚÈÔ. 

2. ¶ÚÈÓ ‰‡Ô ‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Â›¯· ¯Ù˘‹ÛÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÌÔ˘.  ¶Ú‹ÛÙËÎÂ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ 
Â›¯· ÊÔ‚ÂÚ‹ Ê·ÁÔ‡Ú·.  ¶‹Á· ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi Î·È ÌÔ˘ Â›Â Ó· ÌËÓ ·ÓËÛ˘¯Ò: ¤ÊÂ˘ÁÂ ÙÔ
Ú‹ÍÈÌÔ, ÁÈã ·˘Ùfi Â›¯· Ê·ÁÔ‡Ú· ÛÙÔ ¯¤ÚÈ. 

3. ΔÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Û· Ó· ‚Úˆ Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˜ Ì·˜ ÙËÏÂÊˆÓËÙ‹˜. 
ΔÂÏÈÎ¿ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚ·. 

4. ∏ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ ¤¯·ÛÂ ¯ıÂ˜ ÛÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ 3-0.  

5. ¢Ô˘ÏÂ‡·ÌÂ ¿Óˆ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·˘Ù‹. ΔÒÚ· Ô˘ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Ë ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·Û›· ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ˜; §›ÁÔ ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ ·ÎfiÌË Î·È ı· Â›Ó·È fiÏ· Ù¤ÏÂÈ·, ı· ÙÔ ‰ÂÈ˜.

6

7



μÚÂ˜ ÛÂ ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔ˚fiÓÙ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÔÈ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜
Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó: ÔÚÙÔÎ·Ï¿‰· (·Ó·„˘ÎÙÈÎfi), ÊÚ¤ÛÎÔ Á¿Ï·, Ê˘ÛÈÎfi˜ ¯˘Ìfi˜, ÎÚ¤-

Ì· Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÊÚ˘Á·ÓÈ¤˜, ÂÌÊÈ·ÏˆÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi.
¶ÚfiÛÂÍÂ, ÁÈ·Ù› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ·. 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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™À™Δ∞Δπ∫∞: 
Ê˘ÛÈÎfi˜ ¯˘Ìfi˜ 20%,

˙¿¯·ÚË 9%, 
Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi: 

‚ÂÓ˙Ô˚Îfi Ó¿ÙÚÈÔ 0,1%

ªÂ  5 ‰ËÌË-

ÙÚÈ·Î¿ Î·È ÛÔ˘-

Û¿ÌÈ

∞¶√ ºƒ∂™∫√

¶∞™Δ∂ƒπøª∂¡√

°∞§∞, Ãøƒπ™

™À¡Δ∏ƒ∏Δπ∫∞ 

∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞ ¶∞ƒ∞°ø°∏™:
10/5/2003

∞¡∞§ø™∏ ¶ƒπ¡ ∞¶√: 
14/5/2003

ª∂Δ∞ Δ√ ∞¡√π°ª∞
¢π∞Δ∏ƒ∂πΔ∞π ™Δ√

æÀ°∂π√ 

∞¡∞∫π¡∏™Δ∂ ∫∞§∞ ¶ƒπ¡ ∞¡√π•∂Δ∂ Ãøƒπ™ ™À¡Δ∏ƒ∏Δπ∫∞ 
Ãøƒπ™ ¶ƒO™£∏∫∏ ∑∞Ã∞ƒ∏™

∂¡¢∂π∫Δπ∫∏ Δπª∏

¢∂ Ãƒ∂π∞∑∂Δ∞π μƒ∞™πª√
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μÚÂ˜ ·fi ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «ΔÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ù· Ê·ÁËÙ¿» ÔÈ· Ú‹Ì·Ù· Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ·-
Ú·Î¿Ùˆ ÔÚÈÛÌÔ‡˜.

1. Ï¤ˆ Î¿ÙÈ ÌÂ ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿: 

2. Ï¤ˆ Î¿ÙÈ ÂÈÏ¤ÔÓ: 

3. ‚ÔËıÒ Î¿ÔÈÔÓ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Î¿ÙÈ: 

4. ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Î¿ÙÈ ¿Ú· ÔÏ‡: 

°Ú¿„Â ÛÙËÓ ÔÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹ ÂÓÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ Ù· Ê·ÁËÙ¿ Ô˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ Ë ÃÚÈÛÙ›Ó·
ÛÙÔÓ ÙÛÂÏÂÌÂÓÙ¤.

ÌÚÈ˙fiÏÂ˜ → Ë ÌÚÈ̇ fiÏ·
·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜ →

Ì¿ÌÈÂ˜ →

ÎÔÙfiÈÙÂ˜ →

ÌÔ˘ÚÂÎ¿ÎÈ· →

·ÓÙÛÔ‡ÁÈÂ˜ →

Ì·Î·ÏÈ¿ÚÔ˘˜ →

ÙÔ˘ÚÛÈ¿ →

˙ÂÏ¤‰Â˜ →

ÌÔ˘Á¿ÙÛÂ˜ →

¯·Ï‚¿‰Â˜ →

ÁÚ·Ó›ÙÂ˜ ‚ÂÚ›ÎÔÎÔ. →

μ¿ÏÂ Ù· Ê·ÁËÙ¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «ΔÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Ù· Ê·ÁËÙ¿»  ÛÙÈ˜ ·Ú·-
Î¿Ùˆ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.

∫ÚÂ·ÙÈÎ¿:

§·¯·ÓÈÎ¿: 

æ¿ÚÈ·:

¶›ÙÂ˜:

°Ï˘Î¿-ÂÈ‰fiÚÈ·:

9

10
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¢È¿ÏÂÍÂ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿.

1. ΔÔ Ï¿¯·ÓÔ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ Ê·˜ ‹  ˆÌfi. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ

ÙÚÒÌÂ 

2. Δ· Ê·ÛÔÏ¿ÎÈ· ÙÚÒÁÔÓÙ·È ‹ 

3. ΔÔ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ ÙÚÒÁÂÙ·È ÛÙÔÓ ÊÔ‡ÚÓÔ, ‹

4. ΔÔ ÌÔÛ¯·Ú¿ÎÈ Â›Ó·È ÂÓÙ·ÓfiÛÙÈÌÔ ÛÙËÓ Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ÌÂ ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ·,

·ÏÏ¿ Î·È ÛÔ‡· ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿Û¯ËÌÔ. 

5. √È ·Ù¿ÙÂ˜ ÙÚÒÁÔÓÙ·È 

6. ΔÔ „¿ÚÈ Â›Ó·È ˆÚ·›Ô 

°Ú¿„Â ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÔÈ· Ê·ÁËÙ¿ ÚÔÙÈÌ¿˜ Î·È ÔÈ· fi¯È.

8 8
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„ËÙfi˜, ‚Ú·ÛÙfi˜, ÙËÁ·ÓËÙfi˜, ÎÔÎÎÈÓÈÛÙfi˜, ˆÌfi˜, 
·Ó¤, ÁÈ·¯Ó›, ÛÙÔÓ ÊÔ‡ÚÓÔ, Ï·Î›, ÛÙË Û¯¿Ú·, ÛÙËÓ Î·ÙÛ·ÚfiÏ·

13

ΔÚÂÏ·›ÓÔÌ·È ÁÈ· ¢ÂÓ ÙÚÒˆ ÌÂ Ù›ÔÙ·



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ÙÔ Ú‹Ì· ¯Ù˘¿ˆ.

1. ÃÙ‡ËÛÂ˜ ÙÔ ; ¢ÂÓ ÙÔ ¿ÎÔ˘Û·, Â›¯· ‰˘Ó·Ù¿ ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

2. ΔÔ ÌˆÚfi ¯Ù˘¿ÂÈ Ù· ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÙÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó ·˘Ùfi Ô˘

ı¤ÏÂÈ.

3. ¶ÚfiÛÂÍÂ ÌËÓ ¤ÛÂÈ˜! £· ¯Ù˘‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÛÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÂ›˜

Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ˜!

4. ÃÙ˘¿ÂÈ ÙÔ  ! ΔÔ ÛËÎÒÓÂÈ˜ ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ;

5. °È· Ó· Á›ÓÂÈ ·ÊÚ¿ÙË Ë ÔÌÂÏ¤Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· ¯Ù˘‹ÛÂÈ˜ ÔÏ‡ Î·Ï¿ Ù· . 

·) ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «Δ· ·È‰È¿ Ì·˜ ÙÚÒÓÂ ÛÎÔ˘›‰È·»  Î·È ÌÂÙ¿ ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

‚)  °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ·˘Ù¿ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô 
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

√È Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó

ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ (¿Óˆ ·fi 3 ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·)

Û˘¯Ó¿ (2-3 ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·) 

Û¿ÓÈ· (1-2 ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·) 

1100
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15

1. Δ· ∂ÏÏËÓfiÔ˘Ï· ‰È·ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÚfiÙ˘· 

ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ‰›·ÈÙ·˜.

2. ∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Û˘˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÂ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ.    

3. Δ· ·È‰È¿ ÙÚÒÓÂ Û‹ÌÂÚ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰· „¿ÚÈ.

4. ŸÛÚÈ· Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ÙÔ ÔÏ‡ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. 

5. Δ· ·È‰È¿ ÙÚÒÓÂ Û‹ÌÂÚ· ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÏ˘Î¿.

6. √È Ì·ıËÙ¤˜ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ Û›ÙÈ Î˘Ú›ˆ˜ Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜.

7. Δ· ÊÚÔ‡Ù· Â›Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ Ê·ÁËÙfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

8. ¶¿Óˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÙÚÒÓÂ ‰‡Ô 

ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰· ÙËÁ·ÓËÙ¤˜ ·Ù¿ÙÂ˜.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ¤Ó· Ì˘Úˆ‰ÈÎfi.
¢È¿‚·ÛÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿.

1. √ ‰˘fiÛÌÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÊÚ¤ÛÎÔ 

2. √È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÙÔ ‚¿˙Ô˘Ó ÛÂ Î¿ıÂ Û·Ï¿Ù·.

3. ŒÓ· Â›‰Ô˜ ‰˘fiÛÌÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÁÈ· Î·È

4. ΔÔ ˙ÂÛÙfi ÚfiÊËÌ· ÌÂ ‰˘fiÛÌÔ Â›Ó·È ÙÔ ÎÏ·ÛÈÎfi Î¤Ú·ÛÌ· ÛÙÔ Î·È ÙËÓ

5. √È μÚÂÙ·ÓÔ› ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ‰È¿ÛËÌË Î·È ÙË ÛÂÚ‚›ÚÔ˘Ó ¿ÓÙ· ÌÂ

6. ∂›ÛË˜ ÂÈÓfiËÛ·Ó ÙÔ ÚfiÊËÌ· ÌÂ Ì¤ÓÙ·.

7. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô ‰˘fiÛÌÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È 

9 0
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16

°È· Û˘˙‹ÙËÛË

1. ΔÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ù· Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·; ¶Â˜ ÌÂÚÈÎ¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· ÙÚfiÊÈÌ·.
2. °È·Ù› ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÏ˘Î¿ ·fi fi,ÙÈ ÊÚÔ‡Ù·;
3. ªÂ ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ì·ÁÂÈÚ¤„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ù¿ÙÂ˜; ¶ÔÈÔ˜ ÙÚfiÔ˜

ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Â›Ó·È ÈÔ ˘ÁÈÂÈÓfi˜;
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∫¿ÓÂ ‰È·ÏfiÁÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi/ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÂÓ¿ÚÈ·.
¶ÚfiÙÂÈÓÂ 2-3 Ú¿ÁÌ·Ù· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÛÙ·ÛË.

ñ  ∏ Ê›ÏË ÛÔ˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ¿ÂÈ ‰È·ÎÔ¤˜ ÛÂ ¤Ó· ÓËÛ›.
ñ  √ ·‰ÂÚÊfi˜ ÛÔ˘ ¤¯ÂÈ ‚·ÚÂıÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ.
ñ  √ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ¿ÂÈ ÛÈÓÂÌ¿, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ ÔÈ· Ù·ÈÓ›· Ó· ‰ÂÈ.
ñ  √ Í¿‰ÂÚÊfi˜ ÛÔ˘ ¤ÌÂÈÓÂ ÌÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ ·fi Ï¿ÛÙÈ¯Ô.
ñ  √ ¡›ÎÔ˜ ¤¯·ÛÂ ÙÔ ÔÚÙÔÊfiÏÈ ÙÔ˘.
ñ  ∏ ¡›Ó· ı¤ÏÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯·ÚÙ˙ÈÏ›ÎÈ.

¢È¿‚·ÛÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· «πÛÔÚÚÔËÌ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓ·» Î·È «ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹» Î·È 
‡ÛÙÂÚ· ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÛÙ‹ÏË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÙÈ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÙÚÒÌÂ ÙÔ

Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ‰‡Ô ÎÂ›ÌÂÓ·.

¶¿ÚÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi/ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ
›Ó·Î· ÔÈ· ·fi Ù· Ê·ÁËÙ¿ ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹˜ ˘Ú·Ì›‰·˜ ÙÚÒÂÈ Î·È ·fi fiÛÂ˜ ÊÔ-

Ú¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·. 

EÓfiÙËÙ· 11
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

2

ÎÚ¤·˜ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·

ÎÚ¤·˜ ‹ „¿ÚÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú·

fiÛÚÈ· ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· 

Ï·‰ÂÚfi Ê·ÁËÙfi ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·

ÊÚÔ‡Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿

Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ 

πÛÔÚÚÔËÌ¤Ó· ÁÂ‡Ì·Ù· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ 

3

ÎÚ¤·˜ 

Ï·¯·ÓÈÎ¿

fiÛÚÈ·

Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿

„¿ÚÈ

1-2 ÊÔÚ¤˜ 3-4 ÊÔÚ¤˜ 5-6 ÊÔÚ¤˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿



¢Â˜ Í·Ó¿ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜: Â›ÙÂ … Â›ÙÂ, Ô‡ÙÂ … Ô‡ÙÂ.

1. ¢ÂÓ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· Ì‹Ï· Ù· ‚ÂÚ›ÎÔÎ·.

2. Ê·Î¤˜ Ì·ÁÂÈÚ¤„ÂÈ˜ ·Ú·Î¿ ÂÁÒ ‰ÂÓ ı· Ê¿ˆ.

3. ∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ.

4. √ Ã¿ÚË˜ ‰ÂÓ ·›˙ÂÈ Ì¿ÛÎÂÙ ÎÈı¿Ú·.

5. ™ÙË Û·Ï¿Ù· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚¿ÏÂÈ˜ ÏÂÌfiÓÈ Í‡‰È.

6. Ë πÊÈÁ¤ÓÂÈ· Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ÙÚÒÓÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿. 

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ: ÌfiÓÔ … ·ÏÏ¿ Î·È, ÙfiÛÔ … fiÛÔ.

1. ΔÔ ÙÛ¿È ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔÓˆÙÈÎfi ÁÂ˘ÛÙÈÎfi.

2. Ù· ÊÚÔ‡Ù· Î·È ÔÈ ¯˘ÌÔ› ÊÚÔ‡ÙˆÓ Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ïfi ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·.

3. √ Î·Ê¤˜ ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ Î·Îfi ÛÙ· ÓÂ‡Ú· ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È. 

4. ∞Û‚¤ÛÙÈÔ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔ Á¿Ï· Î·È Ù· ·Ì‡Á‰·Ï·. 

5. °¿Ï· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ›ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜.

6. ™ÙÔÓ °È¿ÓÓË ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ÊÚÔ‡Ù· Î·È Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ: Â›ÙÂ … Â›ÙÂ, Ô‡ÙÂ … Ô‡ÙÂ, ÌfiÓÔ … ·ÏÏ¿
Î·È, ÙfiÛÔ … fiÛÔ.

1. ¤ÚıÂÈ˜ Ì·˙› ÌÔ˘ fi¯È, ÂÁÒ ı· ¿ˆ ÛÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi.

2. ¢ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ·ÁÔÚ¿Ûˆ ÎÚÂ·ÙÈÎ¿ ı·Ï·ÛÛÈÓ¿.

3. ∏ ¡›Ó· ÙÚÒÂÈ Ù· fiÛÚÈ· Î·È Ù· ˙˘Ì·ÚÈÎ¿.

4. √ ºÒÙË˜ ·ÚÚÒÛÙËÛÂ Î·È ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· Ê¿ÂÈ Ó· ÙÔÓ ÂÈ-

ÛÎÂÊÙÂ› Î·Ó¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜.

5. ΔÔ ›‰ÈÔ ÌÔ˘ Î¿ÓÂÈ fi,ÙÈ Î·È Ó· Ì·ÁÂÈÚ¤„ÂÈ˜, Ê·ÛÔÏ¿‰· 

Ê·Î¤˜, Ì’ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Î·È Ù· ‰‡Ô ÔÏ‡.

6. ¢ÂÓ ‹Úı· ÁÈ· Ó· ÛÂ ‰ˆ ÁÈ· Ó· ÛÔ˘ Ì·ÁÂÈÚ¤„ˆ Î¿ÙÈ.

7. Δ›ÔÙ· ‰ÂÓ ¿ÚÂÛÂ ¯ıÂ˜ ÛÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ, Ô ÌÔ˘Û·Î¿˜ ÙÔ ÁÈÔ˘‚¤ÙÛÈ. 

8. £· ‹ıÂÏ· Ó· Ù· ÚÔÏ·‚·›Óˆ Î·È Ù· ‰‡Ô, Ó· „ˆÓ›˙ˆ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ

Î·È Ó· Ì·ÁÂÈÚÂ‡ˆ.

9 2
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·)  æ¿ÍÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛ¤ ÙËÓ ‰›Ï·.

1.  Û˘Ó·¯ˆÌ¤ÓÔ˜:

2.  ¤ÁÎ·˘Ì·: 

3.  ÂÔ‡ÏˆÛË: 

4.  Î·Ù¿Ï·ÛÌ·: 

‚)  ΔÒÚ· ÁÚ¿„Â ·fi Ì›· ÚfiÙ·ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Ï¤ÍÂÈ˜.

¢È¿‚·ÛÂ ÙË Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÓfiÏ·ÈÌÔ Î·È ÁÚ¿„Â ÎÈ ÂÛ‡ Î¿ÔÈÂ˜
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ‰›ÓÔÓÙ·È.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

ÔÓfiÏ·ÈÌÔ˜ → ˙ÂÛÙfi ÚfiÊËÌ· // ·ÁˆÌ¤Ó·

∞Ó ¤̄ ÂÈ̃  ÔÓfiÏ·ÈÌÔ, ÈẪ  ¤Ó· ̇ ÂÛÙfi ÚfiÊËÌ· Î·È ·fiÊ Á̆Â Ù· ·Á̂ Ì¤Ó·.

1. ÛÙÔÌ·¯fiÔÓÔ˜ → ¯·ÌÔÌ‹ÏÈ // Î·Ê¤˜, Î·Ú˘ÎÂ‡Ì·Ù·

2. ÔÓfi‰ÔÓÙÔ˜ → ÁÈ·ÙÚfi˜, ÛÙÔÌ·ÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ ÍÂÚ¿ Ê‡ÏÏ· Î·ÚfiÙÔ˘ // ÁÏ˘Î¿

3. ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ → ‡ÓÔ˜, Ì·Ó¿Ó·, ÍËÚÔ› Î·ÚÔ› // Î·Ê¤˜

4. ¤ÏÏÂÈ„Ë ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ → Á¿Ï·, ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ·, Ù˘Ú›

5. ¿Á¯Ô˜ → Ê˘ÛÈÎfi˜ ¯˘Ìfi˜, ÊÚÔ‡Ù· // Î·Ê¤˜

1111
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·: ÙÚÒÁˆ – ÙÚ¤ÊÔÌ·È – ÓÈÒıˆ Â˘¯·Ú›-
ÛÙËÛË.

1. √È ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙÔ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›·.

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¿ˆ ÛÙÔ ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Î·ıfiÏÔ˘ .

3. Δ· Ï·¯·ÓÈÎ¿ Â›Ó·È Î·È ÓfiÛÙÈÌ· Î·È .

4. √ Ì¿˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÈ Ó· ÙÚÒÌÂ Î·È ÛÂ ÙÈ ÔÛfiÙËÙÂ˜.

5. Δ· ˙Ò· Ô˘ ÌÂ ¿ÏÏ· ˙Ò· Ï¤ÁÔÓÙ·È Û·ÚÎÔÊ¿Á· Î·È ·˘Ù¿ Ô˘

ÌÂ Ê˘Ù¿ Ï¤ÁÔÓÙ·È Ê˘ÙÔÊ¿Á·. 

6. ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ô ÙÚfiÔ˜ Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ÙÚ¤ÊÂÙ·È Î·ÓÂ›˜.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. 
¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·, ¿ÎÔ˘ÛÂ ÙÈ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Î·È 

‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

9 4

1111

1. √È Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÙÚÒÓÂ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·.

2. ∂›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ÛÈÎfi Ó· ÙÚÒÓÂ ÙÔ Úˆ›.

3. ΔÔ „¿ÚÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ÙfiÛÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜.

4. ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÙÚÒÓÂ fiÛÚÈ· ÙÚÂÈ˜ ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË ‚‰ÔÌ¿‰·

5. ∫¿ıÂ ‰‡Ô Ì¤ÚÂ˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÙÚÒÓÂ ¤Ó· ·‚Áfi.

6. ªÈÛfi Ï›ÙÚÔ ÓÂÚfi ÙËÓ ËÌ¤Ú· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi. 

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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¢Â˜ ÙÔ ÌÂÓÔ‡ ÙÔ˘ ¢ËÌ‹ÙÚË ÁÈ· ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘
ÌÂÓÔ‡ ÁÈ· fiÏË ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÌÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¿ Ô˘ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ÙÚˆ˜.

∞ÊÔ‡ Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ ÙÔÓ ›Ó·Î·, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÎfi
ÛÔ˘ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ÌÂÓÔ‡.

1111
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¢Â˘Ù¤Ú· ΔÚ›ÙË ΔÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ ∫˘ÚÈ·Î‹

ÚˆÈÓfi ‰ËÌËÙÚÈ·- ‰˘Ô Ê¤ÙÂ˜ ÌÈ· Ê¤Ù· ¤Ó· ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿ ¤Ó· ÌÈ· Ê¤Ù·

Î¿ ÌÂ Á¿Ï· „ˆÌ› ÌÂ Î¤ÈÎ, ‚Ú·ÛÙfi ÌÂ Á¿Ï· ‚Ú·ÛÙfi Î¤ÈÎ, 

‚Ô‡Ù˘ÚÔ Á¿Ï· ·‚Áfi, ·‚Áfi, Á¿Ï·

Î·È Ì¤ÏÈ, Á¿Ï· Á¿Ï·

Á¿Ï·

ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi „·Úfi- Ì·Î·ÚfiÓÈ· Ê·ÛÔ- ÎÔÙfiÔ˘- Ï·¯·ÓÔ- Ê·ÛÔÏ¿ÎÈ· ¯ÔÈÚÈÓ‹

ÛÔ˘· ÌÂ ÎÈÌ¿ Ï¿‰· ÏÔ ÌÂ ÓÙÔÏÌ¿‰Â˜ ÌÂ ·Ù¿ÙÂ˜ ÌÚÈ˙fiÏ·

Ì¿ÌÈÂ˜ ÌÂ ·Ù¿-

ÙÂ˜

‚Ú·‰ÈÓfi

Δ√ ¢π∫√ ª√À ª∂¡√À

11

¢Â˘Ù¤Ú· ΔÚ›ÙË ΔÂÙ¿ÚÙË ¶¤ÌÙË ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ ™¿‚‚·ÙÔ ∫˘ÚÈ·Î‹

ÚˆÈÓfi ‰ËÌËÙÚÈ·- ‰˘Ô Ê¤ÙÂ˜ ÌÈ· Ê¤Ù· ¤Ó· ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿ ¤Ó· ÌÈ· Ê¤Ù·

Î¿ ÌÂ Á¿Ï· „ˆÌ› ÌÂ Î¤ÈÎ, ‚Ú·ÛÙfi ÌÂ Á¿Ï· ‚Ú·ÛÙfi Î¤ÈÎ, 

‚Ô‡Ù˘ÚÔ Á¿Ï· ·‚Áfi, ·‚Áfi, Á¿Ï·

Î·È Ì¤ÏÈ, Á¿Ï· Á¿Ï·

Á¿Ï·

ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi „·Úfi- Ì·Î·ÚfiÓÈ· Ê·ÛÔ- ÎÔÙfiÔ˘- Ï·¯·ÓÔ- Ê·ÛÔÏ¿ÎÈ· ¯ÔÈÚÈÓ‹

ÛÔ˘· ÌÂ ÎÈÌ¿ Ï¿‰· ÏÔ ÌÂ ÓÙÔÏÌ¿‰Â˜ ÌÂ ·Ù¿ÙÂ˜ ÌÚÈ˙fiÏ·

Ì¿ÌÈÂ˜ ÌÂ ·Ù¿ÙÂ˜

‚Ú·‰ÈÓfi ¯¿ÌÔ˘Ú- ·‚Á¿ ·ÁˆÙfi ÙÔÛÙ ÌÂ Ù˘ÚfiÈÙ· ›ÙÛ· ÙÔÛÙ ÌÂ

ÁÎÂÚ ÌÂ ÙËÁ·ÓËÙ¿ Î·È ÊÚÔ˘- Ù˘Ú› Î·È Ù˘Ú› Î·È

ÙËÁ·ÓÈÙ¤˜ ÙÔÛ·Ï¿Ù· ˙·ÌfiÓ ˙·ÌfiÓ

·Ù¿ÙÂ˜

Δ√ ª∂¡√À Δ√À ¢∏ª∏Δƒ∏
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•·Ó·‰È¿‚·ÛÂ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‹ÚˆÂ˜ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ ¤Ó· Ã
ÙÔÓ ›Ó·Î·:

¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ Ï¤ÓÂ ‰˘Ô ‹ÚˆÂ˜ ·Á·ËÌ¤ÓˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÁÈ· ·È‰È¿ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜. •¤ÚÂÈ˜
ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜; ∂›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ fiÔ˘ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÌÂ.  

1.  ∑ˆ Û’ ¤Ó· ¯ˆÚÈfi ÛÙÈ˜ fi¯ıÂ˜ ÙÔ˘ MÈÛÈÛÈ‹, ÛÙËÓ AÌÂÚÈÎ‹. TÚÂÏ·›ÓÔÌ·È ÁÈ· ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ Î·È
ÊÚÔÓÙ›˙ˆ Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ˆ ÙÔ˘˜ Û˘Á¯ˆÚÈ·ÓÔ‡˜ ÌÔ˘ ÌÂ Ù· Î·ÙÔÚıÒÌ·Ù¿ ÌÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜,
‚¤‚·È·, ÙÔ˘˜ ‚¿˙ˆ ÛÂ ÌÂÏ¿‰Â˜. H ıÂ›· ÌÔ˘ Ë ¶fiÏÈ –Ì·˙› ÙË˜ Ì¤Óˆ– Î·È Ù· ·‰¤ÏÊÈ· ÌÔ˘ 
·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó Û˘¯Ó¿ ÁÈ· Ì¤Ó·, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó ‚Á·›Óˆ ÁÈ· ÂÍÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ˜. M’ ·Á·Ô‡Ó ÔÏ‡ ‚Ï¤Â-
ÙÂ, ·ÏÏ¿ ÎÈ ÂÁÒ ÙÔ˘˜ ÙÔ ·ÓÙ·Ô‰›‰ˆ. H ÌÂÁ¿ÏË ÌÔ˘ ·‰˘Ó·Ì›·, fiÌˆ˜, Â›Ó·È Ë M¤ÎÈ £¿ÙÛÂÚ,
ÌÈ· fiÌÔÚÊË Í·ÓıÔ‡Ï· Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈ¿ ÌÔ˘. √È ‰˘Ô Ì·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÓÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ fiÚÎÔ˘˜ ·ÈÒÓÈ·˜ 
·Á¿Ë˜. Œ¯ˆ ÎÈ ¤Ó·Ó Î·Ïfi Ê›ÏÔ, ÙÔÓ X·Î ºÈÓ, Î·È ‰ÂÓ Û·˜ ÎÚ‡‚ˆ ˆ˜ ÙÔÓ ı·˘Ì¿˙ˆ. AÏÏ¿
Î·È Ì¤Ó· ÌÂ ı·˘Ì¿˙Ô˘Ó Ù· ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ·È‰È¿! ŸÙ·Ó, Ì¿ÏÈÛÙ·, Á˘Ú›˙ˆ ÓÈÎËÙ‹˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚÈ-
Ï·Ó‹ÛÂÈ˜ ÌÔ˘, ÙÛ·ÎÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔ ı· ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ ‰›Ï· ÌÔ˘! TÒÚ·, ‚¤‚·È·, ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÚÈ¤ÙÂÈ¤˜ ÌÔ˘ ÙÈ Ó· Û·˜ ˆ; °È· ÙËÓ ÙÚÔÌ¿Ú· Ô˘ ‹Ú· ÛÙÔ ÓÂÎÚÔÙ·ÊÂ›Ô, ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊ·-
Û‹ ÌÔ˘ Ó· Á›Óˆ ÂÈÚ·Ù‹˜, ÁÈ· ÙÔÓ ıËÛ·˘Úfi Ô˘ ·Ó·Î¿Ï˘„· ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛ‹ ÌÔ˘ ÛÙË
ÛËÏÈ¿ Ì·˙› ÌÂ ÙË M¤ÎÈ, ÙfiÙÂ Ô˘ Ì·˜ ¤ÎÏ·ÈÁ·Ó ÁÈ· Âı·Ì¤ÓÔ˘˜; AÓ ı¤ÏÂÙÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÈÔ
ÛÙÂÓ‹ ·Ú¤·, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ M·ÚÎ TÔ˘¤ÈÓ Ô˘ ÂÌÓÂ‡ÛÙËÎÂ Î·È Î·Ù¤ÁÚ·„Â ÙËÓ 
ÔÏ˘Ù¿Ú·¯Ë ˙ˆ‹ ÌÔ˘. ¢ÂÓ ı· ‰˘ÛÎÔÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ Î·È Û·˜ ˘fiÛ¯ÔÌ·È ˆ˜ ı· Û·˜
ÎÔÂ› Ë ·Ó¿Û· ·fi ÙËÓ ·ÁˆÓ›· Î·È ·fi Ù· Á¤ÏÈ·! 

1) ¶Ô‡ Ì¤ÓÂÈ Ô ‹Úˆ·˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘; 

2) √ ‹Úˆ·˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Ï¤ÁÂÙ·È 

EÓfiÙËÙ· 12
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

1. ∂›Ó·È ÁÎÔ˘‚ÂÚÓ¿ÓÙ·.

2. Œ¯ÂÈ ÚÔÙÂÚ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·‰¤¯ÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· 

Î·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ.

3. ∫Ú·Ù¿ÂÈ ÌÈ· ÔÌÚ¤Ï· Î·È ÌÈ· ‚·ÏÈÙÛÔ‡Ï·.

4. •Â¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ Î·Ïfi ·fi ÙÔ Î·Îfi.

5. ∂›Ó·È ÁÂÓÓ·›Ô˜/–·

6. ∫ÔÏÏ¿ÂÈ ·ÛÙ¤ÚÈ· ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi.

7. ∂›Ó·È ·Ú¯ËÁfi˜ ÌÈ·˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÔÚ›·˜.

8. Δ·ÍÈ‰Â‡ÂÈ ÌÂ ÌÈ· Ì·ÁÈÎ‹ ˘Í›‰·.

ΔÚÂÏ·ÓÙÒÓË˜ ª·›ÚË ¶fiÈÓ˜

2



2. ™ÙËÓ ¤ÚËÌÔ ™·¯¿Ú·, ÛÙË Ì·ÎÚÈÓ‹ AÊÚÈÎ‹, Û’ ¤Ó· ˆÚ·›Ô Î·È ÌÂÏ·Á¯ÔÏÈÎfi Ì·˙› ÙÔ›Ô, 
Î¿Ùˆ ·fi ¤Ó· ·ÛÙ¤ÚÈ, ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Î¿ÔÙÂ ¤Ó· ·È‰› ÌÂ ¯Ú˘Û¿ Ì·ÏÏÈ¿ Î·È ÂÚÈÔÈËÌ¤Ó·
ÚÔ‡¯·. ◊ÚıÂ ·fi ¤Ó· ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎfi Ï·Ó‹ÙË, Ô˘ Ô‡ÙÂ Ù· ÙËÏÂÛÎfiÈ· ÙˆÓ ·ÛÙÚÔÓfiÌˆÓ
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó. ÕÊËÛÂ ›Ûˆ ÙÔ˘ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È Ï˘ËÌ¤ÓÔ ·ÏÏ¿
ÂÚ‹Ê·ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ Ê›ÏÔ˘ ÙÔ˘. TÔ ·È‰› Ù·Í›‰Â„Â ÔÏ‡, ÁÓÒÚÈÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ Ï·-
Ó‹ÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ Î·ÙÔÈÎÔ‡Û·Ó ÏÔÁÈÒÓ ÏÔÁÈÒÓ ¿ÓıÚˆÔÈ, ÒÛÔ˘ ¤ÊÙ·ÛÂ ÛÙË °Ë ÎÈ ¤Î·ÓÂ 
Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ Ì’ ¤Ó·Ó ÌÔÓ·¯ÈÎfi ·ÂÚÔfiÚÔ. ª¿˙Â„Â ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·ÓÂÎÙ›ÌËÙÂ˜ Î·È ‰ÒÚ· ·Ú¿ÍÂÓ·.
AÓ ÎÔÈÙ¿ÍÂÙÂ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Ù’ ¿ÛÙÚ·, ›Ûˆ˜ ÙÔÓ ‰È·ÎÚ›ÓÂÙÂ Ó· ¯·ÌÔÁÂÏ¿ ·fi ÙÔ Ì·ÎÚÈÓfi ÙÔ˘ 
·ÛÙ¤ÚÈ. K·È ÙfiÙÂ Ó· Â›ÛÙÂ Û›ÁÔ˘ÚÔÈ ˆ˜ ÁÓˆÚ›Û·ÙÂ  ÙÔÓ ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎfi Î·È ÛÔÊfi ‹Úˆ· ÙÔ˘ Á¿Ï-
ÏÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· AÓÙÔ˘¿Ó NÙÂ ™ÂÓÙ-EÍ˘ÂÚ›. 

1) ∞fi Ô‡ Â›Ó·È Ô ‹Úˆ·˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘; 

2) ™Â ÔÈ· Ì¤ÚË Ù·Í›‰Â„Â; 

3) √ ‹Úˆ·˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È Ô 

°Ú¿„Â ÎÈ ÂÛ‡ ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÁÈ· ¤Ó·Ó ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ‹Úˆ· ·È‰ÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘. 
(40-50 Ï¤ÍÂÈ˜)

1122

9 7
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. √ ÎfiÌÔ˜ ÙË˜ ÁÚ·‚¿Ù·˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È (‰¤Óˆ) ÔÏ‡ ÛÊÈ¯Ù¿ Î·È ‰ÂÓ

ÌÔÚÒ Ó· ÙÔÓ Ï‡Ûˆ.

2. ∞˘Ùfi ÙÔ ÎÔÛÙÔ‡ÌÈ Â›Ó·È (Îfi‚ˆ) Î·È  (Ú¿‚ˆ) ÛÙ·

Ì¤ÙÚ· ÛÔ˘.

3. ∏ (Û¿ˆ) ÎÔ‡· Â›Ó·È ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘. ¶ÔÈÔ˜ ÙËÓ ¤Û·ÛÂ;

4.  ∞˘Ùfi˜ Ô ÙÔ›¯Ô˜ Â›Ó·È   (˙ˆÁÚ·Ê›˙ˆ) ÌÂ ˆÚ·›· ÁÎÚ¿ÊÈÙÈ.

5.  Δ· Ì‹Ï· Â›Ó·È (Ï¤Óˆ). ªÔÚÂ›˜ Ó· Ù· Ê·˜ ÌÂ ÙË ÊÏÔ‡‰·.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ì›· ÊÔÚ¿
ÙÔ Î·ı¤Ó· ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.

1. °È¿ÓÓË, ÙÈ ̄ ¿ÏÈ· Â›Ó·È ·˘Ù¿ ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÛÔ˘; Δ· ‚È‚Ï›· Î¿Ùˆ, ̄ ·ÚÙÈ¿

Â‰Ò ÎÈ ÂÎÂ›, ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ , Ô ÙÔ›¯Ô˜ ,

Ë ÎÔ˘ÚÙ›Ó· Î¿Ùˆ… ∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ‰È·ÎfiÛÌËÛË;

2. ¢ÂÓ ı· ÙÔ ÈÛÙ¤„ÂÙÂ! Δ· ·È‰È¿ Â›¯·Ó ÌÂ›ÓÂÈ ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ.

ŸÙ·Ó ÂÈÛÙÚ¤„·ÌÂ ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·, ÙÔ Û›ÙÈ ‹Ù·Ó fiÏÔ . Δ·

È¿Ù· ‹Ù·Ó Î·È , Ù· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ,

Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È· ÙË˜ ‚ÂÚ¿ÓÙ·˜ Î·È Ù· ¤ÈÏ· !

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô:

1. √ ¡›ÎÔ˜ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ·. ÃÙÂ˜ ‹ÈÂ ·ÁˆÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi ÂÓÒ ‹Ù·Ó

.

2. ÃÙÂ˜ fiÏÔ ÙÔ Úˆ› ¤Î·Ó· ÔÏÏ¤˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Î·È ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ‹ÌÔ˘Ó ÙfiÛÔ 

Ô˘ ‰ÂÓ ‹Á· Ô˘ıÂÓ¿.

9 8

1122
4

5

Ê·ÁˆÌ¤ÓÔ˜, ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜, ÎÚ˘ˆÌ¤ÓÔ˜, Û˘Ó·¯ˆÌ¤ÓÔ˜, ÈˆÌ¤ÓÔ˜, È‰ÚˆÌ¤ÓÔ˜

·Ú·Ù¿ˆ/-Ò, Ú›¯Óˆ, Û¿ˆ, ˙ˆÁÚ·Ê›˙ˆ, ÛÎ›˙ˆ

6



3. ¢ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· Ê¿ˆ Ù›ÔÙ· ÙÒÚ·. ∂›Ì·È .

4. ∫Ô›Ù· Ò˜ ÂÚ·Ù¿ÂÈ ·˘Ùfi˜! §Â˜ Î·È Â›Ó·È .

5. ∏ ª·Ú›· Â›Ó·È ÔÏ‡ . •fi‰Â„Â ¤Ó· ·Î¤ÙÔ ¯·ÚÙÔÌ¿ÓÙÈÏ· ÛÂ ‰‡Ô

ÒÚÂ˜!

∫Ô›Ù·ÍÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Î·È Î¿ÓÂ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÌÂÙÔ¯¤˜. ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: «Δ· ÚÔ‡¯· Â›Ó·È ·ÏˆÌ¤Ó· ÛÙËÓ Ù·Ú¿ÙÛ·».

1122

9 9

7



°Ú¿„Â ÁÈ· ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜ Î·È ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 100 Ï¤ÍÂÈ˜).

1 0 0

1122
8



ÕÎÔ˘ÛÂ Ò˜ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÔÚ›ÙÛÈ ¤Ì·ıÂ ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ Î·È ÌÂÙ¿ ·¿-
ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

1. ™Â ÔÈ· ËÏÈÎ›· ÙÔ ÎÔÚÈÙÛ¿ÎÈ ·Ó·ÚˆÙÈfiÙ·Ó ÙÈ Ì˘ÛÙÈÎfi ÎÚ‡‚Ô˘Ó Ù· ‚È‚Ï›·;

2. ™Â ÔÈÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙË˜ ¿ÚÂÛÂ ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·;

3. ŸÙ·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ‰È¿‚·˙·Ó ‚È‚Ï›·, ÙÈ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÛÂ ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ÛÙ· ÚfiÛˆ¿ ÙÔ˘˜;

4. ŸÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ  ‰È¿‚·˙·Ó Î·È ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ÙÔ˘˜ ÌÈÏÔ‡ÛÂ, ·˘ÙÔ› ÙÈ ¤Î·Ó·Ó;

5. ¶fiÙÂ ¤Ì·ıÂ ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ;

6. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ·˘Ùfi ÙÔ Ì˘ÛÙÈÎfi;

1122

1 0 1

9



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ‚¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· Ú‹Ì·Ù·  Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô. 

™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ·‰˘Ó¿ÙÈÛÌ·! 
°È· Ó· ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜:

1. ¡· ÂÊÈÎÙÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜.

2. ¡· ÌÈ· ‰›·ÈÙ· ÌÂ ÔÈÎÈÏ›· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.

3. ¡· ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙË Ì¤Ú· Î·È ÔÙ¤ ·ÚÁ¿ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.

4. ¡· Ù· ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿ Î·È Ù· ÁÏ˘Î¿. ¡· ÔÏÏÔ‡˜

Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ¯˘ÌÔ‡˜ Î·È Ó· Ù· ÊÚÔ‡Ù· ·fi Ù· ÌÈÛÎfiÙ· Î·È Ù· ÙÛÈ˜.

5. ¡· ÌËÓ Ô‡ÙÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ·Ó·„˘ÎÙÈÎfi.

6. ¡· fiÛÔ ÈÔ ÔÏ‡ ÌÔÚÂ›˜. ¡· ·Ì¤Ûˆ˜ Á˘ÌÓ·ÛÙÈ-

Î‹.

7. ¡· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿.
(___/10)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿, Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. ∏ Î˘Ú›· ÕÓÓ· ·¤ÎÙËÛÂ ‰›‰˘Ì·, ¤Ó· Î·È ¤Ó· . 

(·ÁfiÚÈ, ÎÔÚ›ÙÛÈ).

2. ∏ ÛÔ˘ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡. ∞fi Ô‡ ÙËÓ ·ÁfiÚ·ÛÂ˜; (ÙÛ¿ÓÙ·)

3. ∏ ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· ¤Î·ÓÂ ¤Ó· ‰ÒÚÔ ÛÙË ‰·ÛÎ¿Ï· ÙË˜. ΔË˜ ˙ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ Ì›· 

ÌÂ ÌÈ· . (Î¿ÚÙ·, Î·Ú‰È¿)

4. ΔÈ ˆÚ·›Ô ! ¢ÂÓ ¤¯ˆ Í·Ó·‰Â› ÙfiÛÔ ÌÈÎÚfi! (ÚÔÏfiÈ)
(___/6)

1 0 2

99--1122 ∂·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ 
∂ÓfiÙËÙÂ˜ 9-12

·ÔÊÂ‡Áˆ, ÂÚ·Ù¿ˆ, ÚÔÙÈÌÒ, ‚¿˙ˆ, ·Ú¯›˙ˆ, ÙËÚÒ, 
Î¿Óˆ, ÙÚÒˆ, ›Óˆ, Î·Ù·Ó·ÏÒÓˆ

1

2



∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙËÛÂ ÙÈ˜ ·fiÚÈÛÙÂ˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓÂ˜, ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Î·È
Í·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜.

1. ∏ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ·Î˘ÚÒÓÂÙ·È, ÁÈ·Ù› Î·Ó¤Ó·˜ ‰Â ‰‹ÏˆÛÂ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹.

2. ª‹ˆ˜ ¤¯ÂÈ˜ Î·Ó¤Ó· CD ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Ó· ÌÔ˘ ‰·ÓÂ›ÛÂÈ˜;

3. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· Ê¿ÂÈ Î·ÓÂ›˜ fi,ÙÈ ı¤ÏÂÈ ·fi ÈÓ‰ÈÎfi  Î·È ÎÈÓ¤˙ÈÎÔ Ê·ÁËÙfi.

4. ∫·ıÒ˜ ÊÂ‡ÁÂÈ˜, ¿ÚÂ Î·ÌÈ¿ ÔÌÚ¤Ï·. £· ÛÔ˘ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›.

5. £¤ÏÂÈ˜ Ó· ÛÔ˘ Ê¤Úˆ Î·Ó¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi;

( ___/5)

°È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· Î¤ÈÎ.....

ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ù· ÂÍ‹˜ ˘ÏÈÎ¿:

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÎÂ‡Ë: 

∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ ‚‹Ì·Ù·: 

(___/ 6)

99--1122

1 0 3

3

4



°Ú¿„Â Î·È ÂÛ‡ ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÙÈÌ¿˜ Ó· Â›Ó·È Ì·ÁÂÈÚÂÌ¤Ó· Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ê·ÁËÙ¿.

ÙÔ ·ÚÓ›:

ÙÔ ÌÔÛ¯¿ÚÈ: 

ÔÈ ·ÁÎÈÓ¿ÚÂ˜:

Ù· Ê·ÛÔÏ¿ÎÈ·:

Ô Ì·Î·ÏÈ¿ÚÔ˜:

(___/ 5)

∏ ÌËÙ¤Ú· ÛÔ˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·¤˙È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ıÂ›Ô˘˜ ÛÔ˘ Î·È Ù· ‰‡Ô ÛÔ˘
Í·‰¤ÚÊÈ· Ô˘ ‹Úı·Ó ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó·.  ™Â ÚˆÙ¿ÂÈ ÙÈ Ó· Ì·ÁÂÈÚ¤„ÂÈ Î·È Û˘˙ËÙ¿ÙÂ ÙÈ˜

ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›Â˜. °Ú¿„Â Â‰Ò ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ (ÂÚ›Ô˘ 60 Ï¤ÍÂÈ˜)

(  __/ 8)

1 0 4

99--1122
5 “∏ ∂ÈÚ‹ÓË ÙÚÂÏ·›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ ÛÙË Û¯¿Ú·, ÂÓÒ ÙÔ ‚Ú·ÛÙfi ÌÂ ÈÏ¿ÊÈ 

‰ÂÓ ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Î·ıfiÏÔ˘. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë Í·‰¤ÚÊË ÙË˜, Ë πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ 
ÙÔ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ Î·È fiÏ· Ù· ÎÚ¤·Ù· ‚Ú·ÛÙ¿, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÈÔ ÂÏ·ÊÚÈ¿.“

6



°Ú¿„Â ·fi 4 ÎÚÂ·ÙÈÎ¿, ÊÚÔ‡Ù·, Ï·¯·ÓÈÎ¿, ÁÏ˘Î¿/ÂÈ‰fiÚÈ·, „¿ÚÈ·, fiÛÚÈ· (ÌÂ Ù·
¿ÚıÚ· ÙÔ˘˜).

(____/ 12)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ: Ô‡ÙÂ... Ô‡ÙÂ, Â›ÙÂ ... Â›ÙÂ, ‰ÂÓ ...ÌfiÓÔ ...·ÏÏ¿ Î·È, 
ÙfiÛÔ ... fiÛÔ.

∫·Ï¿, Ë ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË ÛÙÔ Ê·ÁËÙfi.  ¢ÂÓ ÙÚÒÂÈ  ÙÈ˜ Ê·-

Î¤˜  ÙÈ˜ ÌÂÏÈÙ˙¿ÓÂ˜.   Ï·¯·ÓÈÎ¿ ¤¯Ô˘ÌÂ 

fiÛÚÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ ÙË˜ Î¿ÓÂÈ.  ¡· Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›˜ ·ÛÙ›ÙÛÈÔ ÌÔ˘-

Û·Î¿ ÙÚÒÂÈ Ô˘ Â›Ó·È Ù· ·Á·ËÌ¤Ó· Ê·ÁËÙ¿ ÔÏÏÒÓ ·È‰ÈÒÓ.  ∞˜ ÌË ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÎÚÂ·ÙÈÎ¿,

ÁÈ·Ù› Î·È ÂÎÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ›‰È· Â›Ó·È.   ÌÔÛ¯·Ú¿ÎÈ ÛÂÚ‚›ÚÔ˘ÌÂ

ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ, ÙÔ Èı·ÓfiÙÂÚÔ Â›Ó·È fiÙÈ ‰Â ı· Ê¿ÂÈ.  ΔÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙË˜ fiÌˆ˜

Ê·ÁËÙfi Â›Ó·È ÙÔ ÎÔ˘ÓÂÏ¿ÎÈ ÛÙÈÊ¿‰Ô.  ΔÔ ÎÔ˘ÓÂÏ¿ÎÈ, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ÙÔ ÙÚÒÂÈ ÛÙÈ-

Ê¿‰Ô, ÛÙ· Î¿Ú‚Ô˘Ó·.  ¶¿ÓÙˆ˜ Ë ·Ù·ÙÔÛ·Ï¿Ù· ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ 

ÔÏ‡ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›˜.

∫·È Ó· ÛÔ˘ ˆ Î·È Î¿ÙÈ ·ÎfiÌË, Â›Ó·È ÂÚ›ÂÚÁË ÌÂ Ù· Ê·ÁË-

Ù¿, ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.
(___/ 15)

99--1122

1 0 5

7

8
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù·: ÙÚÒÁˆ- ÙÚ¤ÊÔÌ·È.

∏ Î˘Ú›· ÕÓÓ· ¿ÓÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ˘ÁÈÂÈÓ¿.  ºÚÔÓÙ›˙ÂÈ Ù· Ó·

ÌËÓ ¯¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜, fiÙ·Ó Ù· Ì·ÁÂÈÚÂ‡ÂÈ.  ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜

Â›Ó·È ˘¤Ú‚·ÚÔ˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜. £¤ÏÂÈ Ó· ÙÚÒÂÈ Î·È

·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÁÂ‡Ì·Ù· Î·Ï¿.  °È· ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ‹Á·ÓÂ Ì·˙› ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi, ÛÂ ¤Ó·Ó

, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤‚Á·ÏÂ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ °ÈÒÚÁÔ

ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ.  √ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ‡ ˙‹ÙËÛÂ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· Ûˆ-

ÛÙ¿.  ¡· ÙÚÒÂÈ ·’ fiÏ· ·ÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜.
(___/ 7)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ÃÙÂ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· Ô °È¿ÓÓË˜ ‹ÚıÂ ÛÙÔ ÛÈÓÂÌ¿. ΔÔÓ ÂÚÈÌ¤Ó·ÌÂ ÔÏ-

Ï‹ ÒÚ· ·¤Íˆ, ÒÛÔ˘ ÙÔÓ Â›‰·ÌÂ Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ . ΔÔÓ ÚˆÙ‹Û·ÌÂ ÙÈ Û˘-

Ó¤‚Ë Î·È Ì·˜ Â›Â fiÙÈ, fiÙ·Ó Â¤ÛÙÚÂÊÂ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ, Í·ÊÓÈÎ¿ ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ

fiÙÈ ÙÔ ÌÚÔÛÙÈÓfi Ï¿ÛÙÈ¯Ô ‹Ù·Ó ÍÂÊÔ‡ÛÎˆÙÔ. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ ÁÈ· ÔÏÏ‹ ÒÚ· Ó· ÙÔ ÊÙÈ¿ÍÂÈ ·ÏÏ¿

‰ÂÓ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÂ. ◊Ù·Ó ÙfiÛÔ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ù¿Ï·‚Â Ò˜ ¤Ú·ÛÂ Ë ÒÚ·.

ŸÙ·Ó ÎÔ›Ù·ÍÂ ÙÔ ÚÔÏfiÈ ÙÔ˘, ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ fiÙÈ Â›¯Â ·ÚÁ‹ÛÂÈ Î·È ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÎfiÌË

. ŒÙÛÈ,  ¿ÊËÛÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ Î·È ‹ÚıÂ ÙÚ¤¯Ô-

ÓÙ·˜. ◊Ù·Ó Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ËÌ¤Ú· ‰ÂÓ ı· Â›¯Â Ô‰‹Ï·ÙÔ.
(___/6)

1 0 6
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ÌÈÛÔÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ˜, ·ÚÁÔÔÚËÌ¤ÓÔ˜, ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤ÓÔ˜, 
ÛÙÂÓÔ¯ˆÚËÌ¤ÓÔ˜, ·Á¯ˆÌ¤ÓÔ˜, ··Û¯ÔÏËÌ¤ÓÔ˜



°Ú¿„Â ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ (80 – 100 Ï¤ÍÂÈ˜) ÁÈ· ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜/ÌÈ· Ì·ı‹ÙÚÈ· Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ ˘Ú·Ì›‰· Ô˘ 

Â›‰·ÌÂ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· 11. 

(____/ 20)

99--1122
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¢È¿ÏÂÍÂ Î¿ÔÈ· Ù·ÈÓ›· Ô˘ ·›˙ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÙË˜ fiÏË˜
ÛÔ˘ (‹ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊˆÓ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÛÔ˘),

ÙËÓ ÔÔ›· ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ‰ÂÈ˜.  ¶·›ÍÂ ¤Ó· ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙËÓ ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘,
ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·ÓÔÓ›˙ÂÙÂ Ó· ¿ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ÙËÓ Ù·ÈÓ›· ·˘Ù‹.  

•·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È
ÊÚ¿ÛÂÈ˜: ÂÍ¿ÏÏÔ˘, ·ÏÏ¿, fiÌˆ˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘, ·Ó Î·È.

1. ™˘Ì·ıÒ ÔÏ‡ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ËıÔÔÈfi.  ¢ÂÓ ¤¯ˆ ‰ÂÈ Î·ÌÈ¿ Ù·ÈÓ›· ÙÔ˘.

2. £· ÂÚ¯fiÌÔ˘Ó Ì·˙› Û·˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.  ∫¿ÙÈ ÌÔ˘ ¤Ù˘¯Â Î·È ¤ÚÂÂ Ó· ÌÂ›Óˆ ÛÙÔ Û›ÙÈ.

3. ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¿ÌÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏË ÚÔ‚ÔÏ‹.  ¶ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ‰¤Î· Î·È ÌÈÛ‹.  

4. ∏ ¡›· μ¿ÚÓÙ·ÏÔ˜ ˙ÂÈ ÛÙËÓ  ∞ÌÂÚÈÎ‹.  Œ¯ÂÈ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î·Ù·ÁˆÁ‹.

5. £· ¤Úıˆ Ó· ‰ˆ ÙÔ «ª·ÓÙÔÏ›ÓÔ ÙÔ˘ §Ô¯·ÁÔ‡ ∫ÔÚ¤ÏÈ».  ∂›Ó·È ÚÔÌ¿ÓÙ˙Ô Î·È ‰ÂÓ ÌÔ˘ 
·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔÌ¿ÓÙ˙·.

6. £ÂˆÚÂ›Ù·È ÔÏ‡ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ ·˘Ùfi˜ Ô ΔÔÌ ∫ÚÔ˘˙.  Œ¯ÂÈ ¿ÚÂÈ Î·È ŸÛÎ·Ú.

7. ∞˜ ¿ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙÔ ıÚ›ÏÂÚ.  £· ÚÔÙÈÌÔ‡Û· Ó· ‰ˆ ÎÈÓÔ‡ÌÂÓ· Û¯¤‰È·.

8. ΔÔ ‚Ú¿‰˘ ı· ‰ˆ ÌÈ· ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.  ™·‚‚·Ùfi‚Ú·‰Ô Î·È ·ÛÙ˘ÓÔ-
ÌÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· ¿ÓÂ Ì·˙›, Ê›ÏÂ ÌÔ˘!

1 0 8
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æ¿ÍÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó.

1. ÓÙÔÎÈÌ·ÓÙ¤Ú: 

2. ıÚ›ÏÂÚ: 

3. ÎÚÈÙÈÎfi˜: 

4. ÛÂÓ¿ÚÈÔ: 

¢È¿ÁÚ·„Â ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜.

1. ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹, ·È‰ÈÎ‹, ·Ú·ÁˆÁfi˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹

2. ÓÙÔÎÈÌ·ÓÙ¤Ú, ÛÎËÓÔı¤ÙË˜, ÚˆÙ·ÁˆÓ›ÛÙÚÈ·, ËıÔÔÈfi˜

3. ÒÚ· ÚÔ‚ÔÏ‹˜, ·›ıÔ˘Û· ÚÔ‚ÔÏ‹˜, ÛÂÓ¿ÚÈÔ, ÚÂÌÈ¤Ú·

4. Î¿Óˆ ÎÚÈÙÈÎ‹, ıÚ›ÏÂÚ, Ë Ù·ÈÓ›· ‚Ú·‚Â‡ÂÙ·È, ÎÚÈÙÈÎfi˜

∏ Δ˙¤ÓË ÁÚ¿ÊÂÈ ¤Ó· e-mail ÛÙË Ê›ÏË ÙË˜ ÙË §›˙· ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· fiÔ˘ ÙË˜ ÁÚ¿ÊÂÈ
ÁÈ· ÌÈ· Ù·ÈÓ›· Ô˘ Â›‰Â ÚfiÛÊ·Ù·.

°ÂÈ· ÛÔ˘ §›˙·,
ª¤ÚÂ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· Ù· Ô‡ÌÂ.

ºÈÏÈ¿

Δ˙¤ÓË

1133
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ¤Ì·ıÂ˜ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·.

1. ΔÔ «ª·ÓÙÔÏ›ÓÔ» Â›¯Â ÊÔ‚ÂÚ‹ ÂÈÙ˘¯›·.  Ù· Ù·ÌÂ›· ÛÂ ∂˘ÚÒË Î·È

∞ÌÂÚÈÎ‹.

2. ∏ Ù·ÈÓ›· Î¿ıÂ Ì¤Ú· ÛÙÈ˜ 8 Î·È ÛÙÈ˜ 10.

3. √È Ô˘ ·›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Ù·ÈÓ›· ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó Ù¤ÏÂÈ· ÌÂ

ÙÔÓ ÛÎËÓÔı¤ÙË.  

4. ∏ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ Â›Ó·È ‚·ÚÂÙ‹.  ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÌÈ· ÈÛÙÔ-

Ú›· ·Á¿Ë˜. 

5. ∏ Ù·ÈÓ›· ·˘Ù‹ ÛÙ· ‚ÚÔ¯ÂÚ¿ ÙÔ›· ÙË˜ ™ÎÔÙ›·˜.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ú‹Ì· ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô.

1. ÛÂ ·Ú·Î·ÏÒ Ó· ÌÔ˘ Ê¤ÚÂÈ˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÌÔ˘ ·‡ÚÈÔ. ΔÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È 

ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ.

2. ∞Ó Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·, ‰ÂÓ Ó· ÙÔÓ ÏÔÁÈÎÂ‡ÛÂÈ.

3. ∞fi„Â Ô ÛÂÊ Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÙÂ ÙÔ „ËÙfi ¯ÔÈÚÈÓfi ÌÂ Û¿ÏÙÛ· ‰·Ì¿ÛÎËÓÔ˘.

4. ªÚ¿‚Ô! ΔÂÏÈÎ¿ ÙÔÓ π¿Îˆ‚Ô Ó· ¿ÙÂ ‰È·ÎÔ¤˜!

5. °È· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ, Ó· Î·ı›ÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò ‹ Ó· ¿ÌÂ ÛÂ ¿ÏÏÔ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ;

6. £· Ó· Ù· Î¿ÓÂÈ˜ fiÏ· ·˘Ù¿ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÒÚ·; ¢‡ÛÎÔÏÔ ÌÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È!

«∫ÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· … ·Ï¿ ÂÏÏËÓÈÎ¿».  ™ˆÛÙfi ‹ §¿ıÔ˜; μ¿ÏÂ ¤Ó· Ã.

ı˘Ì¿Ì·È, Â›ıˆ, ÚÔÏ·‚·›Óˆ, ÚÔÙÂ›Óˆ, ÚÔÙÈÌÒ, Î·Ù·Ê¤ÚÓˆ

1 1 0

1133
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1. ∏ Ù·ÈÓ›· ÙË˜ μ·ÚÓÙ¿ÏÔ˜ Î·Ù¤ÛÙÚÂ„Â fiÏ· Ù· Ù·ÌÂ›· ÛÙÈ˜ ∏¶∞.

2. ∞Ú¯ÈÎ¿ Â›¯Â ÁÚ¿„ÂÈ ¤Ó· ıÂ·ÙÚÈÎfi ¤ÚÁÔ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÙÔ Á˘Ú›ÛÂÈ Ù·ÈÓ›·.

3. ¢ÂÓ ÂÚ›ÌÂÓÂ ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·.

4. ∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ ·ÁÁ›˙ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜.

5. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ë ÈÔ ·ÛÙÂ›· ÛÎËÓ‹ Â›Ó·È Ë ÛÙÈÁÌ‹ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ 

ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ.

6. ¢ÂÓ ı· ˘¿ÚÍÂÈ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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°Ú¿„Â ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË ÙÈ˜ 5 ÚÒÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÓÔ˘ Î·È ¤¯Ô˘Ó
Û¯¤ÛË ÌÂ:

°Ú¿„Â ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ‰ÈÎÈ¿˜ ÛÔ˘ Ù·ÈÓ›·˜.  ΔÈ Ù·ÈÓ›· Â›Ó·È;  ¶ÔÈÔÈ ·›˙Ô˘Ó;
¶Ô‡ Á˘Ú›ÛÙËÎÂ;  ΔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ˜; …

1133
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ÚÔ‚ÔÏ‹ / ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ù·ÈÓ›·˜ Â›‰Ë Ù·ÈÓÈÒÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ù·ÈÓ›·˜

10



·. ºÙÈ¿ÍÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.  

‚. ΔÒÚ· ÁÚ¿„Â Î¿ıÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.  

¶ÔÏÏ¿ ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ÁÈ· ÙË Ó¤· Ù·ÈÓ›· ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ .  √È ‹Ù·Ó

¿Ú· ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚÔ›, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜.  ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ

‹ÚÂ 2 ¯ÚfiÓÈ·, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ Ô‡ÙÂ ¤Ó· 

ÛÙÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï.  ∂ÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ ÁÈ· fiÔÈÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜: Î·ıËÌÂÚÈ-

Ó¿ 7.30 Ì.Ì. Î·È 10.30Ì.Ì.

¶¿ÚÂ ÎÈ ÂÛ‡ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ËıÔÔÈfi.  ™Î¤„Ô˘ ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜
Ó· ÙÔÓ/ÙËÓ ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜  Â‰Ò.  ŒÂÈÙ· ·›ÍÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘-

ÍË ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi/ÙËÓ ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘.

∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:

1. 

2.

3.

4.

ÚÔ‚¿ÏÏˆ, Á˘Ú›˙ˆ, ÛÎËÓÔıÂÙÒ, ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÒ, ‚Ú·‚Â‡ˆ, ÎÚ›Óˆ

1 1 2

1133
11

12



5.

6.

7. 

8. 

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÌÈ·˜ Ù·ÈÓ›·˜. ¶ÚÒÙ· ‰È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ
·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Î·È, ·ÊÔ‡ ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ

ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

1133
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1. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Ù·ÈÓ›· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜. 

2. ∞ÊÔÚ¿ ÙÔ Ù·Í›‰È ÂÓfi˜ ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜.

3. ∏ ËÚˆ›‰· ÙË˜ Ù·ÈÓ›·˜ Ï¤ÁÂÙ·È ¶›Ë Ë º·ÎÈ‰ÔÌ‡ÙË.

4. ∏ Ù·ÈÓ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ «∏ ∞Ï›ÎË ÛÙË ÃÒÚ· ÙˆÓ £·˘Ì¿ÙˆÓ».

5. ΔÔ ‚È‚Ï›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚·Û›ÛÙËÎÂ Ë Ù·ÈÓ›· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



•¤ÚÂÈ˜ Ò˜ Ï¤ÁÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·ıÏ‹Ì·Ù·; ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ Ù· ·ıÏ‹-
Ì·Ù· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

°Ô˘fiÙÂÚ fiÏÔ  ¶ÂÙÔÛÊ·›ÚÈÛË

Δ¤ÓÈ˜ ∫·Ï·ıÔÛÊ·›ÚÈÛË

¶ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ ∂ÈÙÚ·¤˙È· ·ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË

ª¿ÛÎÂÙ À‰·ÙÔÛÊ·›ÚÈÛË

μfiÏÂ˚ ÌÔÏ πÛÙÈÔÛ·Ó›‰·

°Ô˘˝ÓÙ Û¤ÚÊÈÓÁÎ ∞ÓÙÈÛÊ·›ÚÈÛË

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÚÒÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

1 1 4

1144 EÓfiÙËÙ· 14
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
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1. Δ· √Ï˘ÌÈ·Î¿ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·  Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È 28.

2. √ ÛÙ›‚Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Ì¤Û· 

ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ.

3. √ ª·Ú·ıÒÓÈÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÁÒÓÈÛÌ· ÛÙ›‚Ô˘.

4. ™‡ÓıÂÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ‰¤Î·ıÏÔ Î·È ÙÔ ¤Ù·ıÏÔ.

5. ŒÓ· ·fi Ù· ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Û‡ÓıÂÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ Â›Ó·È ÙÔ Ì‹ÎÔ˜.

6. ™ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ 13Ë √Ï˘ÌÈ¿‰· 

ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ·ÁÒÓÈÛÌ· ‹Ù·Ó ÙÔ ·ÎfiÓÙÈÔ.

7. ™ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ √Ï˘ÌÈ¿‰Â˜ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ ‹Ù·Ó ÌfiÓÔ ÌÈ· Ì¤Ú· 

Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ ¤ÓÙÂ Ì¤ÚÂ˜.

8. Δ· ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·Î¿ ·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·  Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È 18.

9. √È ¶·Ú·ÔÏ˘ÌÈ·ÎÔ› Î·È ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ∞ÁÒÓÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ó¤Ó· 

ÎÔÈÓfi ·ÁÒÓÈÛÌ·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «∞ÚÌ·ÙÔ‰ÚÔÌ›Â˜ ÙÔ 2003!» Î·È ‚ÚÂ˜ ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó
ÛÙÔÓ 5Ô ·ÈÒÓ· .Ã. Î·È ÔÈ· ÛÙÔÓ 21Ô Ì.Ã. μ¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

1144
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1. Ë ·ÚÌ·ÙÔ‰ÚÔÌ›·

2. «·Á·ËÙÔ› ÙËÏÂıÂ·Ù¤˜»

3. «Ê›ÏÔÈ ·ÎÚÔ·Ù¤˜»

4. Ë °ÈÔ˘ÚÔ‚›˙ÈÔÓ

5. ÔÈ ÚÂfiÚÙÂÚ˜

6. Ë Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË

7. Ô ·È‰ÔÙÚ›‚Ë˜

8. Ù· ÌÂÁ¿ÊˆÓ·

9. Ô Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë˜

10. ÔÈ ÛËÌ·›Â˜

11. ÔÈ ‰¿ÊÓÂ˜

12. Ë ÔÌ‹ ·fi ¿ÏÔÁ·

5Ô˜ ·È. .Ã. 21Ô˜ ·È. Ì.Ã.

•¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ:                                    
– ™ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ∞ÁÒÓÂ˜ ÙË˜  ∞Ì‚¤ÚÛ·˜ ÙÔ 1926, ÙÔ ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÙÔ˘ ÓÈÎËÙ‹ ÛÙË
ÌÚÔÛÙÈÓ‹ fi„Ë ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙË ¡›ÎË Î·ıÈÛÙ‹ Ó· ÎÚ·Ù¿ ÛÙÔ ¤Ó· ÙË˜ ̄ ¤ÚÈ ÎÏ·‰› ·fi
ÊÔ›ÓÈÎ· Î·È ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ó· ÛËÎÒÓÂÈ ¤Ó· ÛÙÂÊ¿ÓÈ ÂÏÈ¿˜. ¶›Ûˆ ÙË˜ Ê·›ÓÂÙ·È ¤Ó· ·Ú¯·›Ô
ÛÙ¿‰ÈÔ Î·È ÛÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏ›Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÈÔ‰ÚÔÌ›Â˜. 
– ∞fi ÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ ªÔÓ¿¯Ô˘ ÙÔ 1972 Î·È ÌÂÙ¿, Ë ¯ÒÚ· Ô˘
‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ·¤ÎÙËÛÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· ‚¿˙ÂÈ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙË˜ ı¤Ì· ÛÙËÓ
›Ûˆ fi„Ë ÙÔ˘ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡ ÌÂÙ·ÏÏ›Ô˘, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ¤Ì‚ÏËÌ· ÙˆÓ ·ÁÒÓˆÓ.



∑ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ.
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∞˘Ùfi ÙÔ ‹ÍÂÚÂ˜;
– √È Ì·ÛÎfiÙ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ ÙÔ˘ 2004 Â›Ó·È Ô ºÔ›‚Ô˜ 
Î·È Ë ∞ıËÓ¿. √È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ› ÙÔ˘˜ ÂÌÓÂ‡ÛÙËÎ·Ó ·fi ÌÈ· ·Ú¯·›· ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔ‡ÎÏ·. 
– Δ· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ‰‡Ô Ì·ÛÎfiÙ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ∞Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·. ΔÔ ·ÁfiÚÈ ¤¯ÂÈ
ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Ì˘ıÈÎÔ‡ ıÂÔ‡ ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘ ∞fiÏÏˆÓ· – ºÔ›‚Ô˘, Ô˘ ‹Ù·Ó Ô £Âfi˜
ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Î·È ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜.  ΔÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ¤¯ÂÈ ÙÔ fiÓÔÌ· ÙË˜ ∞ıËÓ¿˜, Ô˘ ‹Ù·Ó
£Â¿ ÙË˜ ™ÔÊ›·˜ Î·È ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘Â ÙËÓ fiÏË ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ.  ∏ ∞ıËÓ¿ ‹Ù·Ó ·‰ÂÏÊ‹
ÙÔ˘ ∞fiÏÏˆÓ·.
– √ ºÔ›‚Ô˜ Î·È Ë ∞ıËÓ¿ Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË √Ï˘ÌÈ·Î‹ π‰¤·: ÙËÓ ·‰ÂÏÊÔÛ‡-
ÓË Î·È ÙËÓ ÈÛfiÙËÙ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘˜  ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ∂›ÛË˜, Ì·˜
ı˘Ì›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ, Ë Î·Ú‰È¿ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ, Â›Ó·È Î·È ı· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ¿ÓÙ· Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜.



ΔÈ ı· ãÏÂÁÂ˜ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÈ˜ ÙË Ì·ÛÎfiÙ  Î·È ÙÔ Û‹Ì· ÙˆÓ ÂfiÌÂÓˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ
∞ÁÒÓˆÓ; E‰Ò ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ˜!

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ÛÂ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. ΔÔ ·ÁÒÓÈÛÌ· ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ Î·È ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ

(·fiÛÙ·ÛË).

2. ∞˘Ùfi˜ Ô ·ıÏËÙ‹˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Î·Ï¤˜ ÙÔ˘ (Â›‰ÔÛË) ÛÙÔÓ 

·ÎÔÓÙÈÛÌfi.

3. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô (ÂÎÎ›ÓËÛË) ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ·›ÚÓÔ˘Ó ı¤ÛË ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó

ÌfiÏÈ˜ ·ÎÔ˘ÛÙÂ› Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ ‹¯Ô˜.

4. ™ÙË ÛÊ·ÈÚÔ‚ÔÏ›·, ÓÈÎËÙ‹˜ Â›Ó·È Ô ·ıÏËÙ‹˜ Ô˘ ı· ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚ÔÏ‹ ÛÂ

ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ¤ÍÈ (Ú›„Ë) ÙÔ˘.

5. ™ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ (ÚfiÎÚÈÛË) ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÛÙË Ú˘ıÌÈÎ‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹, ·Áˆ-

Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ 24 ·ıÏ‹ÙÚÈÂ˜ Ô˘ ÚÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙÔ ·ÁÒÓÈÛÌ·.

6. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ (¿ÊÈÍË) ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ· ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈ·, fiÙ·Ó

‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ·ıÏËÙÈÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ ÛÂ ·Ú¤ÓıÂÛË.

•¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ:

1. √ ·ÎÔÓÙÈÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿‰ÚÔÌÔ (Ì‹ÎÔ˜) 30-36,5 Ì¤ÙÚˆÓ Î·È

(Ï¿ÙÔ˜)  4 Ì¤ÙÚˆÓ.

2. ™ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ˘ÁÌ·¯›·˜, ÔÈ ·ıÏËÙ¤˜ ‰È·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿Ù·Í‹ ÙÔ˘˜

ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ (‚¿ÚÔ˜).

3. ΔÔ ÙÚ·¤˙È ÙÔ˘ ÈÓÁÎ-ÔÓÁÎ ¯ˆÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Á‹Â‰· ÌÂ ¤Ó· ‰›¯Ù˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ

(‡„Ô˜) 0,1525 Ì¤ÙÚ·.

4. ∏ Ú·Î¤Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ fiÏ· Ù· Û¯‹Ì·Ù· Î·È Ù· (Ì¤ÁÂıÔ˜), ·ÏÏ¿ ÙÔ

85% ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ›  Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·fi Í‡ÏÔ.

¢È¿ÏÂÍÂ ¤Ó· ·fi Ù· √Ï˘ÌÈ·Î¿ ·ıÏ‹Ì·Ù·, ‚ÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ùfi Î·È
ÁÚ¿„Â ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË (50-60 Ï¤ÍÂÈ˜) Ô˘ ı· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

1144
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ªÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ¯ˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜. ∏ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ó·
ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÌÂ ·ÓÙÔÌ›Ì· ¤Ó· ¿ıÏËÌ·. √È ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÙÔ

Ì·ÓÙ¤„Ô˘Ó.

ÕÎÔ˘ÛÂ ÙË Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ÂÎÔÌ‹ Î·È  ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË ÌÂ ¤Ó· Ã.

1. √È ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔ‡Û·ÙÂ Â›Ó·È:

ÙˆÓ ÔÎÙÒ Î·È ÌÈÛ‹ ·fi ÙÔ ∞ıÏËÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·. 

ÙˆÓ ÔÎÙÒ ·fi ÙÔ √Ï˘ÌÈ·Îfi ƒ·‰ÈfiÊˆÓÔ.  

ÙˆÓ ÔÎÙÒ ·fi ÙÔ ∞ıÏËÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·.  

2. ™ÙË ¯ıÂÛÈÓ‹ Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛÙÔ ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ:

Ë ›Ûˆ ÏÂ˘Ú¿.

Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜.

Ë ÌÚÔÛÙÈÓ‹ ÏÂ˘Ú¿.

3. ™ÙËÓ ÂÌÚfiÛıÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏ›Ô˘ ı· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È:

ÙÔ ∫·ÏÏÈÌ¿ÚÌ·ÚÔ.

Ë ¡›ÎË Î·È ›Ûˆ ÙË˜ ÙÔ ∫·ÏÏÈÌ¿ÚÌ·ÚÔ.

Ë ¡›ÎË.

4. ∏ Â›ÛËÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘:

¤ÁÈÓÂ ¯ıÂ˜ ÛÙË Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË.

ı· Á›ÓÂÈ ÛÂ Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜.  

ı· Á›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ.

5. §¤ÁÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ ›Ûˆ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏ›Ô˘ ı· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È:

ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ «√Ï˘ÌÈ¿‰· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜».

Ë ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ √Ï˘ÌÈ·ÎÒÓ ∞ÁÒÓˆÓ.  

ÌÈ· ·Ú¯·›· ıÂfiÙËÙ·.
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¢È¿‚·ÛÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ μÏ¿ÛË ª¿Ú· Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÌÂ ¤Ó· Ã ·Ó Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ‹
Ï¿ıÔ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ.

°Ú¿„Â ÌÈ· ÂÚ›ÏË„Ë (50 Ï¤ÍÂÈ˜) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÙÈ Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘ Ô μÏ¿ÛË˜
ª¿Ú·˜ ÁÈ·: ·) ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÙÔ˘,  ‚) ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘,  Á) ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘.

1155
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EÓfiÙËÙ· 15
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1

1. ŸÙ·Ó ¿ÂÈ Î¿Ô˘ ¤Íˆ Î·È ÙÔÓ ÎÔÈÙ¿ÓÂ fiÏÔÈ, ÓÈÒıÂÈ ·Ú¿ÍÂÓ·.

2. √È Ê›ÏÔÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÒÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Â›¯Â ÚÈÓ 

Á›ÓÂÈ ÁÓˆÛÙfi˜.

3. ΔÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ Ì¿ıËÌ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹Ù·Ó Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿.

4. ∏ ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›· ‰ÂÓ ÙÔ˘ ¿ÚÂÛÂ Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

5. ŸÙ·Ó ¤¯ÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ  ¯ÚfiÓÔ, ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹.

6. ΔÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· extreme ÛÔÚ.

7. £· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹, fiÙ·Ó ı· ¤¯ÂÈ Ì·˙¤„ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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¢È¿‚·ÛÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÙË˜ ¡·Ù¿Û·˜ ΔÛ·Î›ÚË Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÛÙÈ˜ ·Ú·-
Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜.

1. ∏ ¡·Ù¿Û· Â›Ó·È:

ÚˆÙ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÙË˜ ¿ÚÛË˜ ‚·ÚÒÓ Î·È ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜.

¯ÂÈÚÔ‡ÚÁÔ˜-ÔÚıÔÂ‰ÈÎfi˜.     

ÚˆÙ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË˜.         

2. °ÂÓÓ‹ıËÎÂ: 

ÛÙËÓ πÙ·Ï›·.           

ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·.         

ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.             

3. ŸÙ·Ó ‹Ù·Ó ÌÈÎÚ‹:

¤ÌÂÓÂ ÌÂ ÙÔÓ ·Ô‡ Î·È ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.    

¤Î·ÓÂ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË Î·È ¿ÚÛË ‚·ÚÒÓ.              

¤Î·ÓÂ ÁÔ˘ÈÓÙ Û¤ÚÊÈÓÁÎ Î·È ¤·È˙Â Ù¤ÓÈ˜.      

4. √ ÂfiÌÂÓÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È:

ÔÈ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ 2004.                

ÙÔ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ÙË˜ ¶ÔÏˆÓ›·˜.    

Ó· Î¿ÓÂÈ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.                    

5. ∞˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹:

Â›Ó·È ÛÙÔ ¤ÎÙÔ ¤ÙÔ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜.       

¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹.                  

Â›Ó·È ÛÙÔ Ù¤Ù·ÚÙÔ ¤ÙÔ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜.  

6. £¤ÏÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ:

ÚˆÙ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ Ù¤ÓÈ˜.  

¯ÂÈÚÔ‡ÚÁÔ˜-ÔÚıÔÂ‰ÈÎfi˜.   

·ıÏ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ÛÙ›‚Ô˘.         
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4) °Ú¿„Â ÌÈ· ÂÚ›ÏË„Ë (50 Ï¤ÍÂÈ˜) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÙÈ Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙË˜  Ë
¡·Ù¿Û· ΔÛ·Î›ÚË ÁÈ·: ·) Ù· ·È‰ÈÎ¿ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·,  ‚) ÙÔ˘˜ ÂfiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜.  

¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ Shawna McCown Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÌÂ ¤Ó· Ã
·Ó Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜ ‹ ÛˆÛÙ¿ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

1155
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4

5

1. ∏ Shawna McCown Â›Ó·È ÎÔÏ˘Ì‚‹ÙÚÈ·.

2. ∏ Shawna McCown ¤¯ÂÈ ÙÒÚ· ÙÂ¯ÓËÙfi fi‰È.

3. ªÂÙ¿ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·, ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ÌËÓ Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ Í·Ó¿ ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜.

4. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜ ¤ÓÙÂ ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ.

5. £¤ÏÂÈ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ Î·Ïfi ¯ÚfiÓÔ Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ·ÁÒÓ·.

6. ŸÙ·Ó ‹Ù·Ó ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ, Â›¯Â ‰È·Ó‡ÛÂÈ ÙËÓ ·fiÛÙ·ÛË ÙˆÓ ¤ÓÙÂ 

¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ ÛÂ 30 ÏÂÙ¿.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



•·Ó·‰È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ Shawna McCown Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ ÌÈ· Û˘-
Ó¤ÓÙÂ˘ÍË. ΔÈ ı· ¤ÏÂÁÂ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ Î·È ÙÈ ı· ··ÓÙÔ‡ÛÂ Ë ·ıÏ‹ÙÚÈ·;
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∂›Û·È ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ Î·È ·›ÚÓÂÈ˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙËÓ
∫·ÙÂÚ›Ó· £¿ÓÔ˘. ¶ÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ı· ¤Î·ÓÂ˜, ÒÛÙÂ Ó·

¿ÚÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜;

– 

;
– ¡ÔÈÒıˆ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¤ÓË ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯ˆ

Î¿ÓÂÈ Î·È ÔÏ‡ ÂÚ‹Ê·ÓË ÁÈ· fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ¤¯ˆ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ.

– ;
– ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙÈÁÌ‹ ‹Ù·Ó ÎÔÓÙ¿ ÌÔ˘, ÌÂ ‚Ô‹ıËÛÂ ÛÂ fiÏË ÙËÓ

ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Î·È ÌÂ ÛÙ‹ÚÈÍÂ ËıÈÎ¿.

– ;
– ∏ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÚˆÙ·ıÏËÙ‹ Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÛÎÏËÚ‹, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó Êı¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË Â-

ÈÙ˘¯›·, fiˆ˜ ¤Ó· √Ï˘ÌÈ·Îfi ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ, ÓÈÒıÂÈ˜ fiÙÈ ·Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ!

– ;
– ∏ ‚¿ÛË ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Â›Ó·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ¶ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ˜ ÂÎÂ›, ÛÔ˘

Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌ· ÁÈ· ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ˙ˆ‹…

– ;
– Δ· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó ÚÔÛˆÈÎ¿ ÙÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙË

˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ï¿.

– ;
– ªÂ ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ¤Ó· Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô, ·Ú¿ Ó· ‚ÚÂıÒ ÛÂ 

¤Ó· Î¤ÓÙÚÔ ‰È·ÛÎÂ‰¿ÛÂˆ˜.

– ;
– ª¤Û· ·fi ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÛÔ˘ ˆ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. 

– ;
– ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó·Ó Î·Ïfi ÙÚfiÔ Î·È Ì¤Û· ·fi ÙËÓ „˘¯‹ ÛÔ˘, ÛËÌ·›ÓÂÈ

fiÙÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ı· ·ÓÙ·ÌÂÈÊıÂ›˜. 
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

·) √ μÏ¿ÛË˜ ª¿Ú·˜ ÛÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘ Ï¤ÂÈ fiÙÈ ÚÈÓ (Á›ÓÔÌ·È) ÁÓˆ-

ÛÙfi˜, ‰ÂÓ ÙÔÓ ¯·ÈÚÂÙÔ‡ÛÂ ÙfiÛÔ˜ ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜ ÛÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ. ŸÙ·Ó 

(ËÁ·›Óˆ) Û¯ÔÏÂ›Ô, Ù· ·Á·ËÌ¤Ó· ÙÔ˘ «Ì·ı‹Ì·Ù·» ‹Ù·Ó ÙÔ ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·. ŸÙ·Ó

(Â›Ì·È) 10-11 ¯ÚÔÓÒÓ ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó Ó· ·Ú·Ù‹ÛÂÈ ÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹, ÁÈ·Ù› ÔÈ 

·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜. ∂›ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ¿ÓÙ· ÚÒÙ· 

(‚ÔËı¿ˆ) ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÌÂÙ¿ (ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È)

ÙÔ˘˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘˜.

‚) ∏ ¡·Ù¿Û· ΔÛ·Î›ÚË Ï¤ÂÈ fiÙÈ fiÙ·Ó (Â›Ì·È) ÌÈÎÚ‹, ¤Î·ÓÂ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË. ∂›-

ÛË˜, fiÙÈ ÚÈÓ (¤Ú¯ÔÌ·È) ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ˙Ô‡ÛÂ ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›·. Δ¤ÏÔ˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ

ÚÒÙ· (Ï·Ì‚¿Óˆ) Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙÔ˘ 2004 Î·È ÌÂÙ¿

(Û˘ÓÂ¯›˙ˆ) ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹.

Á) ∏ ∫·ÙÂÚ›Ó· £¿ÓÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ë ̇ ˆ‹ ÂÓfi˜ ÚˆÙ·ıÏËÙ‹ Â›Ó·È ÛÎÏËÚ‹, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó

(ÊÙ¿Óˆ) ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·, ÙfiÙÂ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ·Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ ·˘Ù‹ Ë ÚÔ-

Û¿ıÂÈ·. ∂›ÛË˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ, Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó Ù· ›‰È·, ÚÔÛˆÈÎ¿, ÙÈ ı· ÙÔ˘˜ ¿ÚÂ-

ÛÂ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜, ÚÈÓ (ÂÈÏ¤Áˆ) ¤Ó· Â¿ÁÁÂÏÌ·.  §¤ÂÈ Â›ÛË˜ ÛÙË

Û˘Ó¤ÓÙÂ˘Í‹ ÙË˜ fiÙÈ fiÙ·Ó (¤¯ˆ) ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ, ÚÔÙÈÌ¿ÂÈ Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ ¤Ó·

Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.

‰) ¶ÚÈÓ (·ı·›Óˆ) ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·, Ë Shawna McCown ‹Ù·Ó ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÛÙ›-

‚Ô˘. ŸÙ·Ó (‚Ú›ÛÎÔÌ·È) ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÌÂÙ¿ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·, ˘ÔÛ¯¤ıËÎÂ

ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜ fiÙÈ ı· Í·Ó·ÙÚ¤ÍÂÈ. ΔÒÚ·, ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ Í·Ó¿ ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜ ‰Úfi-

ÌÔ˘. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ÙÂÚÌ·Ù›ÛÂÈ ÛÙÔÓ ·ÁÒÓ· ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ Î¿ÓÔÓÙ·˜ Î·Ïfi

¯ÚfiÓÔ. ŸÙ·Ó (ÊÙ¿Óˆ) ÛÙÔ Ù¤ÚÌ· ÙË˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜, ı· ÙËÓ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÔÈ

ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ù· ·‰¤ÏÊÈ· ÙË˜.

1 2 6
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¶ÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ ÙÈ; ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ fiÏ· Ù· ·ıÏ‹-
Ì·Ù· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÛÙ‹ÏË˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.

√ °È¿ÓÓË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Ù‡Ô˜. Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‹

ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ΔÔ fiÓÂÈÚfi ÙÔ˘ Â›Ó·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ 100 Ì¤ÙÚˆÓ Î·È

Ó· ÛÂ ·ÁÒÓÂ˜. ∞ÔÊ¿ÛÈÛÂ ÏÔÈfiÓ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹

·fi ÙÒÚ· Î·È ÛÙÔ ÂÍ‹˜ ı· Î¿ıÂ Ì¤Ú·. √ÓÂÈÚÂ‡ÂÙ·È

fiÙÈ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· ı· ÙÚ¤ÍÂÈ ‰›Ï· ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ . ÿÛˆ˜ ·Ó¤‚ÂÈ Î·È ÛÙÔ

‚¿ıÚÔ ÙˆÓ ÓÈÎËÙÒÓ!
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9

Ô ‚ÔÏÂ˚ÌÔÏ›ÛÙ·˜

Ô Ô‰ËÏ¿ÙË˜

Ô ÙÂÓ›ÛÙ·˜

Ô ˘ÁÌ¿¯Ô˜

Ô ÍÈÊÔÌ¿¯Ô˜

Ô ·ÎÔÓÙÈÛÙ‹˜

Ô ÛÊ·ÈÚÔ‚fiÏÔ˜   

Ô ¿ÏÙË˜

Ô ‰ÚÔÌ¤·˜

ÙÔ ¿ÏÌ· ÂÈ˜ ‡„Ô˜ 

ÙÔ Ù¤ÓÈ˜

Ë Ô‰ËÏ·Û›·

ÙÔ ‚fiÏÂ˚

Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÌÂÙ’ ÂÌÔ‰›ˆÓ

Ë ˘ÁÌ·¯›·

Ë ÍÈÊÔÌ·¯›·

Ô ·ÎÔÓÙÈÛÌfi˜

Ë ÛÊ·ÈÚÔ‚ÔÏ›·

ÙÔ ¿ÏÌ· ÂÈ˜ Ì‹ÎÔ˜ 

ÙÔ ¿ÏÌ· Â› ÎÔÓÙÒ

10

ÚÔfiÓËÛË, ·ıÏËÙ‹˜, ·ıÏËÙÈÎfi˜, ·›ÚÓˆ Ì¤ÚÔ˜, ËÁ·›Óˆ, ·ıÏËÙ‹˜, ÚÔÔÓÔ‡Ì·È



¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ·Á·ËÌ¤ÓÔ˜ ÛÔ˘ ·ıÏËÙ‹˜ ‹ ·ıÏ‹ÙÚÈ·; ∞Ó ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ÙÔ˘ ¿ÚÂÈ˜
Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, ÙÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ı· ÙÔ˘ ¤Î·ÓÂ˜; °Ú¿„Â Â‰Ò Ù¤ÛÛÂÚÈ˜-¤ÓÙÂ ·fi ·˘Ù¤˜.

μÚÂ˜ ÛÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÂÓfi˜ ·ıÏËÙ‹ Î·È ·ÚÔ˘Û›·Û¤ ÙËÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ 
Ù¿ÍË ÌÂ ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ÏfiÁÈ·.
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∂Û¤Ó· ÛÂ ÔÈÔ ¿ıÏËÌ· ı· ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ Ó· Â›Û·È ·ıÏËÙ‹˜; °Ú¿„Â ÙÔ ¿ıÏËÌ· ÙË˜ 
ÚÔÙ‹ÌËÛ‹˜ ÛÔ˘ Î·È ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ ·Á·¿˜.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌÈ·˜ ∂ÏÏËÓ›‰·˜ ·ıÏ‹ÙÚÈ·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó·Ó ÙÂÏÈÎfi
·ÁÒÓ· 100 Ì¤ÙÚˆÓ. ¢È¿‚·ÛÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Î·È ·ÊÔ‡ 

·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

1155

1 2 9

13

14

1. ∂›Ó·È Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ Ë ·ıÏ‹ÙÚÈ· ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ÌÂÙ¿ÏÏÈÔ.

2. ™ÙÔÓ ·ÁÒÓ· ·˘Ùfi ¤Û·ÛÂ ÙÔ ÚÂÎfiÚ ÙË˜.

3. ∂›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË ÁÈ·Ù› ‚ÂÏÙ›ˆÛÂ ÙË ÊÂÙÈÓ‹ ÙË˜ Â›‰ÔÛË.

4. ∏ ∂ÏÏËÓ›‰· ·ıÏ‹ÙÚÈ· ‹ÚıÂ ÙÚ›ÙË ÛÙËÓ ÎÔ‡ÚÛ·.

5. √ ·ÁÒÓ·˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ¶·ÓÂ˘Úˆ·˚Îfi ¶ÚˆÙ¿ıÏËÌ·.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™



1 3 0

1166
¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Î·È ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ» Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã
ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

æ¿ÍÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

1. ÙÛÈÁÁÔ‡ÓË˜: 

2. ‰ÂÈÏfi˜: 

3. ·ÔÏ›ÙÈÛÙÔ˜: 

4. ‰Ô‡ÏÂ„Ë: 

°Ú¿„Â ÌÈ· ÂÚ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Î·È ÙÔ ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ».

EÓfiÙËÙ· 16
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1. √ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Â›Ó·È ÂÚÁ·ÙÈÎfi˜.

2. √ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Â›Ó·È Î·Ïfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜.

3. √ Ã·Ù˙Ë·‚¿ÙË˜ Â›Ó·È ËıÈÎfi˜.

4. √ Ã·Ù˙Ë·‚¿ÙË˜ Â›Ó·È ÁÂÓÓ·›Ô˜.

5. √ ªÔÚÊÔÓÈfi˜ Â›Ó·È ¿Û¯ËÌÔ˜.

6. √ μÂÏËÁÎ¤Î·˜ Â›Ó·È ÊÏ‡·ÚÔ˜.

7. √ μÂÏËÁÎ¤Î·˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÂÏÏËÓÈÎ¿.

8. √ ª·ÚÌ·ÁÈÒÚÁÔ˜ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

9. √ ∫ÔÏÏËÙ‹ÚË˜ Â›Ó·È Û·Ó ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ù· Â›ıÂÙ· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈ-
ÎÔ‡ ıÂ¿ÙÚÔ˘ ÛÎÈÒÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜.

ŒÓˆÛÂ Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ·.

‰ÂÈÏfi˜ ÏÔ‡ÛÈÔ˜
ÊÙˆ¯fi˜ ‰Ô˘ÏÂ˘Ù·Ú¿˜
ÔÓËÚfi˜ ı·ÚÚ·Ï¤Ô˜
ÙÂÌ¤ÏË˜ fiÌÔÚÊÔ˜
¿Û¯ËÌÔ˜ ·Á·ıfi˜

ªÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Î·È ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi 
ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ»; ™ËÌÂ›ˆÛ¤ ÙÈ˜ Â‰Ò. 
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∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜

Ã·Ù˙Ë·‚¿ÙË˜

ªÔÚÊÔÓÈfi˜

∂‚Ú·›Ô˜

μÂÏËÁÎ¤Î·˜

ª·ÚÌ·ÁÈÒÚÁÔ˜

∫ÔÏÏËÙ‹ÚË˜
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™ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÈÛÙÔÚ›· ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÚÒÙ· ÙÈ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜. ŒÂÈÙ· Û˘˙‹ÙË-
ÛÂ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi ‹ ÙË ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ ÙÔ ÓfiËÌ¿ ÙÔ˘˜.

ªÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Â›¯Â ¤Ó·Ó ·ÁÚÈfiÁ·ÙÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡ÛÂ fiÏË ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿.  ∫·ÏÔ‚ÔÏÂ˘fi-
Ù·ÓÂ ÛÙËÓ fiÚÙ· ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È ÌfiÏÈ˜ ‹Á·ÈÓÂ Ó· ‚ÁÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ –Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌË-
ÛË ÌÈ· Î·ÏÔÓÙ˘Ì¤ÓË Î˘Ú›·– ÙËÓ ÙÚfiÌ·˙Â.  
«∫·ÎÔÌÔ›ÚË, Á¿ÙÂ ÌÔ˘!  ¢ÂÓ ı· ÛÂ È¿Ûˆ Î·ÌÈ¿ Ì¤Ú·;»  ∏ Î˘Ú›· ÕÓÓ· Ô˘ Â›Ó·È Î·ÏfiÎ·Ú‰Ë
Î·È ÏÈÁÔÌ›ÏËÙË Â›¯Â ı˘ÌÒÛÂÈ!  ∫·È ÔÏ‡ Ì¿ÏÈÛÙ·!  ∞ÏÏ¿ Ô Á¿ÙÔ˜ ÔÏ‡ ÙÔ Â›¯Â Â˘¯·ÚÈÛÙËıÂ›
Î·È Û·Ó Ó· ÎÚ˘ÊÔÁÂÏÔ‡ÛÂ.  ∏ Î˘Ú›· ÕÓÓ·, Ô˘ ÂÎÙfi˜ ·fi Î·ÏfiÁÔ˘ÛÙË Â›Ó·È Î·È ÔÏ˘Ù¿Ï·-
ÓÙË, ÛÎ¤ÊÙËÎÂ ˆ˜ Ú¤ÂÈ ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ô Á¿ÙÔ˜ ·˘Ù¿ Ù· Î·ÎfiÁÔ˘ÛÙ·
·ÛÙÂ›·.  ŒÙÛÈ ÙÔ ÔÏ˘Ì‹¯·ÓÔ Ì˘·Ïfi ÙË˜ ÛÎ¤ÊÙËÎÂ Î¿ÙÈ ·ÍÈfiÏÔÁÔ.  √ Î·ÎÔÌ·ıËÌ¤ÓÔ˜ Á¿ÙÔ˜
¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó ·Ú¤· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÓÔ¯ÏÂ› ÙÔ˘˜ ¤ÓÔÈÎÔ˘˜ ÙË˜ ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·˜.  ŒÙÛÈ, Î¿ÔÈ· Ì¤Ú·,
Ë ÔÏ˘Ù·ÍÈ‰ÂÌ¤ÓË Î˘Ú›· ÕÓÓ· ¤ÊÂÚÂ ·fi ¤Ó· Ì·ÎÚÈÓfi Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ· ÔÏ‡ÍÂÚË Î·È Î·ÏÔ¯ÙÂÓÈ-
ÛÌ¤ÓË Á¿Ù· Î·È ÙËÓ ¿ÊËÛÂ ‰›Ï· ÛÙËÓ ·ÁÚÈÂÏÈ¿ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô.  ªfiÏÈ˜ ÙËÓ Â›‰Â Ô Á¿ÙÔ˜, ÙËÓ 
·ÁÚÈÔÎÔ›Ù·ÍÂ Î·È ÛÎ¤ÊÙËÎÂ fiÙÈ ‹Ù·Ó Î·ÎfiÙ˘¯Ô˜, ·ÊÔ‡ ÙÔ˘ ‹ÚÂ Ë Á¿Ù· ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘.  ∏ Á¿-
Ù· fiÌˆ˜ ÙÔÓ ÁÏ˘ÎÔÎÔ›Ù·ÍÂ, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÙÔ˘ ÁÏ˘ÎÔÌÈÏ¿ Î·È Ó· ÙÔÓ Î·ÏÔÈ¿ÓÂÈ.  √ Á¿ÙÔ˜ ÙfiÙÂ
Î·Ù¿Ï·‚Â fiÙÈ ÙÂÏÈÎ¿ Ì¿ÏÏÔÓ ‹Ù·Ó Ù˘¯ÂÚfi˜ Ô˘ ‹ÚıÂ Ë Á¿Ù·.  ¢Â ‚·ÚÈfiÙ·Ó Ï¤ÔÓ, ·ÊÔ‡ Â›¯Â
·Ú¤· ÙËÓ Î·Ïfi„˘¯Ë Î·È Î·ÏfiÙÚÔË Á¿Ù·, Î·È ¤ÓÈˆıÂ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜.  ∂˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓË ‹Ù·Ó fiÌˆ˜
Î·È Ë ÔÏ˘Ù¿Ï·ÓÙË Î·È ÔÏ˘¿Û¯ÔÏË Î˘Ú›· ÕÓÓ·, Ô˘ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙÔ
Û›ÙÈ ÙË˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙËÓ ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ ·˘Ùfi˜ Ô ·ÁÚÈfiÁ·ÙÔ˜.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ó· ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÌÂ ·- / ·Ó- ‹ ÍÂ-.

1. ™ÙËÓ ∫·›ÙË ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ·ÏÌ˘Ú¿ Ê·ÁËÙ¿, ·ÏÏ¿ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ô °È¿ÓÓË˜ Ù· Î¿ÓÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜

.

2. ΔÔ Ê·ÁËÙfi, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÓfiÛÙÈÌÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ·Ï·Ù¿ÎÈ ÙÔ˘, ÙÔ ÎÚÂÌÌ˘‰¿ÎÈ ÙÔ˘, ÙÔ

Ï·‰¿ÎÈ ÙÔ˘, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Ó·È .

3. √ ª.¡. Â›Ó·È ÔÏ‡ Ù·Ï·ÓÙÔ‡¯Ô˜ ËıÔÔÈfi˜, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔÓ Ã.æ. Ô˘ Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜

.

4. ΔÔ ·ÏÈfi Ì·˜ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ ¤Î·ÓÂ ÔÏ‡ ıfiÚ˘‚Ô, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ·ÁfiÚ·Û·Ó ¤Ó· Î·È-

ÓÔ‡ÚÈÔ, ÂÓÙÂÏÒ˜ .

5. √ °È¿ÓÓË˜ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È, ·ÏÏ¿ Ô ·‰ÂÚÊfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È .

6. ∫¿ıÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Î·Ú¤ÎÏ· Î·È ‰ÂÓ ÌÈÏ¿ÂÈ, Â›Ó·È Â‰Ò Î·È ÒÚÂ˜!

7. ∞fi Â‰Ò Ô˘ ‹Úı·ÙÂ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÍÔ‰Ô˜.  ∂›Ó·È .

8. ΔÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Û›ÙÈ ı¤ÏÂÈ ‚¿„ÈÌÔ, Â›Ó·È ·ÎfiÌ· .

9. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˆÚÈÌ¿ÛÂÈ ·ÎfiÌ·.  ∞ÊÔ‡ ÛÔ˘ ÙÔ ¤ÏÂÁ· fiÙÈ Â›-

Ó·È ·ÎfiÌ· ÔÏ‡ .

1 3 2
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ¤Ó· Â›ıÂÙÔ Ô˘ Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ú‹Ì· ÛÙËÓ ·Ú¤Ó-
ıÂÛË.

1. ªÂÙ·ÎÔÌ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ ı· ÌÂ›ÓÂÈ (ÍÂÓÔÈÎÈ¿˙ˆ),  Ì¤¯ÚÈ Ó·

‚ÚÂıÔ‡Ó ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ı· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÂÎÂ›.

2. – ŒÎ·ÓÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Ô˘ Â›·ÌÂ;

– ŸÏ· ÂÓÙ¿ÍÂÈ, Ù· ¤ÈÏ· Â›Ó·È (ÍÂÛÎÔÓ›˙ˆ) Î·È ÙÔ ÎÚ¤·˜

(ÍÂ·ÁÒÓˆ) ÛÂ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÙÔ Ì·ÁÂÈÚ¤„ÂÈ˜!

3. ΔÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ Â›Ó·È (ÍÂÊÔ˘ÛÎÒÓˆ).  ªÔÚÂ›˜ Ó· ÌÔ˘

ÙÔ ÊÔ˘ÛÎÒÛÂÈ˜;

4. ΔÔ Úˆ› ÊÂ‡Áˆ Î·È ·Ê‹Óˆ Ù· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ¿ÓÙ· (ÍÂÛÙÚÒÓˆ).

5. ªÂÙ¿ ÙËÓ Î·ÎÔÎ·ÈÚ›· ÔÏÏ¿ ‰¤ÓÙÚ· ‹Ù·Ó (ÍÂÚÈ˙ÒÓˆ) Î·È ÂÛÌ¤Ó·

¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜.

6. ¶ÔÏÏ¿ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ·ÚÚˆÛÙ·›ÓÔ˘Ó ÂÂÈ‰‹ ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È (ÍÂÛÎÂ¿˙ˆ)

ÙË Ó‡¯Ù·.

7. ªÂÚÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î¿ÙÈ ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ!  ∂›Ó·È 

(ÍÂ¯ˆÚ›˙ˆ), Ò˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ.

™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë ÌÂ ÙÔÓ ∫ÔÏÏËÙ‹ÚË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿
ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙË˜ Û‡ÓıÂÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË˜̃: ¶ÔÏ˘·Á·ËÌ¤ÓÔ (ÔÏ‡ + ·Á·ËÌ¤ÓÔ), (· + Ì˘·Ïfi) Î·È

(· + ÔÚÁ·ÓÒÓˆ) ·È‰›, ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÂÎÂ›;

∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÙÙ‹‹ÚÚËË˜̃: (ÔÏ‡ + ·Á·ËÌ¤ÓÔ˜) Ì·Ì¿, ÁÈ·Ù› ÌÂ 

(·ÁÚÈÔ + ÎÔÈÙÒ) ¤ÙÛÈ;

∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË˜̃: (Í·Ó· + ‰È·‚¿˙ˆ) ÙÈ Ï¤ÂÈ Ë ¿ÛÎËÛË Î·È 

(Í·Ó¿ + ÁÚ¿Êˆ) ÙËÓ!

∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÙÙ‹‹ÚÚËË˜̃: ªÂ ÂÎÓÂ˘Ú›˙ÂÈ˜, fiÙ·Ó Â›Û·È ÙfiÛÔ (ÛÎÏËÚfi˜ + Î·Ú‰È¿) Î·È

(· + ‰›ÎÈÔ).

∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË˜̃: ΔÈ Ó· Î¿Óˆ Ì’ ÂÛ¤Ó·!  ∞ÊÔ‡ ı¤ÏÂÈ˜ ÌfiÓÔ Ó· (Î·Ïfi˜ +

ÂÚÓ¿ˆ) Î·È Î·ıfiÏÔ˘ Ó· ÌËÓ ÎÔ˘Ú¿˙ÂÛ·È!

∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÙÙ‹‹ÚÚËË˜̃: ΔÈ ÏÂ˜; ΔÒÚ· (ÍÂ + ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È), ÁÈ·Ù› ‹ÌÔ˘Ó ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ˜!

1166
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∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË˜̃: (Î·Îfi˜ + ÌÔ›Ú·) ·È‰›! ŒÙÛÈ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ı· ·˜ ÌÚÔÛÙ¿;

∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÙÙ‹‹ÚÚËË˜̃: (ÁÏ˘Îfi˜ + ÏfiÁÈ·) Ì·Ì¿ ÌÔ˘, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô-

ÛÙ‹ÚÈÍË!

∫∫··ÚÚ··ÁÁÎÎÈÈfifi˙̇ËË: (ÍÂ + ÎÔÏÏ¿ˆ) Ï›ÁÔ ·fi Ù· fiÓÂÈÚ¿ ÛÔ˘ Î·È ÛÎ¤„Ô˘

ÙÈ Ó· ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÛÙËÓ ¿ÛÎËÛË. ∫·È ÌÂÙ¿ ‰ÈfiÚıˆÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ. ∫Ô›Ù· ÁÂÌ¿ÙÔ

(· + ÔÚıÔÁÚ·Ê›·) Â›Ó·È.

∫∫ÔÔÏÏÏÏËËÙÙ‹‹ÚÚËË˜̃: ∫·Ï¿, Î·Ï¿, ¿ÛÂ ÌÂ ‹Û˘¯Ô Î·È ‹Á·ÈÓÂ, (· + Î·Ú‰È¿)

·Ù¤Ú·, Ó· (ÍÂ + ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È) ÙÔ ÎÔÚÌ¿ÎÈ ÛÔ˘! ªÂ›ÓÂ

‹Û˘¯Ô˜, ÂÁÒ ı·  (Í·Ó¿ + ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ) ÙËÓ ¿ÛÎËÛË.

ΔÒÚ· ·›ÍÙÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ!

ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ 4 ·ÙfiÌˆÓ. ∏ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ı· ÁÚ¿„ÂÈ ¤Ó· ‰È¿ÏÔÁÔ ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÔÓ Ã·Ù˙Ë·‚¿ÙË Î·È ÛÙÔÓ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë, 

fiÙ·Ó ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎÂ ÙËÓ fiÏË Û·˜.

(¶fiÛÔÈ Î·È ÔÈÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó;  ™Â ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ fiÏË˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜;  ΔÈ Â-
Ú›ÂÚÁÔ ‹ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ¤·ıÂ/¤˙ËÛÂ ÛÙËÓ fiÏË ÛÔ˘ Ô ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜;  ¶ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ¯·Ú·-
ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë Ê·›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁfi Û·˜;)

1 3 4
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£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÌÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë. ¢È¿‚·ÛÂ 
ÚÒÙ· ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·È, fiÙ·Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ,

‚¿ÏÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ ·¿ÓÙËÛË.

1166
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1. ∏ ∞ÁÏ·˝· Â›Ó·È 
·) ·‰ÂÚÊ‹ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.
‚) Í·‰¤ÚÊË ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.
Á) Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.

2.  ∏ ∞ÁÏ·˝· ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È 
·) Ó· ¿ÂÈ ÁÈ· ‡ÓÔ.
‚) Ó· Ê‡ÁÂÈ ÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.
Á) Ó· Ì·ÁÂÈÚ¤„ÂÈ.

3.  √ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ ÎÔÈÌ¿Ù·È
·) ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·.
‚) ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ.
Á) ÛÙËÓ Î·Û¤Ï·.

4.  √ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ Í˘Ó¿ÂÈ
·) ·fi ÙÈ˜ ÊˆÓ¤˜ ÙË˜ ∞ÁÏ·˝·˜.
‚) ·fi ÙËÓ Â›Ó·.
Á) ÂÂÈ‰‹ ¯fiÚÙ·ÛÂ ‡ÓÔ.

5.  Δ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë
·) ÂÈÓ¿ÓÂ. 
‚) ¤Ê·Á·Ó ¤Ó· ÎÈÏfi „ˆÌ› ÛÂ ÌÈ· Ì¤Ú·.
Á) ¤Ê·Á·Ó ¯ıÂ˜ ÌÈÛfi ÎÈÏfi „ˆÌ›. 

6. ∏ ∞ÁÏ·˝· ·Ú·Î·ÏÂ› ÙÔÓ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë
·) Ó· Í˘Ó‹ÛÂÈ.
‚) Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ „ˆÌ›.
Á) Ó· ¿ÂÈ Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ.

7.  √ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ 
·) ÊÂ‡ÁÂÈ ÁÈ· Ó· ÎÔÈÌËıÂ› ·ÏÏÔ‡.
‚) ÊÂ‡ÁÂÈ Î·È ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ ÙËÓ Â›Ó· ÙÔ˘.
Á) ÛËÎÒÓÂÙ·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙË Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘. 
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ú‹Ì· ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.

√ £ˆÌ¿˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ! ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿

ÙÈ˜ ÛÎËÓ¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ‹ÚˆÂ˜ ¤ÊÙÔ˘Ó ·fi ·ÂÚÔÏ¿Ó· ‹  ·fi „ËÏ¿

‚Ô˘Ó¿ Î·È ÛÒ˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙÈÁÌ‹ ¯¿ÚË ÛÙËÓ ÂÍ˘Ó¿‰· ÙÔ˘˜! £¤ÏÂÈ ÔÈ ‹ÚˆÂ˜ Ó·

ÙÈ˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ¿ÓÙ· Ó· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó! ¶¿Óˆ ·’ fiÏ·

fiÌˆ˜ ı¤ÏÂÈ ÔÈ Ù·ÈÓ›Â˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·Ïfi Ù¤ÏÔ˜: Ô ÛÎÏËÚfi˜ Î·È ÁÂÓÓ·›Ô˜ ‹Úˆ·˜ 

ÙËÓ fiÌÔÚÊË ÎÔ¤Ï· Î·È «¤˙ËÛ·Ó ·˘ÙÔ› Î·Ï¿ ÎÈ ÂÌÂ›˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·»! 
(__/4)

ºÙÈ¿ÍÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙÔ «Ó·» Î·È Î¿ÓÔÓÙ·˜
ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. 

·Ú·Î·ÏÒ, Ì·ÏÒÓˆ ÙÔ ·È‰¿ÎÈ

ΔÔÓ ·Ú·Î¿ÏÂÛ· Ó· ÌËÓ Ì·ÏÒÛÂÈ Í·Ó¿ ÙÔ ·È‰¿ÎÈ.

1. ÚÔÛ·ıÒ, Î·ÓÔÓ›˙ˆ ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË

2. Î·ÓÔÓ›˙ˆ, ÏÂ›ˆ ÁÈ· 2-3 Ì¤ÚÂ˜

3. ÍÂ¯Ó¿ˆ, ÔÙ›˙ˆ Ù· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·

4. ˘fiÛ¯ÔÌ·È, ¿ˆ ‰È·ÎÔ¤˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ê¤ÙÔ˜

5. ÙÔÏÌ¿ˆ, Ê¤ÚÓˆ ¤Ó· ÛÎÈÔ˘Ú¿ÎÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ 

(__/10)

ÂÚˆÙÂ‡ÔÌ·È, ÂÓıÔ˘ÛÈ¿˙ÔÌ·È, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ˆ, ·ÔÏ·Ì‚¿Óˆ

∂·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ 
∂ÓfiÙËÙÂ˜ 13-16

1

2



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ¿ıÏËÌ· Ô˘ ÏÂ›ÂÈ. ¶ÚfiÛÂÍÂ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ 
Ï¤ÍË Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.

1. ™ÙÔÓ °È¿ÓÓË ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡ ÙÔ Ì¿ÛÎÂÙ. ¶·›˙ÂÈ ·fi ÌÈÎÚfi˜. ΔÒÚ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÁÚ¿ÊÙËÎÂ

ÛÙÔÓ Û‡ÏÏÔÁÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÙÔ˘.

2. – •¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ Â›¯Â ÂÁÎ·›ÓÈ· Ô fiÌÈÏÔ˜  

ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ·Á·Ô‡Ó ÙÔ ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ;

– Ÿ¯È, ‰ÂÓ ÙÔ ‹ÍÂÚ·. £¤Ïˆ ÔÏ‡ Ó· Á›Óˆ Î·È ÂÁÒ Ì¤ÏÔ˜.

3. ∏ ÔÌ¿‰· ‚fiÏÂ˚ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÙÂÏÈÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ 

ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.
(__/6)

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.

1. √ ¶‡ÚÚÔ˜ ¢‹Ì·˜ Â›Ó·È ÚˆÙ·ıÏËÙ‹˜ ÛÙËÓ ¿ÚÛË 

2. ∏ ·ıÏ‹ÙÚÈ· ¡›ÎË ª·ÎÔÁÈ¿ÓÓË Â›¯Â ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ ÛÙÔ ¿ÏÌ· ÂÈ˜ ‡„Ô˜.

3. ™ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ.

4. ∞Ó Î¿ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ıÏËÙ¤˜ Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ·ÁÒÓ· ‰ÚfiÌÔ˘ Ê‡ÁÂÈ ·fi

ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÚÈÓ ·ÎÔ˘ÛÙÂ› Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ ‹¯Ô˜ ÙfiÙÂ Ô ·ÁÒÓ·˜ 

·Î˘ÚÒÓÂÙ·È.
(__/4)
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‚¿ÚÔ˜, ·fiÛÙ·ÛË, Â›‰ÔÛË, ÂÎÎ›ÓËÛË



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi Ô˘ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜
·ıÏËÙ‹.

¢ËÌ‹ÙÚË˜: £¤Ïˆ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Ûˆ ÙÔ˘˜ ÂfiÌÂÓÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ ·fi ÎÔÓÙ¿.

ª’ ·Ú¤ÛÔ˘Ó fiÏ· Ù· ·ıÏ‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÎÔÏ‡ÌÈ. £·˘Ì¿˙ˆ ÙÔ˘˜

, ÁÈ·Ù› ÈÛÙÂ‡ˆ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·ÁˆÓ›˙ÂÛ·È  Ì¤Û· ÛÙÔ ÓÂÚfi.

Δ˙›ÌË˜: ¡·È, ·˘Ùfi Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·. ∂Ì¤Ó· fiÌˆ˜ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÙÔ Ù¤ÓÈ˜. £· ‹ıÂÏ· Ó· ‹ÌÔ˘Ó

fiˆ˜ Ô ∞ÓÙÚ¤ ∞ÁÎ¿ÛÈ.

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ∫·È ÙÔ ·ÎfiÓÙÈÔ Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ¿ıÏËÌ·. Œ¯ˆ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜

ÌÈ·˜ ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ‹˜ , ÙË˜ ªÈÚ¤Ï·˜ ª·ÓÈ¿ÓÈ.

Δ˙¤ÓË: ¶·È‰È¿, ÂÌ¤Ó· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ô ÛÙ›‚Ô˜ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô ‰Úfi-

ÌÔ˜ 1.500 Ì¤ÙÚˆÓ. £· ‹ıÂÏ· Ó· ‹ÌÔ˘Ó ¤Ó·˜ ‰È¿ÛËÌÔ˜ Î·È

Ó· ¤·ÈÚÓ· ÌÂÙ¿ÏÏÈ· ÛÙÔ˘˜ √Ï˘ÌÈ·ÎÔ‡˜ ·ÁÒÓÂ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰ÈÔÚ-

Á·ÓÒÛÂÈ˜.
(__/8)

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ ÙÔ ¿ıÏËÌ· ÙË˜ ‰Â‡-
ÙÂÚË˜.

1 3 8

1133--1166

5

¡›ÎÔ˜ °Î¿ÏË˜

ƒÔÓ¿ÏÓÙÔ

¶‡ÚÚÔ˜ ¢‹Ì·˜

¢ËÌÔÛı¤ÓË˜ Δ·Ì¿ÎÔ˜

∫·ÙÂÚ›Ó· £¿ÓÔ˘

™ÂÚ›Ó· °Ô˘›ÏÈ·Ì˜

¡›ÎÔ˜ ∫·ÎÏ·Ì·Ó¿ÎË˜

·ıÏËÙ‹˜/·ıÏ‹ÙÚÈ· ÛÙ›‚Ô˘

Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ‹˜

ÈÛÙÈÔÏfiÔ˜

·ÚÛÈ‚·Ú›ÛÙ·˜/·ÚÛÈ‚·Ú›ÛÙÚÈ·

ÙÂÓ›ÛÙ·˜/ÙÂÓ›ÛÙÚÈ·

·ıÏËÙ‹˜/·ıÏ‹ÙÚÈ· ÂÓfiÚÁ·ÓË˜ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜

Ì·ÛÎÂÙÌÔÏ›ÛÙ·˜/Ì·ÛÎÂÙÌÔÏ›ÛÙÚÈ·

(__/6)

6



™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË.

«™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÛˆÛÙ‹ ¿ÛÎËÛË»

¶¿ÓÙ· ÚÈÓ (·Ú¯›˙ˆ) ÙË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ˙¤ÛÙ·Ì·. ŒÂÈÙ·, ÌÔÚÔ‡-

ÌÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· fi‰È· Î·È ÌÂÙ¿ ÌÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ¯¤ÚÈ·. ŸÙ·Ó

(ÍÂÎÈÓÒ) ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ¯·Ï·Úfi Ú˘ıÌfi Î·È ·˘Í¿ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ 

¤ÓÙ·ÛË ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿. ŸÙ·Ó (ÓÈÒıˆ) ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔÈ, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹-

ÛÔ˘ÌÂ. ∞Ó ¤¯Ô˘ÌÂ Ó· Á˘ÌÓ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ Î·ÈÚfi, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÌËÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi 

·ÛÎ‹ÛÂˆÓ. ¢ÂÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ ÔÙ¤, ·ÊÔ‡ (ÙÂÏÂÈÒÓˆ) ÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ

ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.
(__/8)

¢ÒÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÔÚ: ·) ÙÔ ÎÔÏ‡ÌÈ, ‚) ÙÔ
Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, Á) ÙÔ ‚fiÏÂ˚.

(__/12)

1133--1166

1 3 9
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μ¿ÏÂ ÛÂ Î‡ÎÏÔ ÙË ÛˆÛÙ‹ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ï¤ÍË.

1. – ¶Ô‡ Â›Ó·È Ë ∂Ï¤ÓË;

– ŒÊ˘ÁÂ.

– ∫ÈfiÏ·˜/·ÎfiÌ·; ◊ıÂÏ· Ó· ÙË˜ ˆ Î¿ÙÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ.

2. – ŒÏ·, °È¿ÓÓË, Ú¤ÂÈ Ó· Ê‡ÁÔ˘ÌÂ!

– ªÌÌ, ‰ÂÓ ¤¯ˆ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÔ˘…

– ¶È·/·ÎfiÌ·; ª·, ÌÔ˘ Â›¯Â˜ ÂÈ fiÙÈ ı· ¿ÌÂ ÛÈÓÂÌ¿ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·…

3. – °ÂÈ· Û·˜ ·È‰È¿! ΔÈ Á›ÓÂÙ·È;

– ªÈ· ¯·Ú¿. ∂Û‡; √ ¡›ÎÔ˜ Î·È Ô ¶¤ÙÚÔ˜ ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ¤¯ˆ Ó¤· ÙÔ˘˜. ΔÒÚ· ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰Â ‚ÏÂfiÌ·ÛÙÂ ÌfiÏÈ˜/È· ÔÏ‡

Û˘¯Ó¿.

4. – ŒÏ·, ÌËÓ ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Û·È… £· ÌÂÈ˜ ·‡ÚÈÔ ÛÙÔ ÿÓÙÂÚÓÂÙ. 

– ª·, Â›Ó·È ·ÎfiÌ·/‹‰Ë ·ÚÁ¿. ŒÚÂÂ Ó· Â›¯· ··ÓÙ‹ÛÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙ· e-mail ÌÔ˘.

5. – °ÂÈ· Û·˜. £· ‹ıÂÏ· Ó· ÌÈÏ‹Ûˆ ÛÙÔÓ Î. ¶··‰¿ÎË. ∂›Ó·È ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘;

– ¡·È, ‹‰Ë/ÌfiÏÈ˜ ‹ÚıÂ. ŒÓ· ÏÂÙfi Ó· ÙÔÓ ÂÈ‰ÔÔÈ‹Ûˆ fiÙÈ Â›ÛÙÂ Â‰Ò.

– ∂˘¯·ÚÈÛÙÒ.
(__/5)

μ¿ÏÂ ÛÂ ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ò˜ ·Ú¯›˙ÂÈ
ÌÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.

Ë ·˘Ï·›· ·ÓÔ›ÁÂÈ

ÔÈ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ˙ˆÓÙ·ÓÂ‡Ô˘Ó

Ù· ÊÒÙ· Û‚‹ÓÔ˘Ó

Ô ∫·Ú·ÁÎÈÔ˙Ô·›ÎÙË˜ ÎÈÓÂ› ÙÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜
(__/2)

1 4 0

1133--1166

9

10



ºÙÈ¿ÍÂ Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜.  ¶Ò˜ Ï¤ÌÂ

1. ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·Ï‹ Ù‡¯Ë:  

2. ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÛÂÏ›‰Â˜: 

3. ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ Ï¤ÂÈ Ï›Á· ÏfiÁÈ·: 

4. Ù· ¯fiÚÙ· Ô˘ Â›Ó·È ¿ÁÚÈ·: 

5. ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÏËÚ‹ Î·Ú‰È¿: 

6. ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ Ô˘ Â›Ó·È ÏÔ‡ÛÈÔ: 

7. ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ Â›Ó·È ÓÙ˘Ì¤ÓÔ˜ Î·Ï¿: 

8. ÙÔ ·ÁfiÚÈ Ô˘ ¤¯ÂÈ Í·Óı¿ Ì·ÏÏÈ¿: 

9. ÙËÓ ÎÔ¤Ï· Ô˘ ¤¯ÂÈ Á·Ï·Ó¿ Ì¿ÙÈ·: 

10. ÙÔ Û›ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ·ÏÈfi: 
(__/10)

°Ú¿„Â ·fi 5 Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÂ ÚÒÙ· Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ Ù·: ÔÏ˘-, Î·ÎÔ- , ÍÂ- , ·-/ ·Ó- .

(__/20)

1133--1166

1 4 1

11

12

ÔÏ˘- Î·ÎÔ- ÍÂ- ·-/·Ó-



°Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ÔÚÈÛÌfi ÙË Ï¤ÍË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

1. Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·ÓıÚÒÔ˘ ‹ Ú¿ÁÌ·ÙÔ˜  

2. Î¿ÙÈ Ô˘ ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ

3. Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ¤ÚÁÔ˘

4. Ë ÚˆÙ·ÁˆÓ›ÛÙÚÈ·

5. Ù· ÏfiÁÈ·

(__/5)

Ë ·Ú¿ÛÙ·ÛË, Ë ËÚˆ›‰·, Ë ¤ÎÊÚ·ÛË, Ë ·Ó¿ÌÓËÛË, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË

1 4 2

1133--1166
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¶∏°∂™
∂ÓfiÙËÙ· 7
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 6 Â›Ó·È ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰· √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¿ÓÂ ·ÓÙÔ‡

ÙË˜ 7Ë˜ π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2001 (ÌÂ ·ÏÏ·Á¤˜).

◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 7 Â›Ó·È ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ∑ˆÚ˙ ™·Ú‹ √ ıËÛ·˘Úfi˜
ÙË˜ μ·Á›·˜, ÂÎ‰. ∫¤‰ÚÔ˜, ∞ı‹Ó· 1969, (17Ë ¤Î‰ÔÛË) (ÌÂ ·ÏÏ·Á¤˜).

∂ÓfiÙËÙ· 8
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 4 Â›Ó·È ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ª·Ú›·˜ πÔÚ‰·Ó›‰Ô˘ §ˆÍ¿-

ÓÙÚ·, ÂÎ‰. ΔÔ μÈ‚ÏÈÔˆÏÂ›ÔÓ ÙË˜ ‘∂ÛÙ›·˜’ π.¢. ∫ÔÏÏ¿ÚÔ˘ Î·È ™π∞ ∞.∂., ∞ı‹Ó· 1980 (15Ë ¤Î‰ÔÛË).

◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 9 Â›Ó·È ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¡›ÎÔ˘ ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ ¢¤Î·
Ì‡ıÔÈ Î·È ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›·, ÂÎ‰. ∫·ÛÙ·ÓÈÒÙË˜, ∞ı‹Ó· 1996 (39Ë ¤Î‰ÔÛË).

∂·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜  ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ 5-8
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 6 Â›Ó·È ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰· √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¿ÓÂ ·ÓÙÔ‡

ÙË˜ 27Ë˜ ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2002. 

∂ÓfiÙËÙ· 9
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 11 Â›Ó·È ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ∞Ó·ÛÙ¿ÛÈÔ˘ ™È·¤Ú· ΔÔ ÛÎ¿ÎÈ, ÂÎ‰.

∞ÔÛÂÚ›ÙË˜, 1994.

∂ÓfiÙËÙ· 12
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 2 Â›Ó·È ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰· √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¿ÓÂ ·ÓÙÔ‡

ÙË˜ 1Ë˜ ∞ÚÈÏ›Ô˘ 2001 (ÌÂ ·ÏÏ·Á¤˜).

∂ÓfiÙËÙ· 15
◆ ∏ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÙË˜ ∫·ÙÂÚ›Ó·˜ £¿ÓÔ˘ ÛÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· 7 Â›Ó·È ·fi ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÂÊËÌÂÚ›‰·

www.netkids.gr, 2000-2003.

∂ÓfiÙËÙ· 16
◆ ΔÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶ÚˆÈÓfi˜ Î·‚Á¿˜» Ô˘ ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÛÙÔ ÙÂÛÙ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ Â›Ó·È ·-

fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙË ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË «™ÎÈÒÓ Î·ÌÒÌ·Ù·.√ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜ ÙÔ˘ ∂˘Á¤ÓÈÔ˘ ™·ı¿-
ÚË» ÙˆÓ ÂÎ‰fiÛÂˆÓ Modern Times, ∞ı‹Ó·.

1 4 3
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